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D Este numero

Maria, la madre de la Iglesia

Mater Gonzilor lonso

ste mes de mayo que comenzamos en unos dias contard con una
nueva fecha mariana. El papa Francisco instituyd el pasado mes de
marzo la “memoria de la bienaventurada Virgen Maria, Madre de la
Iglesia”, para la que se ha reservado el lunes después de Pentecostés.
En el decreto papal se sefiala que “esta celebraciéon nos ayudara a
recordar que el crecimiento de la vida cristiana, debe
fundamentarse en el misterio de la Cruz, en la ofrenda de Cristo en
el banquete eucaristico, y en la Virgen oferente, Madre del Redentor
y de los redimidos”. La fundamentacién de la celebracién, siempre
segun el decreto, se remonta a escenas biblicas marianas clave como
la presencia de Maria al pie de la cruz en el evangelio de Juan o
reunida en el cendculo orando con los apdstoles y recibiendo el
Espiritu en Pentecostés. Estas referencias neotestamentarias son las
que inspiraron algunas referencias a Maria como “Madre de la
Iglesia” en san Agustin, san Ledn Magno y en otros autores
espirituales de la historia.

Maria y la Iglesia son también dos fuertes referencias salesianas
durante este mes de mayo y durante todo el curso.

Por otra parte, en este numero de forum.com, encontraras otra de
las ponencias, recogidas en este caso en la seccion de “Pastoral
juvenil”, de las Jornadas de la Familia Salesiana, en este mes la
intervencion del salesiano Juan Crespo, siempre tratando de
explicitar el Aguinaldo de este afio, dedicado al acompafiamiento.

En la seccion de “Formacidon”, completamos con la segunda y
ultima entrega de las reflexiones de Aldo Giraudo sobre la forma en
que Don Bosco ejercié la direccidn espiritual.




En el capitulo dedicado a la “Comunicacidén” continuamos con la
publicacién de una quinta parte del subsidio, a modo de catecismo, con 50
preguntas relacionadas con la cuestién de la “infoética” —los retos éticos
en la sociedad de la informacion—, en la secciéon “Familia” ofrecemos la
tercera de las ponencias del Congreso Internacional salesiano sobre la
Pastoral Juvenil y familia, celebrado en Madrid a finales del afio pasado.
El consejero para la Pastoral Juvenil Fabio Attard desgrana en su
intervencion el camino seguido en la congregacién sobre la relacién entre
la pastoral familiar y la juvenil.

Nuevamente ofrecemos material formativo para los mayores en nuestra
“solana” —en esta ocasién con un articulo sobre el envejecimiento y la
dependencia y cémo estas realidades afectan dentro de la familia— y en el
“Anaquel”, traemos algunos fragmentos del discurso del presidente de la
republica francesa, Emmanuel Macron, invitado por la Conferencia
Episcopal gala al primer encuentro de didlogo entre el cristianismo y la
sociedad.

Continuamos, ademas, con las secciones inéditas de nuestra revista. Juan
José Bartolomé completa la nueva serie de “Lectio Divina”, siempre con la
mirada puesta en los temas del proximo Sinodo, fijdndose en la figura y
vocacion del joven profeta Jeremias. El “Retiro” también tiene resonancias
biblicas al ofrecernos una lectura salesiana de los canticos del siervo de
[saias.

Candido Orduna, aporta una serie de claves evangélicas sobre como
abrirse a la novedad que el contexto reclama a la vida religiosa en la
seccidon “Apuntate a lo nuevo”, en esta ocasion sobre la aportacién de la
propia persona.

Carlos Rey nos ofrece en su “Vida salesiana” una reflexion a partir de los
textos que nos narran dos encuentros entre Don Bosco y Don Cafasso.
Cerramos, como es habitual, con las sugerentes anotaciones de la vida
cotidiana de Isidro Lozano en la seccién de la “Levedad de los dias” y con
un mosaico de algunas de las portadas de los 150 ntimero de esta
publicacidn.

iBuena lectura!



D Retiro

Una aproximacion al Primer Canto del
Servidor del SeAor en clave salesiana

Josep Lluis Burguera, SDB

Isaias 42, 1-7

“He aqui a mi siervo a quien yo sostengo, mi elegido, al que escogi con gusto. He puesto
mi Espiritu sobre él, y hard que la justicia llegue a las naciones. No clama, no grita, no
se escuchan proclamaciones en las plazas.

No rompe la cafia doblada ni aplasta la mecha que estd por apagarse, sino que hace
florecer la justicia en la verdad.

No se dejard quebrar ni aplastar, hasta que establezca el derecho en la tierra. Las tierras
de ultramar esperan su ley.

Asi habla Yavé, que creo los cielos y los estird, que molde9 la tierra y todo lo que sale
de ella, que dio aliente a sus habitantes y espiritu a los que se mueven en ella.

Yo, Yavé, te he llamado para cumplir mi justicia, te he formado y tomado de la mano,
te he destinado para que unas a mi pueblo y seas luz para todas las naciones.

Para abrir los ojos a los ciegos, para sacar a los presos de la carcel, y del calabozo a los
que yacen en la oscuridad”.

Encuadre biblico

El libro biblico de Isaias estd compuesto por varias obras de diversos autores y épocas’.
El texto que meditamos pertenece al conocido como “El Segundo Isaias” y en el libro
candnico ocupa desde los capitulos 40 al 55. En estos capitulos se recogen las obras de
un profeta y un poeta que predicé durante el destierro de Babilonia, entre el 587 al 538
a.C.

! Informaciones extraidas de La Biblia para jévenes. Edebé. Barcelona, 1999. Pags. 628-630 y 679.



Este primer canto del Servidor del Sefior pertenece a un grupo de cuatro poemas sobre
la figura del Siervo fiel y justo que cargo con el dolor del mundo y trajo la salvacién.

Se ha debatido mucho sobre quién podia ser ese Servidor del Sefior; la interpretacién
mas plausible hoy es que el autor de estos poemas nos va anunciando la figura de un
Servidor que podria referirse al mismo pueblo de Israel, pero que, poco a poco, se va
interpretando como el Mesias enviado por Dios con una misién muy concreta en medio
de las naciones®.

El poema comienza con la presentacidn de la naturaleza y los rasgos del Servidor de
Yavé. Es Dios mismo quien presenta publicamente al Servidor®, a quien ha concedido
la fuerza que precisa, el espiritu para que cumpla su misién: implantar una forma nueva
de entender la vida. Lo hard sin ruido ni prepotencia, respetando lo inttil, una cafia
quebrada y una mecha que se apaga. El Servidor, por el contrario, serd resistente: ni se
cascara ni se apagard. Todos los pueblos estdn ansiosos de su llegada. Esta es la primera
parte del poema, hasta el versiculo 4 incluido.

En una segunda parte del poema, Dios se presenta y detalla el talante de su Servidor, a
quien ayudard e indicard su doble misién: una nacional, alianza de su pueblo; la otra
universal: luz para todos los seres humanos. Dios, sefior de la historia, garantiza su
cumplimiento.

Dios se hace presente en el Servidor al llamarle de ese modo; todo el poema es un relato
de vocacidn: el Servidor es escogido con gusto, llamado para una misidn.

Y esta palabra se nos dirige hoy como Palabra de Dios a cada uno de nosotros. Y es viva
y eficaz, corta como espada de doble filo.

Esta palabra de Dios es verdad sobre mi, sobre ti, sobre cada uno de nuestra comunidad
y sobre la comunidad misma, nos hemos de confrontar con ella.

“He aqui a mi siervo”: ese es cada uno de nosotros. Nuestra vida no es un manual de
instrucciones que tenemos que aceptar sin rechistar, es mucho mds. Como servidores,
hay que cruzar a solas el lago con Jesus, identificdndonos con él, que es el Servidor por
excelencia y teniendo asi una fecundidad apostdlica que no augura el éxito previsible o
facil, sino el cumplimiento del plan de Dios.

Para entrar en esta dindmica del Servidor, para responder a la llamada a ser este tipo
de profeta, har4 falta ser flexible y resistente al mismo tiempo, como lo son los juncos
en un estanque; reconocer la propia debilidad bajando del olimpo del querer ser al
terreno del ser lo que eres.

El elemento de ruptura para responder a esta vocacién de servicio abnegado es la
misericordia. Este es el elemento que evangeliza. “Las personas misericordiosas son las

2 ALDAZABAL, JOSE: Enséfiame tus caminos. La Cuaresma dia a dia. Centre de Pastoral Littrgica.
Barcelona 1997, pag. 112.

* MEANA, EDUARDO. Ejercicios Espirituales predicados a salesianos en Marti Codolar, Barcelona,
23.08.2010. Apuntes personales.
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imprescindibles™. Los evangelios contienen numerosos ejemplos y pardbolas en este
sentido: el buen samaritano, el juicio final o los relatos de las curaciones por parte de
Jesus.

Vision salesiana del Primer Canto del Servidor del Senor

“He aqui mi servidor, yo te envio”: este es el sentido de los versiculos 1 y 6 de Isaias,
42.

¢Y cudl es el espacio sagrado salesiano, el 4mbito en donde el salesiano sale, en nombre
de Dios, al encuentro de los jévenes, en especial de los mds pobres y necesitados? El
patio.

El patio, considerado hoy en sentido amplio (fisico y también digital’; escolar y, ademas,
de tiempo libre en el centro juvenil, de relaciones de familia en una casa de acogida o
piso de emancipacién) es el lugar privilegiado para ejercitar la amorevolezza, esa
familiaridad amable que engendra el afecto y el afecto, confianza; es el &mbito de la
flexibilidad y la creatividad.

El patio es lugar de las relaciones espontdneas, no regladas ni interesadas, amistosas,
es el lugar del juego, de la palabra al oido, de la alegria, elementos todos que
posibilitardn més tarde unas propuestas humanizadoras de sentido y de fe apoyadas en
la autenticidad demostrada por el salesiano que frecuenta este lugar.

“Suefio con una congregacién de verdaderos evangelizadores y educadores en la fe”,
afirma el Rector Mayor, don Angel Ferndndez Artime en su carta con motivo del
bicentenario del nacimiento de Don Bosco®, y expresa su temor utilizando una palabras
de don Vecchi: “Puede suceder que, preocupados por una multitud de actividades, por
las estructuras, y atareados por la organizacidn, corramos el peligro de perder de vista
el horizonte de nuestra accién y aparecer como activistas pastorales, gestores de obras
o estructuras, pero poco como testigos explicitos de Cristo, mediadores de su accién

salvifica, formadores de almas, guias en la vida de gracia™.

Volviendo de nuevo al primer Cantico del Servidor, en el versiculo 6 se describe su
vocacion: el Servidor no vive para si mismo, sino que estd llamado, formado y tomado
de la mano, estd destinado “para” unir, iluminar, abrir y sacar. Todos son verbos que
hablan de descentramiento de uno mismo, de salida hacia el otro, de misién que

4 MEANA, EDUARDO. Ib.

> E1 CG27 dedica los numeros 25, 62 y 75 a reflexionar sobre la presencia salesiana en el entorno digital
y cdmo y para qué estar en los “nuevos paaos digitales”, como vienen definidos. Citado por VALIENTE,
JAVIER, Salesianos en las Redes Sociales. Una mirada desde el Sistema Preventivo. Ponencia en la II Jornada
Salesiana de la Comunicacién. Madrid, 13 de febrero de 2016.

¢ FERNANDEZ ARTIME, ANGEL, ACG 421, “Cinco frutos del bicentenario”. Julio-diciembre 2015.
Separata, p. 17.

7 VECCHI, JUAN E., ADG 373, “Es el tiempo favorable”, p. 41.



apremia. Y para el salesiano esa misién se vive de un modo privilegiado, no exclusivo,
en el patio.

Es en este espacio en donde puede se puede poner en prictica el Sistema Preventivo,
en el que una casa y una comunidad, y cada uno de los salesianos presentes en ella,
hacen real una serie de rasgos de misericordia que enumeraba el anterior Rector Mayor,
don Pascual Chavez:

e Una presencia educativa abierta y cordial, que da el primer paso para acoger
siempre con bondad, respeto y paciencia, como camino para persuadir y suscitar
confianza.

e Una praxis que, guiada por el corazdén, busca solamente el bien del nifio, nifia,
adolescente o joven que nos han confiado.

e Un amor que se dona gratuitamente.

e Un lenguaje del corazén que acepta a los muchachos tal como son, que
manifiesta el deseo de compartir sus gustos y sus temas, que demuestra
confianza en ellos, tolerancia y perdén™.

Eduardo Meana’ afirmaba que “el pecado del salesiano es pensar que los jévenes no se
van a convertir”. Y, en positivo, que el bajar al patio es un gesto de esperanza: “No va
al patio quien ya perdié la esperanza en los jévenes”. Y esta opcion de ir al patio ha de
llevarse a cabo sin complejos, con la alegria de lo gratuito, “porque solo lo gratuito es
creible”. Hagamos memoria de salesianos “con alma de patio”, de hermanos que han

sabido ser signos de la alianza de Dios “yendo al encuentro”.

Recordemos a hermanos que supieron o saben acompafiar porque comparten la vida
con el joven, porque el acompafiamiento presupone vinculos y tiempo.

Hagamos memoria vital para que estos hermanos nos sigan predicando con su ejemplo,
y nosotros, como el servidor de este primer cdntico, sigamos sus pasos creativamente y
vivamos en salesiano nuestra vocacion recibida de Dios: una llamada para gastar la vida
con y para los jévenes anuncidndoles la Buena Noticia alli donde estén.

8 CHAVEZ VILLANUEVA, PASCUAL, ACG, 400 (2008), pp. 16-17.
°0.c.
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D Formacion

Direccion espiritual en San Juan Bosco

I. Contenidos e itinerarios del acompahamiento
espiritual de los jovenes en la praxis de Don Bosco

Aldo Giraudo

En este segunda parte voy a presentar algunos contenidos preferidos por don Bosco en
el acompafiamiento espiritual de los jévenes y los itinerarios por los que los orienta
hacia la santidad.

1. Un camino bautismal

1.1. Fuentes espirituales de D. Bosco

Los contenidos e itinerarios del acompafiamiento espiritual personal son los de la
propuesta educativa comunitaria, adaptados a la sensibilidad de cada uno. Don Bosco
se inspira en un filén espiritual que tiene como punto de referencia inmediato a San
Alfonso Maria de Ligorio, Francisco de Sales, Felipe Neri y la escuela espiritual de la
Reforma catdlica.

En sus intervenciones encontramos gran sintonia con las indicaciones ofrecidas en el
Homo apostolicus y en otras obras ascéticas, en las que San Alfonso ilustra la meta y los
caminos que el director espiritual ha de indicar para alcanzar la santidad: consolidar la
conversion mediante las armas utiles para vencer las tentaciones, amainar las pasiones,
mortificar los sentidos y purificar el corazdén; formar en la oracién y en la praxis
sacramental; orientar a la perfeccién moral segun el propio estado de vida, en el
ejercicio de las virtudes; comprobar la concrecidn de los progresos.

En particular don Bosco se inspira en la Instruccién de la juventud en la piedad cristiana
de Charles Gobinet™, en la Guia angélica'’, y en las Consideraciones de Pascual de’ Mattei

19 C. GOBINET, Istrugione della gioventil nella pietd cristiana, Torino, Maspero e Serra 1831; el texto
original, Instruction de la jeunesse en la pieté chrétienne, se remonta al 1655; el autor, que era teé6logo,
educador y rector del Collége du Plessis-Sorbonne, entre las diatribas de suo tiempo se mantuvo
debidamente distante de las posiciones de los jansenistas y de los jesuitas y prefirié inspirarse en San
Francisco de Sales y en el dominico Luis de Granada.

! Guida angelica o sieno pratiche istrugioni per la gioventil, Torino, Tamperia Reale 1767.



para celebrar los seis domingos de San Luis'. Se trata de libros compuestos entre el
‘600 y el ‘700, escritos por educadores experimentados, ricos en indicaciones concretas,
capaces de presentar de manera atrayente la vida cristiana, que don Bosco sentia que
congeniaban con su propia visidn.

1.2. Propuesta formativa del Joven cristiano

El Joven cristiano (Giovane provveduto) contiene las lineas bdsicas de la propuesta
formativa de don Bosco. En las meditaciones introductorias subraya temadticas que
trazan un itinerario para el acompafiamiento espiritual:

D

2)

3)

4)

5)

6)

7)

formarse una idea exacta de Dios Creador y del fin para el que hemos sido
creados;

considerar el amor preferencial de Dios a los jovencitos y el deber de
corresponderle;

tomar conciencia del la importancia de la juventud como momento propicio para
emprender el camino de la virtud;

comprender el valor del la obediencia como virtud primordial, desde una
perspectiva educativa y cristoldgica;

adquirir el sentido de lo sagrado, el respeto al “templo del Sefior, lugar de
santidad, casa de oracién” y a los ministros sagrados;

vencer el respeto humano y vivir abiertamente la propia fe;

ejercitarse en la meditacién, en la lectura espiritual, en el estudio del catecismo,
con el oido atento a la Palabra de Dios que es alimento del alma'®.

Don Bosco ensefia también algunas técnicas defensivas:

a) huir del ocio;

b) evitar las malas compaiiias y elegir amigos buenos y estimulantes;

c) evitar las conversaciones malas o deshonestas;

d) no frecuentar personas ni lugares inmorales'.

12 P, DE' MATTEI, Considerazioni e pratiche divote per celebrare con frutto le sei domeniche in onore di San
Luigi Gonzaga della Compagnia di Gesu... accresciute di tre domeniche, che servono per compire la novena
di detto santo, Novara, Rusconi 1843 (edizione originale: 1766).

3 G. Bosco, Il giovane provveduto per la pratica de' suoi doveri degli esercizi di cristiana pietd..., Torino,
Tipografia Paravia e Comp. 1847, 5-19.

' Bosco, Il giovane provveduto, 20-26.
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Se sugiere también el “modo de portarse en las tentaciones”, de reaccionar ante las
objeciones contra el empefio virtuoso en la juventud". Se proponen breves meditaciones
diarias para alimentar la perseverancia en el bien'.

También las devociones son orientadas formativas. Maria Santisima, un “apoyo grande”
para los jovenes, concede a sus devotos todas las gracias utiles para su bien. A Ella se
ha de recurrir para “no cometer jamds pecados mortales”, para “conservar la santa y
preciosa virtud de la pureza”, para “evitar los malos compafieros”'’. San Luis es
presentado como modelo de vida cristiana que muestra a los jévenes:

1) en qué consiste la contricidn perfecta;

2) lo importante que es la mortificaciéon de los sentidos y el espiritu de
penitencia;

3) como se defiende la “virtud de la pureza”;
4) cuanto hay que separarse del amor desordenado a los bienes terrenales;

5) cédmo se pone en prdctica el mandamiento de la “caridad material y espiritual”
para con el préjimo;

6) a qué grado ha de llegar el amor de Dios y el fervor por las “cosas espirituales”;
7) cudnto importa darse a Dios en seguida y del todo;
8) coémo vivir en unién con Dios;

9) cémo afrontar la muerte con serenidad®®.

1.3. “Darse a Dios”

En la base de todo el camino don Bosco pone una resuelta decisiéon de “darse a Dios”.
El joven es invitado a no dar largas, a convertirse y entrar en un proceso de apropiacién
bautismal. Las férmulas usadas son sencillas (“Servite Domino in laetitia”; “Alegria,
Estudio, Piedad”), pero los contenidos son exigentes y elevados. El director debe ante
todo crear las condiciones para que los jovenes se decidan a “darse pronto a Dios”, “a
ser buenos de jovenes”, a observar los mandamientos desde la adolescencia. Se trata de
llegar a una conversidn radical, a un cordial desprendimiento dréstico del pecado, y a
una generosa adhesién bautismal. En el Joven cristiano y en los textos narrativos de Don
Bosco encontramos esta dindmica de radicalidad, adaptada y hecha significativa para
los jévenes de su Oratorio. Es un paso obligado para ser introducidos en la vida interior.

Lo que sigue después es un acompafiamiento en funcidon de la consolidacién, de la

> Bosco, Il giovane provveduto, 26-29.
16 Bosco, Il giovane provveduto, 31-50.
7 Bosco, Il giovane provveduto, 51-54.
'8 Bosco, Il giovane provveduto, 56-71.
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apertura progresiva e incondicional a la accién del Espiritu, del servicio a Dios in laetitia
y en tensién hacia la perfeccién.

2. La unién con Dios y la pedagogia de la oracion

2.1. Educar el sentido de la presencia de Dios

Otra tarea que da calidad al acompafiamiento de Don Bosco es la formacidn en el sentido
de la presencia de Dios. Su tradicion espiritual considera el ejercicio de la presencia de
Dios como el primer paso de toda forma de oracién, que permite entrar en la intimidad
divina, a vivir constantemente en la presencia del Sefior, incluso en medio de
actividades més disparatadas. Como se observa en sus intervenciones educativas,

Don Bosco quiere implicar a los jovenes en dicho ejercicio, que mueve a hacer una
lectura de fe de los acontecimientos de la historia humana. La presencia de Dios se
percibe en la belleza de la creacion, se experimenta en la intimidad de la oracién y de
la comunién eucaristica; se reconoce en los acontecimientos de la vida personal, en la
historia de la Iglesia y de la humanidad. El sentido de Dios Padre, presente y operante,
domina y polariza la mente y el corazén de Don Bosco y de sus jovenes.

2.2. Pedagogia de la oracion

Por esta senda el Santo desarrolla su pedagogia de la oracidén. Las practicas de piedad
son camino para alcanzar el espiritu de oracion. En el Joven cristiano ofrece instrumentos
sencillos para santificar cada acto de la jornada; ensefia a hacer todo por amor de Dios,
“atendiendo diligentemente” a los propios deberes y “dirigiéndolo todo al Sefior”;
exhorta a imitar a Luis Gonzaga modelo de oracién desde la infancia, su “espiritu de
oracién y de devocién”. Valora la sensibilidad de los adolescentes y los gustos
romdnticos del tiempo, pero mira exclusivamente a formar en los jovenes la unién con
Dios en clave afectiva y unitiva. Quiere llevarlos a vivir en estado de oracidn, a través de
las practicas ordinarias de piedad, jaculatorias, “visitas”, examen de conciencia, etc.

Este espiritu orante, animado por una “ardiente caridad”, esta unién de amor
permanente, capaz de impregnar los pensamientos, unificar los afectos, orientar las
acciones diarias y las relaciones humanas, es la meta de su acompafiamiento espiritual.
Las mismas recreaciones son presentadas como actividades “gratas al Sefior”. Este es
uno de los aspectos reconocidos en las tres Vidas con mayor eficacia. Escribe por
ejemplo de Domingo Savio: “Su espiritu estaba tan habituado a conversar con Dios, que
en cualquier lugar, incluso en medio de las mdas clamorosas algazaras, recogia sus

pensamientos y elevaba el corazén a Dios con piadosos afectos””.

19 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 62.
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3. Los tres pilares de la vida espiritual

3.1. Pedagogia sacramental

La experiencia de formacion de los adolescentes habia reforzado la conviccién de Don
Bosco sobre la fuerza de la pedagogia sacramental. Los sacramentos son para €l “los més
validos apoyos de la juventud”: “Dadme un jovencito que frecuente los sacramentos y
lo veréis crecer en la juventud, alcanzar la edad viril y llegar, si asi agrada a Dios, hasta

la vejez més avanzada con una conducta ejemplar para todos los que le conocen™.

Los sacramentos, constituyen la “base segura”, el fundamento imprescindible de su
sistema educativo: “Creo no exagerar afirmando que si se prescinde de estos dos
elementos, la moralidad queda descartada”. La insistencia de Don Bosco proviene de
tener en cuenta la situacién de sus muchachos: preadolescentes y adolescentes que
necesitan serenidad interior y un apoyo moral constante contra tentaciones,
desalientos, sentido de culpa y repliegue en si mismos; que deben ser adiestrados en
dominar las pasiones, defender y consolidar “la pureza”, adquirir las virtudes y alcanzar
un estado de serenidad interior en orden a configurar la propia personalidad.

Los jévenes deben aprender a hacer buen uso de sacramento de la Penitencia: modo facil
para “ajustar” “las cosas del alma”, y recuperar la paz con Dios y la vida de gracia. Para
esto ofrece sugerencias practicas acerca del examen de conciencia, sobre el modo de
llegar a la contricion perfecta, sobre la confianza con el confesor, sobre lo que hay que
hacer después de la confesién para que sea fecunda en frutos®.

La confianza ilimitada en el confesor (“padre que desea ardientemente haceros todo el
bien posible y trata de alejar de vosotros toda clase de males™), el ir “con frecuencia” a
encontrarlo y el seguir ddcilmente sus consejos, son los factores estratégicos para
progresar en la virtud y en la santidad®. En el ambiente educativo de Valdocco la
confesién sacramental es momento privilegiado para el acompafiamiento
personalizado, para comprobar los progresos o las resistencias interiores, para ofrecer
estimulos®*. Por este motivo, como hace notar Pedro Stella, en el Joven cristiano la
Confesion tiene “un rico contorno de practicas y férmulas devotas, que sirven para dar

la justa importancia al Sacramento”?.

20 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 68.

1 G. Bosco, Il pastorello delle Alpi ovvero vita del giovane Besucco Francesco d’Argentera, Torino, Tip.
dell'Orat. di S. Fran. di Sales 1864, 100; cfr. G. Bosco, Cenno biografico sul giovanetto Magone Michele
allievo dell’Oratorio di S. Francesco di Sales, Torino, G.B. Paravia e Comp. 1861, 24-29.

22 Cfr. Bosco, Il giovane provveduto, 94-97.

3 Bosco, Cenno biografico sul giovanetto Magone Michele, 24-27.

4 Esta es la perspectiva desde la que Don Bosco presenta la relacién entre Domingo Savio y el confesor-
director.: “Comenzd por elegirse un confesor que conservé con regularidad todo el tiempo que vivié entre
nosotros. Para que el confesor pudiese formarse un juicio exacto de su conciencia, quiso, como ya dijimos,
hacer la confesién general. Empezé a confesarse cada quince dias, después cada ocho, comulgando con
la misma frecuencia. El confesor, observando el gran progreso que hacia en las cosas del espiritu, le
aconsejé que comulgara tres veces por semana y, al cabo de un afio, le permitié la comunién diaria. [...]
Tenia con €l una confianza ilimitada. Mas atin, hablaba con él con toda sencillez de cosas de conciencia
aun fuera de confesion”. (Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 68-69).

> STELLA, Valori spirituali del “Giovane provveduto”, 116.
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3.2. Primado del primer mandamiento y amor a la eucaristia

El segundo pilar de la vida espiritual para Don Bosco es la piedad eucaristica. Por una
parte, estd convencido de la eficacia de la gracia sacramental, y, por otra, practica una
pedagogia que pone en relacién de fecundidad reciproca la comunién frecuente, el
quehacer moral y el crecimiento en la caridad. Asi, por ejemplo, el fervor eucaristico de
Domingo Savio es presentado como resultado del encuentro entre la accién de la gracia
y los dinamismos de un corazén educado en la fe y sensible a las llamadas interiores
del Espiritu, que se esfuerza por vivir de la comunién eucaristica, de una manera cada
vez mas “digna”.

La primera comunion de Domingo es presentada como encuentro festivo entre dos
personas que se aman, en un clima interior de recogimiento absorto, que no se agota en
la intensidad emotiva del momento. De hecho, los “recuerdos” formulados aquel dia
aparecen como una afirmacion del primado absoluto del amor de Dios y una traduccién
suya operativa entendida como amistad afectuosa y opcién bautismal sdlida e
inamovible: “Antes morir que pecar”.

En realidad no hay respuesta mds adecuada al don que hace Cristo en la Eucaristia, que
la entrega de si mismo para siempre, la cual se expresa aqui con férmulas adecuadas a
la sencillez de un muchacho. Don Bosco estd convencido de que la comprension
adecuada de la Eucaristia y la asistencia frecuente con disposicién crea una mentalidad
nueva, una solida decisién, una fecunda tensién moral hacia el bien y la perfeccidn.

3.3. Relacion personal e intima con Jesucristo

En esta vision de las cosas se situa la insistencia en la participacion diaria en la misa y
en la devocidn eucaristica, consecuencia del sentido vivisimo de la presencia real y de un
deseo de fuerte intimidad amorosa con Jestus.

Siguiendo una praxis consolidada, el Santo traza una forma de participacién en misa,
consciente del significado moral de los diversos ritos y momentos; educa a los jévenes
a vivirlos recitando oraciones que, parafraseando los textos del misal, tienden a implicar
la fe y los sentimientos en vistas a una vivencia cristiana congruente. Asi, por ejemplo,
en el ofertorio, el joven es invitado a entregarse a si mismo junto con el pan y el vino:
“Os ofrezco al mismo tiempo mi corazén y mi lengua, para que en adelante no desee ni
hable de otra cosa que no se refiera a vuestro santo servicio”.® Después se le exhorta a
comulgar o, al menos, a hacer “la comunién espiritual, que consiste en un ardiente
deseo de recibir a Jesus”:

“Mi querido y buen Jesus, ya que esta mafiana no puedo recibir la Sagrada Forma, venid,
al menos, a tomar posesion de mi con vuestra gracia, para vivir siempre en vuestro santo
amor. La gracia especial que os pido es poder mantenerme lejos de los malos compafieros

%6 Bosco, Il giovane provveduto, 89.
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porque si tengo la suerte de frecuentar buenas compaiiias, también yo seré bueno y podré

salvar mi alma™?’.

El mismo dinamismo se da en la preparacién y en la accién de gracias de la comunion:
se aconseja hacer actos de adoracidén, de fe y de caridad, y ofrecer actos de amor con la
intencién de formar la conciencia y la libertad en torno al don de si a Dios:

“Os amo sobre todas las cosas con todo mi corazoén, y por amor vuestro amo al préjimo
como a mi mismo, y perdono de todo corazén a todos los que me han ofendido “.*®
“Confieso que en el porvenir vos seréis siempre mi esperanza, mi consuelo y todo mi bien
[...] Os ofrezco todo mi ser; os ofrezco mi voluntad, para que no desee nada mds que lo
que os agrada; os ofrezco mis manos y mis pies, los ojos, la lengua, la boca, la mente, el
corazon, todo os lo ofrezco a vos, custodiad todos mis sentimientos, para que todo
pensamiento y toda accién no tengan otro fin que lo que redunde en vuestra mayor gloria
y en bien espiritual de mi alma®.

Pensamientos semejantes afloran en los Actos para hacer la visita al SS. Sacramento,
todos los cuales culminan en el intento di encaminar hacia una cada vez mas sélida
adhesion al Sefior y a la consiguiente trasformacion y transfiguracion de la vida®. Son
textos tomados de la literatura devocional del momento, pero enfocados en el contexto
de los esfuerzos formativos hechos por Don Bosco y por su modelo educativo, que asi
adquieren un valor particular y nos iluminan acerca de los itinerarios seguidos por el
santo educador para la implicacidn interior de sus jovenes en orden a la relaciéon con
Dios y a la perfeccion cristiana.

En sintesis:

1) Don Bosco toma de la tradicion catdlica las tareas y los ambientes de accion del director
espiritual, adaptdndolos a la formacion de los jovenes; en El Joven cristiano ofrece a los jovenes
indicaciones prdcticas para un camino espiritual que tiene como centro dindmico un proceso de
apropiacion bautismal.

2) Ambito fundamental de acompafiamiento es la formacion a la oracion, que partiendo del
ejercicio de la presencia de Dios y de las prdcticas de piedad, desemboque en la adquisicion del
espiritu de oracion, en la union con Dios y en el estado de oracion vivido en el dia a dia.

3) Otra funcién del director espiritual es la formacidn en la prdctica sacramental. Don Bosco insiste
en la importancia de la Confesion por la gracia del sacramento y por la intimidad confidencial que
se puede entablar con el confesor-amigo. También el acento puesto en la Eucaristia tiene su valor
pedagadgico: el santo pone en relacion de fecundacion reciproca estas tres cosas: comunion frecuente,

7 Bosco, Il giovane provveduto, 91.

28 Bosco, Il giovane provveduto, 100.

2 Bosco, Il giovane provveduto, 102.

30 “Os adoro humildemente y os doy gracias [...] Jestis mio, os amo con todo mi corazén: me arrepiento
de haber disgustado tantas veces en el pasado a vuestra infinita bondad. Propongo con la ayuda de
vuestra gracia no ofenderos nunca mas. Desde hoy quiero ser todo vuestro; haced de mi lo que os plazca,
solo imploro vuestro amor, la perseverancia en el bien y el cumplimiento perfecto de vuestra voluntad”
(Bosco, Il giovane provveduto, 104-105).
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compromiso moral y crecimiento en la caridad; ademds, su vivisimo sentido de la presencia real lo
mueve a acentuar la dimension afectiva y mistica de la devocion eucaristica.

4. La mortificacion de los sentidos y la practica de las virtudes

4.1. Guarda y cuidado de los sentidos

Otro dmbito importante en el acompafiamiento espiritual es el referido a la guarda y
mortificacion de los sentidos. En la segunda edicién de la vida de Domingo Savio don
Bosco introduce un capitulo entero dedicado a este tema®', para evitar malas
interpretaciones de la prohibiciéon de penitencias aflictivas a la que se refiri6 en el
capitulo anterior. Sostiene que la verdadera penitencia no consiste en hacer cosas
extraordinarias, sino en el exacto cumplimiento de los propios deberes por amor del Sefior.

En la biografia de Luis Comollo (1844) habia descrito el gusto que sentia su amigo por
las penitencias, pero no sin hacer notar que los “actos de penitencia externa” revelan el
fervor del joven, porque, “si las acciones externas proceden siempre de la abundancia
del corazdn, hay que decir, por tanto, que el &nimo de Comollo estaba continuamente
ocupado en tiernos afectos de amor de Dios, de caridad viva hacia el préjimo y de
ardiente deseo de padecer por amor de Jesucristo™>. Estas expresiones nos ofrecen la
clave para interpretar el sentido que atribuye a la penitencia y a las mortificacaiones en
la sensibilidad religiosa contemporanea.

La impresidn general que se saca de la lectura del libro, en efecto, es precisamente la
de una vivencia cristiana total y virtuosa, penetrada de caridad ardiente y de un aliento
evangelico operativo que tiende a expresarse en la vida diaria como tensiéon moral y
espiritual. Mortificaciones y penitencias no son alabadas en si mismas, sino por su funcion
instrumental y ascética: sirven para mantener a raya las pasiones, para corregir los
defectos, para crecer en la virtud, para alimentar el amor de Dios. Precisamente el deseo
de sacar a la luz esta ejemplaridad cristiana, moverd a Don Bosco a publicar de nuevo
diez afios después, adaptandola, la vida di Luis Comollo, para hacer comprender a los
jovenes que “el que teme a Dios no descuida nada de lo que puede contribuir a avanzar

por los caminos del Sefior”™.

También los escritos siguientes del Santo orientan en esta misma linea: la mortificacién
es ante todo instrumento ascético y pedagdgico para el dominio de si, el control de los
sentidos, la correccién de los defectos y la adquisicion de las virtudes. Pero ha de ser
vivida en la perspectiva de un amor a Dios cada vez mds intenso: no se trata de “castigar
a la carne”, sino de devolver al propio cuerpo el equilibrio y la fuerza que hacen de él
un medio de fidelidad a la vocacién cristiana y de relacién mdas auténtica con Dios y con
el préjimo.

31 Capo XVI: Mortificazione in tutti i sensi esterni, in Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico (ed.
seconda, 1860), 76-83.

32 [G. Bosco,] Cenni storici sulla vita del chierico Luigi Comollo morto nel seminario di Chieri ammirato da
tutti per le sue singolari virti scritti da un suo collega, Torino, Tipografia Speirani e Ferrero, 1844, 37.

¥ G. Bosco, Cenni sulla vita del giovane Luigi Comollo, Torino, Tipografia P. De-Agostini 1854, 7.
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4.2. Responsabilidad con el deber bien cumplido

En la espiritualidad de Don Bosco, la leccién de la ascética clasica es reformulada desde
una perspectiva mds propia de los adolescentes, corrigiendo posibles desviaciones,
reconduciéndolos continuamente a lo concreto de la vida de cada dia, la cual no solo es
aceptada, sino abrazada con alegria, segtin el propio estado de vida. El aplica a la
condicién juvenil las ensefianzas de San Francisco de Sales. Presenta asi mortificacion
“positiva”, de la cual han sido excluidas rigideces inutiles, y se centra toda ella en
factores de la vida, en los deberes de estado. Este es uno de los puntos constitutivos de
la propuesta formativa de Don Bosco. El no presenta el cumplimiento “exacto” de los
propios deberes partiendo de un imperativo ético, sino en el horizonte de trascendencia
propio de aquellos que, viviendo la fe en Jesucristo, quieren parecerse a El en una libre
obediencia de amor.

Don Bosco tiene en cuenta un abanico muy amplio de deberes, procedentes todos ellos
de la propia condicién®. Por consiguiente sugiere a los alumnos que eviten ayunos y
rigideces y cuiden, por el contrario “la diligencia en el estudio, la atencién en clase, la
obediencia a los superiores, soportar las incomodidades de la vida tales como el calor,
el frio, el viento, el hambre, la sed”, no limitdndose a soportarlos como “necesidades”
externas impuestas por fuerza mayor, sino aceptandolas serenamente “por amor de
Dios”®*. Al mismo nivel pone él los deberes provenientes del precepto evangélico de la
caridad: emplear “mucha bondad y caridad” con el préjimo, soportar sus defectos, “dar
buenos avisos y consejos”; “prestar servicios a los compafieros, darles agua, limpiarles
los zapatos, servir a la mesa [...], barrer en el comedor, en el dormitorio, retirar la
basura, llevar paquetes, baules”. Ademads, todas estas cosas, segin don Bosco, se hacen
“con alegria” y con “satisfaccion”. En efecto, “la verdadera penitencia no consiste en
hacer lo que nos agrada a nosotros, sino en hacer lo que agrada al Sefior y sirve para

promover su gloria™®.

La calidad ascética de estas situaciones existenciales estd garantizada por la intencién
con que se las afronta: “Lo que tendrias que sufrir por necesidad, ofrécelo a Dios y se
convertird en virtud y mérito para tu alma”’. Asi Don Bosco ensefia a dar un significado
superior a las exigencias de la vida, asumiéndolas serenamente y orientdndolas a un fin
espiritual.

5. El servicio del apostolado

5.1. Caridad al prdjimo y servicio gratuito

3 Cfr. Bosco, Il pastorello delle Alpi, 120.

% Bosco, Il pastorello delle Alpi, 120.

% Bosco, Il pastorello delle Alpi, 123.

%7 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 75.
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Forma parte también de esta adaptacion a lo cotidiano la caridad con el préjimo, tanto
en el sentido de la acogida amable, de la tolerancia, del aguante paciente, del perdon,
como en la perspectiva de un servicio generoso y desinteresado, llevado a cabo con garbo
y alegria. “Limpiar los zapatos, cepillar la ropa a los compafieros, prestar a los enfermos
los servicios mds humildes, barrer y hacer otros trabajos por el estilo era para él

[Domingo Savio] un agradable entretenimiento™®.

Don Bosco destaca sobre todo la atencién delicada de Domingo para con los “dejados
aparte por sus compafieros” porque son “rudos, ignorantes, poco educados o estdn
apesadumbrados por algun disgusto”, los cuales “sufren el peso del abandono, cuando
tendrian mayor necesidad del consuelo de un amigo”: “se les acercaba, les entretenia
contdndoles algo ameno, les daba buenos consejos [...]. Todos los que padecian alguna
indisposiciéon de salud, pedian a Domingo como enfermero, y los que tenian penas
encontraban alivio contdndoselas a é17*°.

Me parece significativo que Don Bosco afiadiera al reglamento de la Compafiia de la
Inmaculada unas disposiciones acerca de la disponibilidad para el servicio de la
comunidad®, y pusiera de relieve el interés de los condiscipulos por los compaiieros:
“Se repartian entre ellos los jévenes que tenian mayor necesidad de asistencia moral y
cada uno lo convertia en su cliente, o protegido, y empleaban todos los medios que
sugiere la caridad cristiana para encaminarle a la virtud™*.

También en la vida de Miguel Magone se da importancia a la “ingeniosa caridad para
con sus compafieros”, con una anotacidon relevante en vistas al acompafiamiento
espiritual: “la practica de esta virtud es el medio maés eficaz para hacer crecer en nosotros

el amor de Dios”*.

5.2. Caridad espiritual

Junto a la caridad “temporal”, Don Bosco sugiere el ejercicio de la caridad espiritual, es
decir, la accién apostdlica. En su manera de entender la formacion, el cuidado por el
“bien espiritual” de los compafieros es parte integrante del camino de la perfeccién
cristiana. “Lo primero que se le aconsejo para hacerse santo — escribe en la vida de
Domingo Savio — fue que se dedicase a ganar almas para Dios, puesto que no hay nada
mas santo en el mundo que cooperar al bien de las almas, por cuya salvaciéon derramo
Jesucristo hasta la dltima gota de su preciosa sangre”*. Esta anotacién revela
ampliamente la visién que tiene Don Bosco de la vida espiritual: no se trata solo de
cuidar la propia vida interior en un proceso de purificacién, de progreso en la virtud y

3 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico (ed. seconda, 1860), 82.

% Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 61-62.

40 “En las reuniones se establezca alguna obra de caridad externa, como la limpieza de la iglesia, la
asistencia o catequesis a algiin chico mas ignorante” (Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 83).

1 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 84.

*2 Bosco, Cenno biografico sul giovanetto Magone Michele, 47.

*3 Bosco, Vita del giovanetto Savio Domenico, 53.
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de unidén con Dios, sino de adaptarse perfectamente al Divino Salvador también en su
tension salvifica universal y en el ofrecimiento oblativo de la propia vida.

Como director espiritual Don Bosco transmite a los jévenes su misma pasion misionera
y les ensefia su método, marcado por la mansedumbre salesiana que trata de conquistar
los corazones entrelazando la cordialidad, la alegria, el servicio activo, la asistencia
educativa, la instruccion escolar y profesional, la catequesis, el cuidado espiritual.

6. El discernimiento vocacional

6.1. Criterios del discernimiento vocacional

En esta linea se mueve el discernimiento vocacional. La atencion se pone
fundamentalmente en algunos criterios, enunciados sintéticamente en la vida de Miguel
Magone: “En cuanto a ser sacerdote u otra cosa, dependerd de tu progreso en los
estudios, de tu conducta moral y de las pruebas que des de ser llamado al estado
eclesidstico™.

El testimonio autobiografico acerca de sus dudas juveniles introduce nuevos indicadores
para el discernimiento: la comprobacion del estilo de vida, de los apegos del corazén,
de la presencia o falta de virtudes apropiadas.” Don Bosco conocia también los
principios clasicos del discernimiento ignaciano, que sintetiza en el Cattolico provveduto
(1868), publicado con su nombre, pero preparado por Don Giovanni Bonetti*.

El tema del discernimiento vocacional entré muy tarde en el Joven cristiano. En la
primera edicién no encontramos ninguna alusién; en la edicién renovada del 1863
aparee una Oracion a la Santisima Virgen para conocer la propia vocacion; solo en el
1878 Don Bosco afiadié un capitulo especifico: El joven en la eleccion de estado”. Fija de
manera esquemadtica los elementos esenciales del discernimiento vocacional. El objetivo
es simplemente la bisqueda de la voluntad de Dios, “imitando a Jesucristo que afirmaba
haber venido a cumplir la voluntad del eterno Padre”. “Los medios oportunos para una
prudente determinacion” indicados por €l son tres:

1) “tener una nifiez y juventud pura, o repararla con una sincera penitencia”;

2) “la oracién humilde y perseverante”;

* Bosco, Cenno biografico sul giovanetto Magone Michele, 14.

4 Cfr. Bosco, Memorie dell’Oratorio, 98: no obstante el deseo de ser sacerdote, alimentado desde la nifiez,
y su inclinacién al estado eclesiastico, le quedaban fuertes dudas: “No quiso [se] creer en los suefios, y
mi manera de vivir, ciertas inclinaciones de mi corazén y la total carencia de las virtudes necesarias para
este estado, hacian bastante dificil aquella deliberacién”.

* G. Bosco, Il cattolico provveduto per le pratiche di pieta con analoghe istruzioni secondo il bisogno dei
tempi, Torino, Tip. dell’Orat. di S. Franc. di Sales 1868, 585-587; la dipendenza dagli Ignazio di Loyola
€ evidente (cfr. IGNAZIO DI LOYOLA, Esercizi spirituali, nn. 169-187, 318-319).

* G. Bosco, Il giovane provveduto per la pratica de’ suoi doveri..., Nuova edizione accresciuta, Torino,
Tipografia Salesiana 1878, 75-77.
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3) la consulta a “personas temerosas de Dios y sabias, especialmente al confesor,
declarando con toda franqueza el caso y tus disposiciones™.

Ademads, en el momento de llegar a una decisién, don Bosco sugiere un aumento de
oraciones: “dirigete a Dios con oraciones especiales y mds frecuentes; pon esta intencion
en la santa Misa que escuches; aplica con este fin alguna Comunién. También puedes
hacer alguna novena, algun triduo, alguna abstinencia, visitar algin santuario insigne.
Recurre también a Maria, que es la madre del buen consejo, a S. José su esposo, al
Angel Custodio y a todos tus santos protectores. Serfa una cosa estupenda, si se pudiera,
plantearse la decisién tan relevante de los Ejercicios Espirituales o algun dia de retiro”.

Ademas es necesario evitar con decision y coraje toda clase de demora, funddndose en la
adhesidén incondicional a la voluntad de Dios: “Proponte seguir cualquier indicio que te
pueda venir del querer de Dios, por mucho que pueda pesar la desaprobacién de quien

juzgase con criterios mundanos”®.

6.2. Director e itinerario espiritual

En el corazén del discernimiento vocacional se da el mismo dinamismo bautismal al
que el director espiritual ha de encaminar constantemente al joven para salvaguardar
la solidez de su itinerario espiritual. La lectura de los pasos dados por el joven Bosco
para llegar a la eleccién de estado y del espiritu con que realizd la vesticidn clerical es
instructiva para captar su punto de vista. El nos ensefia que ha de ser muy didfana la
orientacién a Dios, completa la entrega a El y decidido el desprendimiento de si.

En la narracién de la imposiciéon de la sotana emergen dos movimientos del espiritu:
despojarse del hombre viejo y revestirse del hombre nuevo; purificar mente y corazon
(“iCuantas cosas viejas he de abandonar!”) para un cambio radical de perspectiva
(“Revestirse de un hombre nuevo, emprender una vida nueva, toda ella de acuerdo con
el divino querer”). Se trata de una segunda conversion en la linea de una coincidencia
plena e incondicional con la voluntad de Dios, sustrayendo hasta el minimo espacio al
hombre viejo con el fin de que “la justicia y la santidad sean el objeto constante” de
pensamientos, palabras y obras™.

La narracién de su malestar por el banquete de aquel dia, pone en evidencia el contraste
entre las exigencias radicales de la vocacion eclesidstica y el estilo de vida anterior, que
aparece ahora en toda su vaciedad: “¢Qué relaciéon podia mantener aquella gente con
uno, que por la mafiana de aquel mismo dia habia vestido el hdbito de santidad para
entregarse totalmente al Sefior?”.

Pero los entusiasmos del nedfito se concretan con un programa claro de vida: “La vida
seguida hasta entonces tenia que ser reformada radicalmente. En el pasado no habia sido
malo, pero si disipado, vanidoso, ocupado en partidas, juegos, saltos, pasatiempos y

8 Bosco, Il giovane provveduto (ed. 1878), 75-76.
* Bosco, Il giovane provveduto (ed. 1878), 76.
0 Bosco, Memorie dell’Oratorio, 101.
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otras cosas semejantes, que divertian de momento, pero no llenaban el corazén. Para
trazarme un tenor de vida estable y no olvidarlo, escribi los propésitos siguientes...”.

Los propdsitos tratan de actitudes ascéticas consideradas por él irrenunciables para un
resultado completamente efectivo: fuga de las ocasiones de pecado, de la disipacién y
de la vanagloria; “recogimiento” practicado y amado; templanza y sobriedad; empefio
por adquirir una cultura y manera cristiana de pensar en contraposicion al espiritu
mundano; salvaguarda de la virtud de la castidad “con todas las fuerzas”; espiritu de
oracién; ejercicio diario de comunicaciéon pastoral para la edificacion y la
evangelizacién, como uno de los cometidos primarios de la misién abrazada®'.

Son indicaciones preciosas para el acompafiamiento espiritual de los jévenes.

En sintesis:

1) También forma parte de la direccion espiritual el campo de la mortificacion de los sentidos, que
don Bosco orienta a la vida diaria (pedagogia de los deberes) como instrumento de “templanza”:
para un dominio equilibrado y sereno del cuerpo y de los sentidos; para la consolidacion de las
virtudes; como via de “unificacion” y expresion de “ofrecimiento” a Dios.

2) Ademads, la direccion de don Bosco orienta a los jovenes al ejercicio de la caridad para con el
projimo y al servicio activo, tanto en el dmbito temporal como en el espiritual, a través del empeiio
para “conquistar almas para Dios”.

3) Don Bosco proporciona también algunos criterios para el discernimiento vocacional, insistiendo
mucho en la disponibilidad total a la voluntad de Dios y acerca de la secuela integral que requiere
una reforma radical de vita.

51 Cfr. Bosco, Memorie dell’'Oratorio, 102-103.
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D Comunicacion

Infoética
VI. Los medios de comunicacion en la
Iglesia’?

41. Hemos estado hablando de comunicacidon entre la Iglesia y el resto de la
sociedad a través de los medios, pero ¢no seria muy conveniente también la
comunicacion interna en la Iglesia?

“Un influjo reciproco de informacién y puntos de vista entre los pastores y los fieles,
una libertad de expresion que tenga en cuenta el bien de la comunidad y el papel del
Magisterio al promoverla, y una opinién publica responsable, son expresiones
importantes del “derecho fundamental al didlogo y a la informacion en el seno de la
iglesia” (Vaticano II, Aetatis novae, 10; cf. PCCS, Communio et progressio, 20).

El derecho de expresién debe ejercerse con deferencia a la verdad revelada y a la
ensefianza de la iglesia, y respetando los derechos eclesiales de los demas (cf. Cédigo
de Derecho Candnico, c. 212, § 1, 2 y 3; c. 220)” (PCCS, Etica en las comunicaciones
sociales, 26).

42. ¢{Puede existir opinidn publica en la Iglesia?

Pio XII, “al encontrarse con los editores de periddicos catdlicos, les decia que algo
faltaria en la vida de la iglesia si no existiese la opinidn publica. este mismo concepto
ha sido confirmado en otras circunstancias, y el cédigo de derecho candnico, bajo
determinadas condiciones, reconoce el derecho a expresar la propia opinion. si es cierto
que las verdades de fe no estdn abiertas a interpretaciones arbitrarias y el respeto por
los derechos de los otros crea limites intrinsecos a la expresion de las propias
valoraciones, no es menos cierto que en otros campos, existe entre los catdlicos un
espacio para el intercambio de opiniones, en didlogo respetuoso con la justicia y la
prudencia” (Juan Pablo II, Carta apostoélica El rdpido desarrollo, 12).

>2 Seleccién de la segunda edicion del documento “50 preguntas y respuestas sobre infoética segtn los
ultimos documentos de la Iglesia sobre las Comunicaciones Sociales”, elaborado por el Secretariado de
la Comisién Episcopal de Medios de Comunicacién Social de la Conferencia Episcopal Espanola.
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43. A veces los periodistas hacen preguntas incomodas e incluso provocativas a
los representantes de la Iglesia. {Como deberia responderse a estas preguntas?

“Quienes representan a la iglesia deben ser honrados e integros en sus relaciones con
los periodistas. aun cuando “sus preguntas provocan algunas veces perplejidad y
desencanto, sobre todo cuando corresponden poco al contenido fundamental del
mensaje que debemos transmitir’, debemos tener presente que “esos interrogantes
desconcertantes coinciden con los de la mayor parte de nuestros contemporaneos”
(Para una pastoral de la cultura, 34). Si la iglesia quiere hablar de modo creible a la
gente de hoy, quienes hablan en su nombre tienen que dar res- puestas creibles y
verdaderas a esas preguntas aparentemente incémodas” (PCCS, Etica en las
comunicaciones sociales, 26).

44. {Debe la Iglesia ser completamente transparente e informar de lo que sucede
en su seno?

“Como sucede en otras comunidades e instituciones, a veces la iglesia necesita —y en
ocasiones tiene el deber— de practicar la reserva y la discrecion. pero no deberia hacerlo
con miras a la manipulacién y al control. Dentro de la comunidn de fe, quienes “poseen
la sagrada potestad estdn al servicio de sus hermanos para que todos los que son
miembros del pueblo de Dios y tienen, por tanto, la verdadera dignidad de cristianos,
aspirando al mismo fin, en libertad y orden, lleguen a la salvaciéon” (Vaticano II, Lumen
gentium, 18). La prdctica correcta de la comunicacién es uno de los modos de realizar
esta concepcion” (PCCS, Etica en las comunicaciones sociales, 26).

45. La Iglesia tiene medios de comunicacién. ¢{No deberia “predicar con el
ejemplo”, en el sentido de que sus medios de comunicacion fueran ejemplares en
todos los sentidos?

“En primer lugar, y sobre todo, el ejercicio de la comunicacién por parte de la Iglesia
deberia ser ejemplar, reflejando los elevados modelos de verdad, responsabilidad y
sensibilidad con respecto a los derechos humanos, asi como otros importantes principios
y normas. ademads de esto, los medios de comunicacidn de la Iglesia deberian esforzarse
por comunicar la plenitud de la verdad acerca del significado de la vida humana y de
la historia, especialmente como estd contenida en la palabra de Dios revelada y
expresada por la ensefianza del Magisterio. Los pastores deberian estimular el uso de
los medios de comunicacion social para difundir el Evangelio (cf. Cddigo de Derecho
Candnico, can. 822, § 1)” (PCCS, Etica en las comunicaciones sociales, 26).
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D Vida salesiana

Dos encuentros de Don Bosco con Don
Cafasso™

Carlos Rey, SDB

“Comer con los 0jos” es una expresion que, sin
duda, hemos escuchado o utilizado mas de una
vez. Todos hemos comido alguna vez con los ojos
en el sentido de que, cautivados por la apariencia
exterior de ciertos alimentos, hemos calculado mal
nuestra capacidad de ingerir todo aquello que
nuestros ojos abarcaban.

La expresion puede referirse también a otros
campos de la vida. Decimos, por ejemplo, que
“compramos con los ojos” cuando impresionados
por la belleza de un coche, por citar un caso, lo
adquirimos sin informarnos o tener en cuenta
antes la calidad del motor ni las garantias que
ofrece el fabricante, que es lo que da calidad al
coche. Dicho con otras palabras: comemos o
compramos con los ojos cuando lo exterior y

aparente prevalece sobre todo lo demds, incluso sobre lo que realmente importa o da

razén de lo que vemos.

¢Qué tiene que ver esto con D. Bosco, objeto de este articulo? Tiene que ver que con él
nos pasa algo parecido: impresionados por su extraordinaria actividad exterior, no nos
detenemos ni apreciamos suficientemente lo esencial: el secreto interior que le mueve.

Arrebatados a la vista de su multiforme actividad, los contempordneos (de Don Bosco)
admiraron sus triunfos sin casi fijarse en que Omnis gloria eius ab intus. También la
generacion que ha crecido después de su muerte, ha mirado preferentemente las obras
de Don Bosco, estudiando sus formas y desarrollo, sin tener el cuidado de escrutar a
fondo el principio que las anima, aquello que ha constituido siempre el gran secreto de
los Santos: el espiritu de oracion y de union con Dios. No, no piense que entiende a Don
Bosco quien no sepa hasta qué punto fue hombre de oracion. Fruto bien mezquino

>3 Texto inédito para forum.com.
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sacaria de su admirable vida quien corriese solicito tras los hechos biogrdficos sin
penetrar como es debido en sus movimientos intimos y habituales. Levantar la punta de
este velo seria, ciertamente, cosa de suma edificacion y quizds, también, el mejor tributo
a la glorificacién del nuevo Beato; el velo, quiero decir, de una vida que, en apariencia,
no tenia nada de extraordinario, pero que en realidad escondia tesoros de gracias y de
dones sobrenaturales. Puede repetirse de Don Bosco lo ya dicho de tantos otros, que se
parecia a la Hostia Santa: por fuera los accidentes del pan; por dentro Jesucristo™.

Es por este motivo que decia D. Pascual Chavez:

Urge conocer, profundizar y vivir la espiritualidad de Don Bosco... En la base de todo,
como fuente de la fecundidad de su accién y de su actualidad, hay algo que muchas veces
se nos escapa: su profunda experiencia espiritual, que se podria llamar su «familiaridad»
con Dios™.

Mas ¢como acceder a su interioridad? Hay muchos caminos, sin duda. Uno de ellos, al
que ahora quiero referirme, es el conocimiento de quien fue, durante 30 afios, primero
su consejero y después su director espiritual: D. José Cafasso. Personalmente tuve la
experiencia, durante la preparacidn de mi tesis doctoral sobre Don Bosco, de hasta qué
punto el conocimiento de D. Cafasso ayuda a conocer a nuestro padre fundador por
dentro. Dicho de otro modo: que D. Cafasso es un canal, indirecto pero muy adecuado,
para acceder a la experiencia espiritual de Don Bosco®. Y no se trata tanto de
demostrarlo, cosa que considero posible, cuanto de captar la correspondencia y sintonia
entre lo que Don Bosco hace y lo que Cafasso dice.

Me propongo hacer una sencilla aproximacién a D. Cafasso, tan desconocido en el
mundo salesiano, sin ninguna pretensién de elaborar un estudio cientifico, cosa
imposible en la brevedad de estos articulos. Lo haré en tres momentos, que se
corresponderdn a los articulos que escribiré sobre el tema: en este analizaré dos
encuentros, muy conocidos, de Bosco con Cafasso; en el préoximo hablaré sobre su
influjo en la formacién de la identidad sacerdotal de Bosco; en el tercero ofreceré una
seleccion de dichos de Cafasso que ciertamente Don Bosco escuché muchas veces en los
afios de convivencia con él.

Y sin mds, comenzamos.

Inmediatamente después de narrar el fallecimiento de D. Calosso, Don Bosco cuenta su
encuentro con el clérigo Cafasso. Inicia su relato con una afirmacién, con sabor a
sentencia, que atribuye a Dios este encuentro con su nuevo bienhechor, sigue con una
breve descripcién del contexto en que se dio, una fiesta popular, y se detiene, con

> E. CERIA, Don Bosco con Dios, Barcelona, Libreria Salesiana, 19562, 6.

>> P.CH. VILLANUEVA, «Da mihi animas, cetera tolle». Identidad carismdtica y pasién apostdlica. Volver a
partir de Don Bosco para despertar el corazon de todo Salesiano: ACG, LXXXVII (2006) nam. 394, 13.

*¢ Tenemos en la biblioteca de Carabanchel las ediciones criticas de los escritos de Cafasso: Epistolario e
Testamento. A cura di G. TUNINETTI, Cantalupa (To), Effata Editrice, 2004; Esercizi spirituali al clero —
Istrugioni, a cura di L. CASTO e A. PIOLA, Cantalupa (To), Effata Editrice, 2007; Esercizi spirituali al clero
— Meditazioni, a cura di L. CASTO, Cantalupa (To), Effata Editrice, 2003; Missioni al popolo - Meditazioni,
a cura di P.A. GRAMAGLIA, Cantalupa (To), Effata Editrice, 2002; Predicazione varia al popolo. Istrugioni
e Discorsi, a cura di R. SAVARINO, Cantalupa (To), Effata Editrice, 2003.
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detalle, en su didlogo con él. El hecho de que Don Bosco lo describa varias décadas
después de sucedido, es decir, con perspectiva histdrica y desde la lucidez de su vida
teologal, le permite captar y comunicar su sentido mds auténtico y su verdad mds
profunda. El texto es el siguiente:

La Divina Providencia me hizo encontrar aquel afio un nuevo bienhechor: Don José
Cafasso, de Castelnuovo de Asti.

Transcurria el segundo domingo de octubre (1827)° y los habitantes de Morialdo
celebraban la Maternidad de Maria Santisima, la fiesta principal del pueblo. Unos se
ocupaban en las faenas de la casa o de la Iglesia, mientras otros eran espectadores o
tomaban parte en juegos o pasatiempos diversos.

Solo una persona vi alejada de todo espectdculo: un clérigo, de pequefia estatura, o0jos
brillantes, aire afable y rostro angelical. Estaba apoyado contra la puerta de la iglesia.
Quedé subyugado por su semblante; aunque yo no contase mds que doce afios, movido
por el deseo de hablarle, me acerqué y le dirigi estas palabras: “Sefior cura, {quiere ver
alguna atraccion de nuestra fiesta? Yo le acompafiaré gustoso adonde desee”.

Me hizo un amable gesto para que me acercase y empezd a preguntarme acerca de mi
edad, los estudios, si habia sido admitido a la santa comunion, con qué frecuencia me
confesaba, adonde iba al catecismo y cosas semejantes. Quedé encantado ante aquella
manera edificante de hablar; respondi con gusto a todas sus preguntas; al final y casi
para agradecerle su afabilidad, repeti mi ofrecimiento de acompafiarle a ver algin
espectdculo o novedad.

“Mi querido amigo, dijo él, los espectdculos de los sacerdotes son las funciones de la
iglesia; cuanto mds devotas, tanto mds agradables resultan nuestros espectdculos.
Nuestras novedades son las prdcticas religiosas, siempre originales y, por tanto, han de
frecuentarse con asiduidad. Sdlo espero que se abra la iglesia para entrar”.

Me animé a proseguir la conversacion y afiadi: “Es verdad cuanto sefiala; mas hay
tiempo para todo, para ir a la iglesia y para divertirse”.

Se echd a reir y concluyd con estas memorables palabras, que vinieron a ser como el
programa de accién de toda su vida: “Quien abraza el estado eclesidstico se entrega al
Sefior y nada de cuanto existe en el mundo debe preocuparle, sino aquello que puede
servir para la gloria de Dios y provecho de las almas”.

Maravillado en extremo, quise saber el nombre de aquel clérigo cuyas palabras y su
mismo porte manifestaban tan a las claras el Espiritu del Sefior. Supe que se trataba del
seminarista José Cafasso, estudiante del primer afio de Teologia y de quien ya habia
oido hablar en diversas ocasiones como de un espejo de virtud (MO 25-27).

>” En realidad, el encuentro fue el segundo domingo de octubre de 1830 (Cf. P. BRAIDO, Don Bosco prete
dei giovani... I, 121). Segun esta rectificacién cronoldgica, Juan encontré a Cafasso poco antes de la
muerte de D. Calosso (21-11-1830), todavia dentro del periodo de su feliz convivencia con él. Se equivoca
en la verdad histdrica, pero no en la verdad teologal, la méas real: que la Providencia le dio un nuevo
bienhechor, el mismo afio de la muerte de aquel.
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A diferencia del encuentro con D. Calosso, ahora es Bosco quien identifica al clérigo
entre la gente, se siente atraido por él y decide hablarle. Le llama la atencién, en primer
lugar, que esté lejos de cualquier espectdculo, después su aspecto fisico y, por fin su
semblante, por el que se siente arrebatado, todo ello antes de iniciar la conversacién
con él, aprovechando el tema del dia: la fiesta del pueblo.

El texto describe con detalle el proceso de aproximacién de Juan: primero lo ve, después
se le acerca y le habla, parece que a cierta distancia, pues Cafasso le invita a
aproximarse. Pero el proceso también se da a nivel psicoldgico y afectivo: se queda
como encantado por su manera edificante de hablar, lo que despierta lo mejor de Juan,
que responde con gusto y se ofrece, por segunda vez, a acompafarlo.

Cafasso impacta en Juan por varios motivos: porque tiene una actitud que responde a
su fuerte deseo de tener familiaridad con los sacerdotes, porque siente atraccién por la
vida sacerdotal que ve plasmada en él y porque manifiesta, en su persona y palabras, la
presencia del Espiritu del Sefior. Desde su primer encuentro, Cafasso es pedagogia
divina para el joven Bosco.

Como en el relato de la primera comunién (MO 18-19), nada se nos dice de la fiesta.
La narracién apunta directa y exclusivamente a la vida espiritual de Cafasso reflejada
en su persona, en su semblante, en su hablar y, sobre todo, en su preferencia por las
cosas de Dios. En un contexto festivo, éste afirma explicitamente que las funciones de
la Iglesia son los espectdculos de los sacerdotes, que las practicas de la religién son una
continua novedad y que cuanto mds devotamente se celebran, mds agradables se
tornan, al contrario de fiestas como aquella, que, al final, cansan o se acaban. El punto
dlgido del relato son aquellas “memorables palabras, que vinieron a ser como el
programa de accion de toda su vida: «Quien abraza el estado eclesidstico se entrega al
Sefior y nada de cuanto existe en el mundo debe preocuparle, sino aquello que puede
servir para la gloria de Dios y provecho de las almas»” (MO 26).

El anélisis que hemos realizado nos permite concluir varias cosas:

» Que el encuentro con Cafasso, es, como el que tuvo con D. Calosso, don de Dios,
que Bosco no podia ni imaginar ni planificar. De hecho, en la narracién prevalece
el tono alegre propio de la percepcién de la accién y la grandeza de Dios.

» Que la conexién entre ambos es sintonia a nivel de interioridad, al mismo tiempo
psicoldgica, afectiva y espiritual.

» Que la persona de Cafasso despierta lo mejor de Juan y deja en él una huella
que permanece

» Que las dos afirmaciones centrales del relato, son de un alto valor teologal: “La
Divina Providencia me hizo encontrar aquel afio un nuevo bienhechor: Don José
Cafasso” (MO 25) y “Quien abraza el estado eclesiéstico se entrega al Sefior y
nada de cuanto existe en el mundo debe preocuparle, sino aquello que puede
servir para la gloria de Dios y provecho de las almas” (MO 26).
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Damos un salto en el tiempo y nos situamos en otro momento de encuentro y didlogo
entre Don Cafasso y Bosco quien, ya ordenado sacerdote, debe discernir sobre el qué
hacer. Veamos.

Dejado el seminario como nobel sacerdote y concluidas las vacaciones en las que ha
tenido la experiencia de hasta qué punto ha buscado su propia vanagloria, Bosco vive
una nueva encrucijada, que no parece haber sido especialmente dramaética: debe
escoger entre varias propuestas de trabajo, todas ellas atrayentes, si tenemos en cuenta
el estipendio y la proximidad de parientes y amigos (MO 85-86). Sin embargo opta por
una cuarta posibilidad que no figuraba en su lista inicial. El relato es muy escueto:
enumera las propuestas, sus ventajas y su rapido proceso de discernimiento, con ayuda
de D. Cafasso:

Antes de tomar una decision definitiva viajé a Turin para pedir consejo a Don Cafasso,
quien -desde hacia varios afios- era mi guia en las cosas espirituales y temporales. El
santo sacerdote lo escuchd todo: ofrecimiento de buenos estipendios, insistencia de
parientes y amigos y mis buenos deseos de trabajar. Sin dudar un momento, me
transmitid estas palabras: “Necesita estudiar moral y predicacion. Renuncie, por ahora,
a toda propuesta y venga al Convitto”. Segui gustoso su sabio consejo y el 3 de noviembre
de 1841 entré en dicho Convitto (MO 86).

Don Bosco no narra sus cdlculos, preferencias, dudas o posibles luchas interiores. O no
las hubo, o no considera importante contarlas. Le basta referir lo esencial: su consulta
a D. Cafasso y el seguimiento, con gusto, de su orientacién. Al hacerlo, nos da una
importante informacién: hacia ya bastantes afios que aquel sacerdote era su guia en las
cosas espirituales y temporales (MO 86). Ignoramos cémo fue su proceso de conexion
y sintonia con D. Cafasso, a nivel de guia espiritual, pero, a juzgar por los textos, primero
se centrd en el discernimiento vocacional y se fue ampliando.

El texto citado deja clara una cuestién de gran importancia: en las cosas de Dios el
criterio no son los buenos estipendios, las insistencias de parientes o amigos o el propio
deseo de trabajar, sino discernir, reconocer y obedecer la voluntad de Dios que se
manifiesta a través de mediaciones. Asi lo hizo por ocasion de la eleccién de estado,
cuando sigui6é la sabia orientaciéon del tio de Comollo (MO 55-56), y ante el
subdiaconado, cuando superd su temor a amarrarse por toda la vida confiando en la
palabra de D. Cafasso (MO 80-81).

Bosco habia conocido a Cafasso en su adolescencia. Ahora tiene entre 25 y 26 afios™.
En dos ocasiones se ha referido a la falta de un guia en los momentos cruciales de su
discernimiento vocacional: la primera, ante la urgencia de la eleccién de estado, cuando
acudié a Comollo como ultima instancia (MO 54-56); la segunda, por ocasién del
subdiaconado, recurriendo esta vez a D. Cafasso, también como ultima opcién (MO 80-
81). Ahora, ante las varias posibilidades de trabajo, Bosco no lo duda y se decide por el
camino ya conocido y mds seguro en términos de discernimiento: pedir consejo a D.
Cafasso quien aparece aqui, por primera vez, como el referente de Bosco en asuntos

*% Nacido en agosto de 1815 y ordenado el dia 5 de junio, entra en el Convitto Ecclesiastico el 3 de
noviembre de 1841 [Cf. EP I, 34-36].
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vocacionales y guia en lo espiritual y temporal, es decir, en todo y cualquier asunto
importante.

Aunque no conozcamos las etapas de esta aproximacién en términos de confianza, el
texto no deja lugar a dudas: estamos, ante un punto de llegada, ante una realidad
consistente que le da seguridad y deja definitivamente atrds los afios de carencia de un
guia. Lo habia sido D. Calosso (MO 22) y lo es ahora D. Cafasso. De Comollo no dice
que fuera guia, sido intimo amigo (MO 40), incomparable compafiero (MO 39.71) y su
fortuna (MO 67). Aunque sélo reconoce como guias a los dos sacerdotes, la actitud que
mantiene ante ellos y Comollo es la misma: se pone en las manos de D. Calosso, hace
lo mismo hace ante Comollo, dejandose guiar por él y sigue con gusto el sabio consejo
de D. Cafasso de entrar en el Convitto (MO 86). Lejos parece haber quedado su gran
dificultad y repugnancia en obedecer y someterse a los buenos consejos de otros (MO
19).

Lo dejamos por aqui. Nuestro proximo articulito estard centrado, como ya hemos dicho,
en la influencia de D. Cafasso en la formacién de la identidad sacerdotal del novel
sacerdote Bosco.
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D Pastoral juvenil

La aportacion salesiana especifica al
proceso de acompafiamiento®

Pilar Lance y Alberto Sanz

1. Presentacion

Queremos presentarles nuestra experiencia, recorrido y presencia actual en el
acompafiamiento con estilo salesiano. Primero nos presentamos. Mi nombre es Pilar
Lance, actualmente trabajo como directora de la plataforma social salesiana de Lleida,
en la zona norte de la Inspectoria Maria Auxiliadora. Mi historia personal y mi
trayectoria profesional siempre ha estado marcada por la vocacién educadora, el
servicio a los demads y para los demds, y la busqueda incansable del rostro de Dios en
mi y en las personas.

He desarrollado mi vocacidn educadora a partir del trabajo con diversas congregaciones
religiosas, con las que he aprendido carismas y matices educativos que me han ayudado
a acercarme mejor a los jévenes con los que hoy trabajo.

La espiritualidad salesiana me ha ayudado a comprender que en cada joven fragilizado
o roto hay una posibilidad de futuro por descubrir y que para hacerlo hay que mirar
mas alld de lo que mis ojos pueden ver, mis oidos pueden escuchar y mi cabeza puede
razonar. Es necesario mirar y acercarse a los jévenes con el corazén.

La espiritualidad ignaciana con la que me eduqué, ha marcado y marca mi forma de
vivir la vida y relacionarme con Dios. Por lo que el hecho de ser acompafiada o realizar
procesos de discernimiento no me son ni ajenos, ni extrafios, mas bien lo contrario. Si
miro mi vida con una cierta perspectiva, puedo afirmar que hoy soy la mujer que soy
por las personas que me han ayudado a crecer como persona y como creyente.

Mi nombre es Alberto Sanz, casado con Ana, con dos hijos Pablo de 4 afios y Lara de 1
afio. Tengo 40 afios y desde que tengo uso de razén mi vida ha estado unida a la familia
salesiana. Entré como alumno con 12 afios en el colegio San Juan Bautista (Salesianos
Estrecho — Madrid) y ahora soy el Director Pedagdgico de Secundaria (Educacién
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacién Profesional). Responsabilidad que

% Intervencién en las Jornadas de la Familia Salesiana 2018 en Turin.
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acepté hace poco mds de un afio, para dejar de ser el Coordinador de Pastoral de
Bachillerato.

Desde pequeiio he tenido siempre cerca a alguien que me ha acompafiado en mi vida,
especialmente en el colegio y en el Centro Juvenil. Después de acabar el colegio, segui
vinculado al Centro Juvenil y a la Parroquia. Durante casi veinte afios, hasta hace dos,
he estado acompafiando grupos de formacién en la fe. Cuando era méas joven de
preparacién a la confirmacién y después en grupos de catecumenado de jovenes
confirmados en su camino de madurez en la fe hasta la incorporacién adulta a la
parroquia. Por lo general en otros grupos como cooperadores o comunidades de jovenes
adultos.

Yo mismo he participado de todo el proceso de formacién y pertenezco a una
comunidad (ya poco juvenil) de la parroquia de los “Salesianos de Estrecho”. En el
grupo, casi todos somos matrimonios de entre 35 y 50 afios, con hijos, y con mucha
implicacién con la familia salesiana. El director del colegio (hoy laico) pertenece a mi
comunidad.

En este grupo es donde vivo mi fe en “compafiia”, donde me contrasto, donde comparto
las dudas, las alegrias, los miedos, las penas... Pero sobre todo donde nos hacemos eco
de la luz de Dios que somos unos para los otros.

Siempre hemos tenido como referencia un salesiano acompafiante del grupo, que nos
ha guiado y orientado, nos ha ayudado a crecer en la fe y en la fraternidad, e incluso
nos ha urgido a dar pasos en la misién. Somos una comunidad con un cierto caracter
misionero, tenemos proyectos con varios centros a través de la ONG salesiana “Jovenes
y Desarrollo” y hemos estado pasando tiempos de nuestra vida en otras realidades. Mi
mujer y yo tuvimos la suerte de disfrutar una experiencia de misién en Guinea
Ecuatorial, con los salesianos, durante un afio.

2. CoOmo se origina la necesidad de acompainamiento

El hecho de haber sido acompafiada y dejarme acompafiar, ha sido el motor para
formarme, acompanar y formar a otros.

Para mi ha sido muy importante conocerme para saber quién soy, en quién creo, cémo
creo, qué quiero, qué temo, que no me ayuda a crecer como persona y por tanto qué he
de mejorar para acercarme mds a Dios y servirle mejor entre los mas pequefios....
Acompafiarme para mi es sinéonimo de contrastar la vida que libremente yo escojo con
aquello que creo que Dios me pide y en la medida de lo posible ir “ajustdndome”.

No puedo entender mi vocacién educadora como una simple persona que transmite de
saberes, habilidades, valores o actitudes. Yo creo que las personas y en especial los
jovenes que estan solos, con pocos referentes, rotos por sus historias.... deben poder
reconstruirse a partir de un proyecto de vida. Nadie que yo conozca puede sofiar y
realizar un proyecto de vida sin antes haber mirado su historia con carifio, perdonando
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y perdondndose, aceptando y aceptdndose. ... y eso ni es tan fécil, ni es tan obvio que
nuestros jévenes puedan hacerlo solos.

Vivimos en una sociedad marcada por el narcisismo, la inmediatez y el consumo
desmesurado, en el que la imagen de felicidad permanente es lo que se lleva, toda
apariencia nada de imperfecciones, por lo tanto: équién quiere mirar hacia dentro para
ver la temida fealdad? No miramos por si acaso lo que hay nos asusta, sin entender que
dentro nuestro ademds de “eso tan feo que nos asusta” también se encuentra aquello
mas bonito de nosotros mismos que tampoco somos capaces de ver... (nuestro
manantial).

Por lo tanto: ¢qué hacemos?, lo facil es cambiar la ropa, el pelo, el coche, el mévil, los
complementos... Cualquier cosa que nos haga ser aquella persona que deseamos ser,
pero sin tener que esforzarnos en cambiar demasiado. Lo dificil en cambio es mirar
hacia dentro, conocer lo que realmente hay y esforzarnos por amar lo que somos,
aunque no sea perfecto.

También es cierto que los jévenes nos piden que estemos alli, que los acompafiemos
laicos y religiosos, (tal y como dicen las conclusiones de la encuesta a los jovenes que
se hicieron en Espafia para el Sinodo de la Juventud del 2018). La mayoria tienen
necesidad de ser acompafiados, pero qué dificil es serlo si no encuentras a la persona
que sepa hacerlo de forma adecuada. Y es que, a los educadores, a los religiosos y
religiosas, a los sacerdotes... nos ensefian a escuchar para dar respuestas acertadas... Y
ese es el problema, que hay que aprender a escuchar para COMPRENDER a la persona,
no para darle respuestas, que quizds ni quiere... Hemos de aprender a ser FAROS que
alertan de los posibles peligros, pero dejando que sea ellos, los que decidan qué rumbo
debe tomar su vida. Y esto, es dificil.

Recuerdo que cuando entré al colegio, yo venia de una familia normal (catdlica,
tradicional, poco practicante...), de un colegio normal (publico y aconfesional) y me
chocd encontrarme con salesianos, fundamentalmente los mdas jévenes, que se
preocupaban por nosotros de forma especial. Alguna invitacién a una convivencia, a
participar en el oratorio, a participar de los grupos de musica (yo sabia tocar la
guitarra)..., mas alld de las buenas notas o de estudiar mucho (que yo hacia bien).

Pero no fue hasta que comencé en los grupos de confirmacién hasta que no me empecé
a sentir “acompafiado”. Méas alld del ambiente: bueno, de cercania, de alegria... que
habia en el Centro Juvenil, encontré personas, catequistas, para los que yo era
importante. Que se interesaban de mi, y de todos los chavales. Con quien se podia
hablar de lo cercano y de esos otros “misterios” que como adolescente iban apareciendo.
Y siempre rodeado de amigos en mi grupo de confirmacion, fue fécil ir descubriendo el
deseo de conocer mds a Jests de Nazaret y de entender a Dios.

Muchos afios después, viviendo con normalidad a los otros como compafieros de camino
en la fe, y siempre con la referencia de un animador-catequista en el grupo (siempre he
estado en grupo) me pidieron que fuese yo catequista. Y tuve la oportunidad de
compartir ese servicio con varios animadores mds entre los que se encontraba algtin
salesiano en formacidn.
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Esa fue una de las experiencias mds enriquecedoras en mi vida, puesto que tuve la
oportunidad de estar cerca de gente que un poco mayores a mi, daban pasos de gran
intensidad vocacional en su vida y lo compartian conmigo. Tiempo después entendi
que, para esos instantes de la vida, el acompafiamiento seria una gran herramienta para
mi también.

Fue cuando realicé un proceso de discernimiento vocacional, acompafiado por un
salesiano. En ese momento, pude entender que tenia que formarme m4s, si queria poder
ser acompaflante de otros.

Fue un momento muy especial en mi vida, para poner seguridad en mi fe, para ver con
mas corazén, con mas esperanza, para limpiar la mirada e intentar mirar como Dios
mira, para decidir poner mi vida en manos de Dios y su Reino. No fue un proceso
psicoldgico, no tuve que vivir un proceso largo de reconciliacién conmigo (ya he dicho
que soy una persona normal), si no un proceso de “dejarme amar mds por Dios”. De ser
consciente de todo su amor. De dejarme querer para poder ser testigo fiel de ese amor
entre los demads. Y sobre todo para poder dar un paso firme en mi vocacién de educador
salesiano.

En varios momentos de mi vida he tenido un acompafiante espiritual “individual”, pero
durante todo mi camino de fe he estado acompafiado. Bien por catequistas en grupo,
bien por sacerdotes salesianos en mi comunidad cristiana de referencia.

3. Formacion recibida

Para mi toda la formacién que he recibido hasta el momento me ha ayudado a hacer
todo un proceso personal muy importante y profundo que me ha llevado a un trabajo
personal, a una forma diferente de enfrentar mi vida y a una formaciéon permanente
que creo necesaria. Hace siete afios que inicié mi andadura formativa en este campo y
no creo que lo sepa todo... porque cuando se trata de personas y de Dios... nunca se
sabe TODO, ambos se mueven en esa especie de MISTERIO que no sigue patrones,
normas, ni reglas....

Por lo que considero que el aprendizaje mds importante ha sido que toda persona
acompafiada es tierra sagrada, por lo que cuanto mds formada y mds acompafiada sea
yo, mds capaz de comprender a la persona y lo que acompafiarla puede suponer para
mi.

La mds importante, el propio acompafiamiento. Pero fundamentalmente los cursos
recibidos. En primer lugar, las formaciones de animadores y la formacién de la Escuela
de Teologia para laicos de la antigua Inspectoria Salesiana de Madrid.

También me ha ayudado mucho una formacidn recibida en la Escuela de Pastoral con
Jovenes de la Universidad Pontificia de Salamanca.

Y fundamentalmente el curso-mdster de acompafiamiento de la Delegacién de Pastoral
Juvenil de Espafia. Fui invitado a realizarlo y supuso uno de los momentos de mds
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profundidad en mi vida de fe. Tiempo intenso de mirarme y bucear con libertad en mi
pasado y mi presente, de profundizar en mi relacién con Dios, para conocerle, o mejor
dicho, para tener mds clara la imagen que tenia formada de él e ir “limpidndola” y
dejandole ser mas “El” en mi vida.

Dos afios en los que la formacién no sélo era en técnicas, en teoria (que habia mucha),
sino en descubrir que para poder acercarme a la realidad de “el otro” en el
acompafniamiento personal, no s6lo hay que descalzarse (como dice Pilar, es tierra
sagrada”) sino que hay que ir preparado y tener la experiencia de ser acompafiado.

4. Incidencia en la realidad pastoral

Considerando la realidad de nuestras inspectorias en las que cada vez hay menos
salesianos y que la mayoria de los que hay no estdn formados en acompafiamiento. Sélo
puedo decir que esta formacidn para religiosos y laicos comprometidos con las obras es
totalmente necesaria.

Quizds destacamos que somos buenos animando nuestros ambientes, los grupos, los
encuentros de jovenes, pero nos falta, en edades superiores, poder ofrecer otros
itinerarios de crecimiento en la fe o de grupos de referencia donde los jévenes puedan
madurar la fe y no quedar desencantados con ella.

A veces me resulta dificil entender cémo es posible que jévenes que toda su vida la han
pasado en un ambiente salesiano de repente, renieguen de sus creencias. Pero esto me
interroga y me compromete mdas. No podemos vivir de la fe de la catequesis
eternamente, hay que ofrecer espacios individuales, donde los jévenes puedan sentir
que van mds alld. La pastoral debe actualizarse para ayudar a los jévenes a madurar en
la fe. Pero es importante no solo su participacion, sino su protagonismo creativo: que
se cuente con ellos para hacer otras cosas y superar etapas pastorales del pasado.

La asamblea/comunidad/parroquia/centro juvenil necesita a los jévenes de otra forma,
con otros compromisos mds adultos y con una capacidad de apertura y servicio que va
mas alld del propio centro salesiano de referencia. “los envid en grupos de dos en dos a
los pueblos y lugares por donde él iba a pasar”.

Las comunidades/proyectos/parroquias/centros juveniles..., a su vez hemos de ser
generosos, hemos de dejar que se vayan “los jovenes” para que vean mundo, otras
realidades, otras formas de hacer y a su vez ellos puedan hacer su aporte salesiano alli
donde se encuentren, y quién sabe si de esa forma también siguen haciendo crecer asi
a la Familia Salesiana.
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5. Acompainar en la Pastoral Juvenil y formacion para el
acompanamiento:  historia y presente del plan de
acompanamiento pastoral de jovenes

Hoy en dia se estd culminando una actualizaciéon del proceso de formacién en
acompafiamiento en las inspectorias FMA como SDB de Espafia.

Ha sido un camino largo hasta que se ha fraguado hace tres afios “El plan de formacién
en el acompafiamiento de jévenes” en cuatro niveles.

En este camino diferenciamos algunas etapas:

1) 2001-2006: La Delegacién/Coordinadora de Pastoral Juvenil organizaba cada afio
el “Encuentro Nacional sobre el Acompafiamiento” durante un fin de semana,
impartido por un sacerdote Jesuita (Manuel Plaza). Los encuentros eran muy
participativos y sembraban la inquietud. Pero se pedia una formacién mds
consistente. Algunos de los participantes acompafiaban jévenes de los centros
educativos, de los grupos de Catecumenado, comunidades juveniles y del itinerario
de educacion en la fe. El ultimo encuentro del 2006, dedicado a la oracién, se
encomendd a otro ponente. Sin duda, los cursos impartidos, han creado una
sensibilizacién y una formacién bdsica en muchos participantes; algunos de ellos
acompafian grupos y personas, o han iniciado un acompafiamiento personal.

2) 2006-2007: El Coordinador de Evangelizacién del Centro Nacional salesiano de
Pastoral Juvenil, se reunié con dos salesianos y dos salesianas que habian terminado
un Master de Acompafiamiento en la Escuela de Formadores en Salamanca (SJ). El
grupo considerd adecuada la propuesta de confeccionar un curso-taller de dos afios
para esta formaciéon. Se comenzd el trabajo con asesores externos. El marco
formativo fue presentado a la Delegaciéon/Coordinadora de P. J. Y a los consejos
inspectoriales de SDB y FMA. Hubo un compromiso comun de llevar adelante este
proyecto y de enviar a personas para ello.

3) En febrero del 2008 se inicia la formacion. En octubre del 2017 se ha iniciado la
quinta promocién con 25 participantes. Unos 100 agentes de pastoral se han
preparado durante estos afios, algunos de ellos de otros carismas.

4) 2014-2015: afio de reflexién y replanteamiento. Este afio se valord la posibilidad de
hacer un plan mds amplio y de confeccionar un curso previo de iniciacién para
educadores y profesores de centros educativos.

En estos momentos la Pastoral Juvenil salesiana plantea la formacién en el
acompafniamiento pastoral de adolescentes y jévenes en cuatro niveles:
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Una propuesta formativa en cuatro niveles

NIVEL 1: Y NIVEL 2:
* Médulo formative de 12 horas * Modulo formativo de 35 horas
* Para todo educador y animador * Curso a nivel provincial
Responsables: la comisiones de PJ * Responsable: Delegados-

coordinadora de P.J. y equipos

NIVEL 3: ' NIVEL &:
+ Mébdulo formativo de 170 horas * Formacién permanente
* Curso-Taller a nivel nacional » Ein de semana al afio
Introduccién al acomp. espiritual - "

* Un equipo animador y de tutores

NIVEL 1: Mdédulo formativo de 8 a 12 horas para profesores, animadores y educadores,
dentro de los cursos de capacitacidén organizados por las comisiones y los
equipos provinciales o nacionales de los &mbitos pastorales.

NIVEL 2: Mddulo formativo de 35 horas en tres fines de semana, de introduccion en el
acompafiamiento espiritual de jovenes, para profesores, animadores y
educadores, organizado por los equipos inspectoriales de P.J.

NIVEL 3: Mddulo formativo de 170 horas en dos afios, para agentes de pastoral y
educadores con vocacién de acompafiar personas y grupos, organizado desde
la Delegacién-Coordinadora de PJ por un equipo capacitado.

NIVEL 4: Mddulo de formacién permanente de un fin de semana al afio, para aquellos
que se hayan capacitado en cursos o seminarios especificos o ejerzan el
acompafiamiento personal, organizado desde la Delegacion—Coordinadora de
PJ y coordinado por el equipo del Nivel 3.

Ahora somos conscientes de que un acompafiamiento diversificado en espacios y
ambitos, requiere una formacion en el acompafiamiento diversificado y creativo.

Por tanto, hablamos de una Pastoral Juvenil en clave de acompafiamiento, que es lo
originario de la PJS. Pero la clave es una buena formacién y experiencia de ser
acompafado.

En este momento cada vez hay mds formacién, porque hay mads interés, y mds necesidad
por parte no sélo de salesianos y salesianas, sino de todos los laicos comprometidos en
la accién pastoral. Poco a poco se habla en los centros educativos de acompafiamiento,
de abrir experiencias novedosas pastorales en las que los jovenes tengan la posibilidad
de referentes adultos que les acompafien en la fe.

Formaciones locales en los centros Juveniles, que extienden la formacién recibida. Por
poner un ejemplo local, en el Centro Juvenil de mi casa, todos los animadores-
catequistas pertenecen a grupos con un animador formado en el acompafiamiento y
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todos con un acompafiante personal, que tenga no sélo un camino de fe, sino una
formacion. Posibilitando la toma de decisiones adultas que respondan de verdad a su
vocaciéon como Hijo de Dios.

La realidad es que, en los ultimos afios, estdn surgiendo mdas grupos, que, desde las
decisiones individuales, nutren la apuesta por la vida en comunidad.

6. Las nuevas necesidades que van surgiendo

- Tener un buen equipo de acompafiantes y de formadores que ofrezcan este
servicio a educadores, catequistas, jévenes, salesianos, salesianas, laicos.... y que
éste sea demandado.

- Trabajar con los diferentes ambientes la importancia de la formaciéon de los
educadores/evangelizadores.

- Profundizar en ciertos temas que van surgiendo a la par que realizamos los
acompafiamientos, con el nivel 4 de formacion.

- Especializarse en ciertos temas que no dominamos, como por ejemplo el paso de
la juventud a la edad adulta. Como ir afrontando las diferentes crisis de
identidad en las diferentes etapas vitales. Como acompafiar las diferentes
opciones vocacionales o las crisis vocacionales (no sélo las religiosas). Cémo
acompanar espiritualmente a los jovenes no creyentes....

- Hacer este programa de contenidos mds salesiano, sin perder la base psicolégica
y pedagdgica que lo sustenta. Precisamos de una reflexidon conjunta a partir de
las personas formadas y que estdn acompafiando, para ir ajustando los
contenidos a nuestras realidades.

7. Los frutos

En nuestra Inspectoria (Maria Auxiliadora) los frutos mads significativos son la
formacion de laicos y religiosos y con esta formacion el proceso personal que cada uno
de ellos va realizando....

Para mi ese proceso es el mds importante, que cada persona formada se dé cuenta que
necesita trabajarse, ser acompafiado/a, acercarse de otra forma a Dios y contrastarse.

Desde hace tres afios estamos dando el nivel 2 de acompafiamiento en las tres zonas de
nuestra inspectoria y la gran mayoria de las personas que la realizan siempre hacen el
mismo comentario: yo venia a que me dijeran como debia acompafiar a los jévenes y
me voy sabiendo que debo ser yo la persona acompafiada.
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Este afio en el curso de formacién de directores de tiempo libre (centros juveniles) estd
previsto introducir el nivel 1 de formacidn.

El equipo de formacion junto con las personas formadas ya se hacen preguntas sobre
cémo poder incluir esta oferta en los diferentes proyectos pastorales.

Hay jévenes que han iniciado ese proceso de acompafiamiento con salesianos que tienen
una formacion adecuada para hacerlo.

En muy poco tiempo, el nivel 2 se ha organizado y llevado a cabo en las tres zonas
geograficas en que se divide la inspectoria Santiago el Mayor. La acogida ha sido muy
positiva y el resultado es que muchos animadores, profesores e incluso trabajadores de
plataformas sociales, estdn embarcados en este proceso de acompafiamiento.

En los centros juveniles se estdn sistematizando procesos de acompafiamiento. Y en
menor medida en los colegios, en los que la realidad es mucho diversa, se ha pasado de
una sensibilidad de “personalizar los procesos pastorales” a hablar de la realidad de
acompanar al adolescente y joven en su vida de fe. Desde propuestas mas personales,
que incluyen explicitamente lo vocacional.

La cultura del “acompafiamiento” va calando entre los claustros y entre los laicos en los
distintos ambientes de nuestras obras. Sintiéndonos corresponsables en esta misidn.

Voy a poner un ejemplo muy local. En mi parroquia de la obra “Salesianos Estrecho”
los grupos de cooperadores y las comunidades de laicos, desde hace afios nos sentimos
responsables del acompafiamiento de los grupos de catecumenado (ya dije que eran los
grupos de fe que tenemos después de la confirmacién entre los 19 y los 24 afios), siendo
los responsables de ellos.

Esos grupos de catecumenado se sustentaban, como la mayoria, en la oracion, la
formacién, y la revisiéon de vida. Pero desde hace afios, se oferta el acompafiamiento a
todos los jovenes de catecumenado de forma especifica, bien como herramienta sencilla
para hacer “revision de vida” y “proyecto de vida” o bien como algo mds profundo para
“leer la propia vida a la luz del evangelio”, “hacer sintesis fe-cultura”, “buscar lo que
Dios quiere de mi vida”. (Lo pongo todo entrecomillado, puesto que son frases que he
escuchado yo mismo en esos grupos). Pero siempre ofrecido desde alguien formado,
salesiano o laico, con mas experiencia de vida. Ellos han sido los primeros destinatarios
de los procesos de acompafiamiento. Ellos ademds son el motor del Centro Juvenil,
puesto que la mayoria de ellos son animadores-catequistas, o tienen otros apostolados.

Esa experiencia les ayuda a poder llevar sus grupos de nifios, adolescentes o mds jévenes
(también la confirmacién), y van descubriendo la necesidad de formarse para poder ser
guias, animadores o catequistas, en la fe de otros mds jovenes.
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8. Posibles dificultades

- Formarse, pero no tener tiempo para dedicarse. Es como no haberse formado en
nada.

- Contentarse con una formacién inicial y no profundizar en la misma, creyendo
que es mas que suficiente.

- Relegar a los propios salesianos esta funcion, olvidando que los laicos también
pueden ejercer este servicio pastoral.

- No trabajarse, no acompanarse...

- Creer que sélo es propio del acompafiamiento salesiano cuidar el grupo y el
ambiente.

- Convertir el acompafiamiento en una moda y creer que cualquiera estd
capacitado para un acompaflamiento pastoral. En este sentido, habria que
diferenciar niveles de acompafiamiento, ain dentro del “espiritual”.

- Una dificultad notable en algunos lugares y obras es la ausencia real de una
Comunidad educativa-pastoral con el estilo pedagdgico del Sistema Preventivo,
dificultando asi el acompafiamiento con estilo y carisma salesiano.
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D La solana

Envejecimiento, dependencia y familia®°®

Antonio Martinez Maroto®’

El hecho de que vivamos mds afios y en mejores condiciones que nuestros padres, abuelos
o bisabuelos tiene su contrapartida en que son muchas mds las personas mayores que viven
sus ultimos meses, quizds afios, con algtin tipo de dependencia y necesitan cuidados para
las actividades bdsicas de la vida diaria. Analizamos aqui brevemente cdmo incide este
hecho en el dmbito familiar, dadas las transformaciones que ha sufrido y sigue sufriendo
la familia tal y como se ha conocido hasta aqui. Esta reflexion, que es meramente
divulgativa, trata de des- tacar que existen comportamientos que hay que conservar y que
hay que tener muy en cuenta lo que las personas mayores quieren y desean para, en la
medida de lo posible, tratar de proporcionarles cuidados dentro de lo que su propia
autonomia decide.

Que estamos viviendo en una sociedad cambiante, como nunca antes ninguna sociedad
lo habia sido, es un hecho indiscutible que muy pocos se atreverian a rebatir. y esta idea
de cambio se nota en todo y es tenida en cuenta a la hora de cualquier tipo de
planificaciéon. Mucho mads en las dreas de servicios sociales. Esto viene a colacidn porque
pocas cosas han cambiado tanto como el significado de los términos que engloban este
articulo. Me estoy refiriendo a «Envejecimiento», a «familia» y en, cierto modo, también
a «dependencia»; pero, sobre todo, han cambiado —iy de qué manera!- los dos primeros
asi pues, Envejecimiento, familia y dependencia requieren una consideracién especial,
una revision conceptual y un acoplamiento de su conceptualizacién al aqui y al ahora,
sin lo cual seria dificil situarnos en contexto.

Empecemos hablando del Envejecimiento. decir que se estd produciendo un
envejecimiento creciente de la poblacidén en general, y de la poblacién espafiola en
particular, no deja de ser una obviedad, ya que es algo sabido por todos. Pero hay otras
cuestiones alrededor de este tema que quiza sean menos conocidas y que conviene tener
en cuenta para una mejor comprension del tema.

En Espafia se considera personas mayores (la palabra «viejos» tiene una connotacién
peyorativa y suele ser rechazada) a quienes tienen més de 65 afios, que es la edad oficial

€ Articulo publicado en la revista “Sal Terrae” niim. 105 (2017), pags. 255-268.
61 Jurista gerontdlogo, Méster en Bioética. <ammaroto@gmail.com>.
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en la que uno entra a formar parte de esa franja edad, que ya supera, por primera vez
en nuestro pais, a los que tienen entre 0 y 14 afios. son ya 8,6 millones de personas
mayores de esa edad, un nimero suficientemente significativo.

Lo que mads sorprende, no obstante, a los socio-demdgrafos es el incremento de las
personas mayores de 80 afios, que son mds de 2,5 millones. todos sabemos que por
encima de los 80 afios es cuando mds problemas de salud y también econdmicos, de
accesibilidad y de todo tipo se van acumulando, de tal manera que es la franja de edad
en la que mds personas dependientes existen. otro dato importante para un perfecto
abordaje de lo que nos concita es saber que dentro de este colectivo el numero de
mujeres es mucho mayor que el de hombres: no en vano, las mujeres tienen en la
actualidad una esperanza de vida superior a la del hombre en unos cinco afios. Muchas
de estas mujeres son viudas, con pensiones relativamente pequefias, que suelen rondar
las 600 o 650 euros al mes, cuando la pensiéon media en Espafia ya ha sobrepasado los
1.000 euros. Las mujeres representan el 57,12%, y los hombres el 42,88%, entre las
personas mayores de 65 afios®®. Este no deja de ser un dato de capital importancia a la
hora de planificar cualquier tipo de politica social que tenga que ver con el
envejecimiento.

Las personas mayores son actualmente el 18,5% de la poblacién total de Espafia, y los
prondsticos —siempre cortos— que suelen hacerse en demografia hablan de cifras
sorprendentes para los préximos veinte afios, y cifras aun mads llamativas para dentro
de cuarenta afios. sin ir mas lejos, el Gobierno estd haciendo programas que tendrdn en
cuenta ciertas medidas que tienen que ver con los prondsticos que se hacen y que hablan
de que en el afio 2060 un 40% de la poblacién tendrd una edad superior a los 65 afios.
Galicia, Asturias y Castilla Ledn tienen actualmente un pro- medio de mds del 24% de
poblacién mayor.

Bastenos saber que las personas mayores son muchas actualmente y que van a ser cada
vez mds, a diferencia de los nacimientos, que siguen en ritmo decreciente. En la mayor
parte de las provincias espafiolas son mas las muertes que los nacimientos.

veamos muy brevemente cdmo viven y cudles son sus actividades principales, para
poder entender mejor las soluciones que se puedan apuntar de cara a los problemas
que puedan tener el excesivo envejecimiento y el cuidado de las personas dependientes,
tanto dentro como fuera del &mbito familiar.

siguiendo con la idea de cambio que manifestamos en el primer parrafo, vemos que las
personas mayores de estos dias no tienen mucho que ver con los que eran mayores hace
diez o quince afios. En muy poco tiempo se ha cambiado muchisimo. ahora se envejece
en mejores condiciones, y la formacion y experiencia de los mayores les empuja a
mantenerse mucho mds activos, en mayor proporcién y en mayor intensidad que en
otras épocas. La pasividad, el no hacer y el dejarse llevar caracteristico de otras épocas
no tiene hoy demasiado arraigo en el ambito de las personas mayores.

Hay mds de 8 millones de pensionistas que cobran 9,2 millones de pensiones de
jubilacién, con mds de 90.000 millones de euros en los pre- supuestos para este tema.

62 Datos del INE 2015.
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La pensién media de jubilacién ha pasado ya de los 1.000 Euros. La tasa de riesgo de
pobreza es mayor entre la poblacién mds joven que entre los mayores, algo que no habia
sucedido con anterioridad.

Las personas mayores son ahora mucho méas auténomas que lo eran hace una o dos
décadas, tienen mayor solvencia econdémica y mucho mayor grado de participacién en
la sociedad

dicho esto, es obligado ir ajustando nuestra idea de vejez y envejecimiento a la realidad
actual, considerando que se trata de una etapa mds en la vida, en la que se potencia la
autonomia fisica y mental, el crecimiento personal y la participacién social; y todo ello
nos va a ayudar a entender mejor el mundo de los cuidados a la dependencia dentro de
los distintos modos de vida.

Algunos otros datos breves que no necesitan comentario nos ayudardn a tener una
mejor idea del mundo de las personas mayores. Asi, mds del 50% de las mujeres
mayores de 80 afios son viudas. El 87,3% de los mayores desean estar y vivir el maximo
tiempo posible en su vivienda habitual. viven solas/os (hay mds mujeres que viven solas
que hombres) aproximadamente entre el 18 y el 20%, pero se sienten solas el 11,4%.
En un altisimo porcentaje, se relacionan con su familia diariamente y re- conocen tener
buena salud la mitad de las personas encuestadas (la mitad de los mayores). tienen
vivienda propia el 82% de las personas mayores, y mds del 20% tienen ordenador y
entran en internet con cierta asiduidad.

Con independencia de estos datos genéricos que hemos ofrecido, es imprescindible
reconocer que estamos ante un grupo de edad muy heterogéneo, mucho mds de cuanto
pueda serlo cualquier otro, por razones que ahora no podemos explicar aqui; pero si
dejamos constancia de que ha- bar de las personas mayores de forma genérica es un
error. Personas mayores las hay de todo tipo y condicion.

Mas todavia que el mundo de las personas mayores ha cambiado el mundo de las
familias, y con ello hay que contar a la hora de prestar cuidados a las personas
dependientes. Las personas mayores que envejecen en familia y son cuidadas por sus
familiares tienen que tener en cuenta que ni las familias ni los cuidados se van a parecer
excesivamente a lo que ellos recuerdan de ese modelo de atencidn, en épocas pasadas.
ahora la familia es mucho maés intergeneracional, y suele ser comtn que todos los
miembros de la misma tengan ocupaciones fuera del hogar, con lo que este estard
mucho tiempo vacio de familia, lo que no quiere decir que no haya o pueda habar lazos
afectivos intensos y vivencias comunes, sino que estos van a tener un desarrollo distinto
del que ellos recuerdan y en el que normalmente han vivido.

Las familias son muy diversas, pero no vamos a analizarlas aqui, ya que no es el objetivo
de este articulo. Bastenos tener en mente tan solo algunos puntos clave que no podemos
pasar por alto. La familia larga y es- trecha ha despojado de predominio a la corta y
extensa. ya no hay familias de ocho o diez miembros viviendo juntos durante mucho
tiempo en el mismo hogar. Los abuelos suelen tener su casa, los padres también, no
suele haber muchos hijos, y estos no siempre viven en el hogar, a pesar de lo que se
dice. y lo que puede ser el modelo de familia nuclear espafiola de padre, madre y dos
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hijos se ve alterado en infinidad de ocasiones por otros modelos menos tradicionales,
donde no son extrafias las familias monoparentales, los matrimonios sin hijos, los
matrimonios de padres divorciados con hijos que no tienen lazos de sangre entre si y
que, a su vez, tienen hermanastros y un largo etcétera que nos meteria en un laberintico
panorama. Quédenos claro que la incorporacién de la mujer al trabajo® y los diferentes
sistemas de relacién propician nucleos familiares menos proclives a poder ofrecer
cuidados a las personas mayores de sus familias. ahora es frecuente que una persona
de noventa afios tenga bis- nietos, pero también es muy frecuente que la relacion entre
ellos no sea tan cercana como podriamos suponer.

Los vinculos horizontales entre las familias estdn casi desapareciendo. Las posibilidades
de encontrarse y mantener relaciones de cercania son mas escasas, y la falta de tiempo
tampoco ayuda. Es por ello por lo que hay personas muy mayores que, aun teniendo
hermanos, y no digamos primos, practicamente no se ven y se relacionan poco, algo
bastante poco probable en décadas pasadas, donde los espacios territoriales reducidos
marcaban una de las formas de vida de las familias.

Por ultimo, veamos con mayor brevedad, si cabe, algunas ideas sobre la dependencia,
otro de los términos clave de este articulo. dependencia ha existido siempre y ha estado
muy ligada, sobre todo, a la dltima etapa de la vida, aunque no es exclusiva de ella; por
lo tanto, no es algo nuevo; lo que es nuevo es la forma de abordarla por parte de los
poderes publicos. fue en la primera década del presente siglo XXI cuando aparecio, y
no fue fécil, la Ley de Promocién de la autonomia Personal y atencién a las Personas en
situacién de dependencia®.

En su exposicidn de motivos nos dice la ley que no pretende otra cosa que atender a las
necesidades de aquellas personas que, por encontrarse en situacién de especial
vulnerabilidad, requieren apoyos para desarrollar las actividades béasicas de la vida
diaria. Con esta ley se trata de configurar un sistema integrado que aborde en su
globalidad el fenémeno de la dependencia®, propiciando en la medida de lo posible los
medios alter- nativos para paliar las dificultades que conlleva.

La propia ley, en su art. 2.2, dice que dependencia es «el estado de cardcter permanente
en que se encuentran las personas que, por razones derivadas de la edad, la enfermedad
o la discapacidad, ligadas a la falta o la pérdida de autonomia fisica, mental, intelectual
o sensorial, precisan de la atencidn de otra u otras personas o ayudas importantes para
realizar actividades béasicas de la vida diaria o, en el caso de las personas con
discapacidad intelectual o enfermedad mental, de otros apoyos para su autonomia
personal».

Para la publicacién de esta ley se ha tenido en cuenta el elevado nimero de personas
que necesitan ayuda para las actividades bdasicas de la vida diaria, asi como la
sostenibilidad econémica de las medidas que la propia ley conlleva. El Estado Espafiol

6 Hay otras muchas razones que no se analizan aqui. La incorporacién de la mujer al trabajo es una de
ellas, pero no la tnica.

6 Ley 39/2006 de 14 de diciembre, publicada en el BOE n. 299, de 15 de diciembre de 2006.

6 Exposicién de motivos de la citada ley.
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ha sido pionero en el establecimiento de una ley de estas caracteristicas que todavia
hoy no es comun en la mayor parte de los paises, incluso avanzados.

La ley ha ido acompafiada de una progresiva puesta en marcha desde abril de 2007; y
aunque no ha tenido la pujanza esperada, entre otras razones por falta de recursos,
debido a la crisis generalizada, se puede decir que su aplicacién ha sido siempre
progresiva y que ya estd empezando a tener nuevos impulsos. y, de cualquier manera,
su puesta en marcha ha sido importante para muchas personas, aunque esta cobertura
no haya sido completa ni mucho menos.

La ley establece a favor de estas personas un derecho subjetivo que les atribuye y
garantiza una atencion especifica. Los avances en un envejecimiento mds saludable y
satisfactorio no evitan que se produzca lo que se llama el envejecimiento del
envejecimiento y que haya que prestar especial atencién a estas personas. Quiza la
factura que haya que pagar por vivir mds tiempo sea una cierta etapa de dependencia
mas o menos grave al final de la vida.

El que los poderes publicos tengan que atender por ley a este colectivo es una garantia
de cuidados que, aunque no sea total, suele ser una ayuda importante para las familias
y, sobre todo, para las mujeres, que son las que tradicionalmente han asumido las tareas
de cuidado en el hogar y siguen, inexplicablemente, haciéndolo en proporciones muy
superiores a los hombres.

La ley tiene cardcter universal, y su aplicacién es, por lo tanto, para todos los
ciudadanos, con independencia de rentas u otras circunstancias.

Existen tres niveles de dependencia que ya han entrado en vigor, por lo que la atencién
cubre todo el espectro de la dependencia importante. La ley cubre la gran dependencia,
la dependencia severa y la dependencia moderada. La dependencia menos significativa,
la que no llega a moderada segin baremo, quedaria fuera del sistema. asi mismo, la ley
establece un catdlogo de prestaciones que permite elegir aquel servicio que mas se
adapte a las necesidades de cada caso.

segun se recoge en la memoria de Imserso de 2015, relativa a dependencia, ha habido
un incremento grande en todas las magnitudes que conlleva la ley. a nosotros nos puede
interesar alguno de los datos mds relevantes. asi, destacamos que son ya mds de
1.600.000 las solicitudes de acceso al sistema presentadas, alrededor de 1.200.000 las
solicitudes valoradas, y unas 800.000 las personas que ya reciben algun tipo de
prestacion con cargo a la Ley de autonomia Personal y atencién a las personas en
situacién de dependencia.

El papel de las familias en los distintos modos de atender la
dependencia

Debemos plantearnos aqui cuales son las conexiones que se estdn produciendo en la
actualidad entre las personas mayores con dependencia y la atencién que puedan recibir
por parte de las familias o, dicho de otro modo, en qué medida se sienten concernidas
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las familias a la hora de atender a uno de sus miembros con dependencia o enfermedad
grave, normalmente persona mayor, y qué aporta una ley como estd a esa relacién de
ayuda y apoyo que siempre ha existido en las familias y a favor de las personas
dependientes de su entorno.

{Se sigue atendiendo a las personas dependientes de las familias en y por las propias
familias? ¢se han visto aliviadas las familias en sus cuidados, como consecuencia de una
ley de estas caracteristicas?

Ante este hecho, la dependencia, bastante frecuente en la actualidad, por el reconocido
numero de personas mayores que viven mas afios, hace que la familia tenga que recurrir
a uno de estos cuatro modos de paliar, en parte, el problema:

e La atencién a la persona dependiente a través de un sistema mixto de cuidados. Este
sistema toma en parte algo de los tres siguientes.

e La atencion directa por la familia,

e La atencidén a través de los servicios sociales del Estado, Comunidad auténoma o
administracion local

¢ El mercado privado de prestacion de servicios

1) La atencion a la persona dependiente a travées de un sistema
mixto de cuidados

Este sistema toma en parte algo de los otros tres. En la mayor parte de las ocasiones, la
concurrencia de los sistemas que vamos a exponer es absolutamente necesaria, aunque
bien es verdad que hay familias que pueden atender a sus mayores dependientes por si
mismas, y hay situaciones en que los servicios sociales pueden propiciar una atencién
casi completa. Pero es bastante frecuente que se recurra a un sistema mixto que tiene
mucho que ver también con los tiempos de la de- pendencia (dependencia en fase inicial
hasta la fase final). Las familias que tienen durante largo tiempo a una persona
dependiente suelen ha- ber recurrido a todas las formas de atencién. suele ser bastante
comun la utilizacién de los servicios sociales en alguna parte, el recurso del mercado
libre de prestacion de servicios por otra, y siempre, écodmo no?, la colaboracién directa
y operativa de la familia.

Realmente, esta forma de atender a una persona mayor dependiente (atencion en el
propio hogar, con un sistema mixto de ayuda publica, ayuda familiar y acudiendo al
mercado de servicios) puede valer para determinados estadios primarios de
dependencia e incluso con dependencia importante, pero son muy dificiles de mantener
con una gran dependencia. La permanencia en el hogar va a requerir la contratacion de
servicios de manera particular y el apoyo familiar de forma importante; y aun asi, si la
dependencia se mantiene en el tiempo, serd muy dificil su continuidad.
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2) La atencion directa por la familia

Lo primero que hay que preguntarse es cudl es la preferencia de la persona mayor
dependiente a la que hay que prestar apoyo. Parece algo evidente que como deber
juridico y, sobre todo, como deber moral, habria que atender a nuestros familiares
mayores con dependencia de la forma en que ellos quieran ser tratados, siempre que
ello sea posible.

Partiendo de este punto, debemos saber que mds del 80% de las personas mayores, en
todo tipo de encuestas, manifiestan que quieren terminar sus dias en la misma casa en
la que viven, en su mismo barrio y, a ser posible, con algun tipo de ayuda en su propio
domicilio, si ello fuera necesario.

Una tendencia de los ultimos afios que empieza a ser importante y que va en aumento,
inexistente una década atrds, es que empiezan a preferir la atencidon de servicios
profesionales especializados, en su propio domicilio, antes que los cuidados familiares.
Quieren que esté su familia cerca, pero que la atencién venga de alguien preparado
como puede estarlo un gerocultor. ya no es tan frecuente que una persona mayor quiera
que le cuide su hijo/a, algo absolutamente prioritario muy poco tiempo atrds. siendo
esto cierto, y estando a la cabeza de las preferencias de las personas mayores los
cuidados en el hogar, las familias, para estos cuidados, tienen recursos provenientes de
los servicios sociales, como son la teleasistencia domiciliaria y los programas de ayuda
a domicilio, junto con algtn otro servicio de voluntariado que puede servir de compafiia
durante un tiempo determinado.

Conviene asimismo resaltar que la solidaridad entre los diferentes miembros de la
familia es algo que hay que fomentar, y que los cuidados en la familia y por los
miembros de la familia siguen siendo el modo de atencién mads frecuente, si llegan a
necesitarlo; pero en el ambito urbano, sobre todo, debemos tener claro que no es facil
llevarlo a cabo —vuelvo a insistir— si la dependencia se alarga en el tiempo.

La prestacion de apoyos necesarios facilitada al completo por la familia ha sido la forma
exclusiva hasta hace unas cuantas décadas y sigue sien- do la mds generalizada. Cuando
se analizan los cuidados, esta es una forma generalizada de prestarlos: cuidados en el
propio hogar y por los miembros de la familia. Por ello hay que seguir valorando muy
positiva- mente a las familias que estdn en las tareas de cuidados y que a veces tienen
que compatibilizarlos con el trabajo fuera de hogar.

Para mitigar este tipo de atencién, la ley de promocién de la autonomia personal y
atencién a las personas en situacién de dependencia ha previsto una ayuda econémica
para la prestacion de cuidados en el propio hogar. Esto, que la ley tenia como algo
excepcional, resultd en principio la forma mdas generalizada de participacion en las
prestaciones de la ley resefiada; pero modificaciones posteriores estan tratando de
corregir este modo de prestaciéon, por razones que seria muy complicado explicar aqui.
de todos modos, quédenos la seguridad de que, si la persona dependiente quiere ser
cuidada en su casa y hay alguien capaz de prestar esos cuidados de manera digna y
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eficaz dentro del dmbito familiar, esta es una solucién que facilita la ley y que esta en
pleno vigor®.

El valor de estas familias es inmenso y debe reconocerse. Pero cada vez es mayor el
numero de los que manifiestan la imposibilidad de atencién a las personas dependientes
si ambos cényuges trabajan y si la dependencia empieza a ser importante, requiriendo
tiempo y conocimientos especiales para ello.

3) La atencion a través de los servicios sociales del Estado,
Comunidad Autonoma o Administracion local

La atencién a través de los servicios sociales, encomendando y encargando la mayor
parte de los cuidados al sistema Publico, suele estar direccionada hacia la
institucionalizacidn. La familia cuida hasta que se encuentra una plaza publica en una
residencia, y entonces disminuyen o desaparecen los cuidados. Bien es verdad que cada
dia se insiste mas en la necesaria presencia de los familiares en la institucién, porque
hay ta- reas que no se pueden prestar desde los servicios publicos y tienen que ser
atendidas por la familia.

Las residencias son centros de atencion biopsicosocial que ofrecen servicios continuados
de cardcter personal y sanitario

El servicio de teleasistencia, segin la propia ley, facilita, mediante el uso de la
tecnologia, apoyos en respuesta inmediata ante situaciones de emergencia, o de
inseguridad, soledad y aislamiento. La tasa de cobertura en el mundo de las personas
mayores es del 10% y atiende a unas 800.000 personas.

La ayuda a domicilio, segin la misma fuente, es un servicio que se presta a través de
unas actuaciones en el propio domicilio de la persona de- pendiente, con el fin de
atender las necesidades de la vida diaria. El asistente realiza tareas del hogar y tareas
de acompafiamiento o socializacién. afecta a un 5% de personas mayores, con una tasa
de cobertura de cerca de 400.000 personas. Los problemas fundamentales hacen
referencia al numero de horas que dedican a la persona mayor, que suelen ser pocas, y
a que cuando se concede este servicio la persona mayor tiene tal grado de dependencia
que le resulta insuficiente la prestacidn que se le propone. de cualquier manera,
conviene que la familia esté supervisando este tipo de prestacion, si se quiere que resulte
eficaz. Una ayuda a domicilio, por si sola, no suele resolver los graves problemas que
conlleva la dependen- cia importante; pero ya hemos dicho que la familia debe estar
implicada siempre, y la ayuda a domicilio supondré en estos casos una ayuda.

Por ultimo, existen los denominados «centros de dia», que son lugares en los que se
atiende a la persona mayor dependiente durante unas horas al dia, dependiendo de las
necesidades familiares. Este servicio puede ser muy adecuado para el futuro, ya que
actualmente no son mds de 80.000 las personas mayores que se benefician de ellos. Lo

% La ley establece unos requisitos que aseguran que los cuidados se van a prestar, y por ello hay que
contar con el visto bueno de los servicios sociales.
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mas importante de estos centros es que dan una atencién bastante profesionalizada y
eficaz, y la persona mayor no se desvincula del ambiente familiar y del contacto diario
de sus familiares mas cercanos. Muchas de estas plazas son privadas y concertadas con
la administracion, teniendo que pagar una cantidad relativamente asumible.

Estos serian los servicios que se prestan desde las administraciones Publicas,
fundamentalmente desde las Comunidades auténomas y, en ocasiones, desde los
municipios. Como se puede apreciar, es muy dificil, salvo en la institucionalizacién
(residencia), que el sistema publico asuma toda la carga de la dependencia. Hemos
hecho esta division pensando en que el peso mayoritario recaiga principalmente en uno
u otro sistema; pero siempre existen interacciones entre ellos.

4) El mercado privado de prestacion de servicios

En principio, los servicios de atenciéon a la dependencia pueden adquirirse en el
mercado privado sin mayor problema, con tal de que la disponibilidad econdmica de la
persona dependiente o de su familia alcance para pagar estos servicios en el mercado,
a través de diferentes formas. Esto situa a muchos ciudadanos al margen de la Ley de
dependencia, cuando todos sin distincidn tienen derecho a acogerse a ella.

Esta manera de atender la dependencia vincula asimismo a la familia, como hemos
dicho en los anteriores, ya que la familia tiene que estar en todos ellos con mayor o
menos implicacién.

Esta forma de atender a las personas dependientes no estd generalizada, por supuesto,
pero tampoco es excesivamente ajena a la normalidad. son bastantes las personas que,
al menos en una primera etapa, recurren a sus ahorros o a otro tipo de recursos y
adquieren en el mercado aquello que les resulta mds adecuado a sus necesidades. Hay
ocasiones en que se puede seguir bastante tiempo con estos cuidados, y en otras se ven
obligados a recurrir a servicios sociales (Ley de dependencia) o a otras formas, porque
en ocasiones, y conviene tenerlo presente, los mayores dependientes no tienen
familiares o no existe relacién con ellos. El principal problema que presenta este tipo
de atencion es la carestia del mismo, sobre todo en etapas en las que los cuidados tienen
que ser mds intensos. En muchas ocasiones se pasa de los cuidados en el hogar a los
cuidados en residencia, siempre dentro del &mbito privado, sin recursos publicos, y esto
no es nada infrecuente.

La implicacién de la familia, que seria el punto clave sobre el que insistir, es
importantisima en todos los sistemas de cuidado analizados. Quizd la mayor
implicacion se produce cuando es la propia familia la que cuida desde el principio hasta
el final. Pero en todos ellos los valores de solidaridad familiar, de apoyo mutuo, de
respeto, de afecto, de compasién, de compromiso intergeneracional, etc. estan
presentes.

Por la forma de tratar y cuidar a las personas mayores se sabe en qué tipo de sociedad
vivimos, y la pérdida de determinadas formas de comporta- miento no aporta valores a
nuestra sociedad. Es preciso hacer una llamada sobre esto, pero no sin reconocer que
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la mayor parte de los cuida- dos prestados a las personas mayores dependientes
provienen de la propia familia, y en un porcentaje muy superior al de otros paises
desarrollados de nuestro entorno. se necesita, evidentemente, implicacién familiar, y la
hay, y con ello lograremos apoyo emocional y acompafiamiento en los cuidados. Los
apoyos de servicios sociales son complementarios de la labor que hace la familia,
excepto en el caso del ingreso en una institucion. Pero cada vez es mas frecuente que
en las instituciones se recuerde a la familia que la labor que alli se realiza no tiene
sentido y no sirve para casi nada si la familia no esta cerca de la persona dependiente.
El sistema residencial ha cambiado mucho en los tultimos tiempos, y se va hacia el
sistema denominado «housing», donde la familia juega un papel importante, junto con
la arquitectura y el modus vivendi de las personas que alli estan. En este sistema se busca
que todo sea lo mds parecido a una casa, que haya cercania, calidez, y que la vida alli
tenga un sentido para los que estdn en la institucién. y esto resulta complicado de lograr
sin la familia o sin personas conocidas de nuestro entorno.
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D Familia

Pastoral juvenil y familia
El camino de la congregacidn salesiana®’

Fabio Attard, SDB

El binomio Pastoral Juvenil y Familia se encuentra en el centro de nuestra reflexién en
cuanto que estd también en el centro de nuestro carisma salesiano. Desde esta
afirmacién nos dejamos guiar en la reflexiéon que sigue, la cual tiene como finalidad
principal la de realizar una lectura del camino que la Congregacion Salesiana estd
haciendo en estos tultimos decenios sobre a este tema. Una reflexién que encuentra su
punto de partida en la experiencia del Concilio Vaticano II, el cual ha dado a toda la
Iglesia la oportunidad de profundizar en su misién de hoy. A la luz del Misterio y de la
Palabra, contemplamos nuestra llamada a ser Iglesia hoy, esto es, a ser reflejos de la
luz de Cristo para la humanidad, en el mundo contempordneo con sus alegrias y
esperanzas.

Que la familia se encuentre en el centro de nuestra mision salesiana lo dicen con
claridad y simplicidad nuestras Constituciones y Reglamentos. Son dos los articulos que
funcionan como indicadores sélidos y elocuentes:

Constituciones, articulo 47

En nuestras obras formamos la comunidad educativa y pastoral. Esta, en clima
de familia, integra a jovenes y adultos, padres y educadores, de modo que pueda
convertirse en una experiencia de Iglesia, reveladora del plan de Dios.

En esta comunidad los seglares asociados a nuestro trabajo aportan la
originalidad de su experiencia y de su modelo de vida.

Acogemos y fomentamos su colaboracion, y les ofrecemos la posibilidad de
conocer y profundizar el espiritu salesiano y la prdctica del Sistema Preventivo.

Favorecemos el crecimiento espiritual de cada unoy, a quien sea llamado a ello,
le proponemos que comparta mas de cerca nuestra misién en la Familia
Salesiana.

¢ Intervencion en el Congreso Internacional promovido por el Dicasterio para la Pastoral Juvenil de la
Congregacion de los Salesianos de Don Bosco “Pastoral Juvenil y Familia”, Madrid, 29 de noviembre de
2017.
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Reglamentos, articulo 5

La actuacion de nuestro proyecto requiere que se forme la comunidad educativo-
pastoral en todos los ambientes y obras. Su nucleo animador es la comunidad
religiosa.

Estén presentes los Salesianos en la elaboracion, realizacidén y revision del
proyecto, y hagan que en clima de familia participen en €l los jévenes, los padres
y los colaboradores, cada uno segun su propia funcién.

Al final de la reflexién, espero que quede claro la importancia de lo que estos dos
articulos contienen. Que lleguemos a descubrir que detrds de estas pocas lineas tenemos
una riqueza que confirma el protagonismo de la familia — sujeto y objeto de la Pastoral
Juvenil Salesiana.

1. Camino Post-conciliar de la Congregacion Salesiana

En esta primera parte, daremos una visién general sobre los puntos fijos que emergen
en el interior del camino de la Congregaciéon en el inmediato post-Concilio. Sin
embargo, para llevarlo a cabo, debemos partir de un punto central que nos sirve de
bryjula. Es la brujula en torno al tema de la familia que nos ha dejado la Constitucién
Conciliar Gaudium et Spes (GS, 1965). Las dos partes de la GS son, la primera, La Iglesia
y la vocacion de la persona humana (Parte I), y la segunda, que trata Algunos problemas
urgentes (Parte II). En este punto de nuestro recorrido, es iluminador recoger el
subrayado profético del primer tema tratado en la Parte II, que lleva como titulo:
Dignidad del matrimonio y de la familia y su valorizacion.

A distancia de més de 50 afios, nos damos cuenta cdmo los Padres Conciliares captaron
el terreno donde la Iglesia seria llamada a invertir buena parte de sus energias
pastorales. El itinerario de la Iglesia post-Conciliar se nutre y se refuerza con toda la
frescura que encontramos en la GS y cémo presenta la familia y el matrimonio: la
familia que no sea percibida como un paciente que curar, sino, mds bien, como un sujeto
activo; la familia que tiene una misién que cumplir; la familia que es ayudada y
promovida por parte de todos los componentes de la sociedad.

a) Los Capitulos Generales

Es necesario realizar este breve esbozo puesto que, ya en la primera instancia de
reflexiéon que la Congregacién ha tenido, en el Capitulo General Especial (CGE 20,
Roma, 10 de junio de 1971 — 5 de enero de 1972), el tema de la familia emerge con la
misma fuerza y vision.

Se inicia con una primera afirmacion sobre la familia como el lugar de la primera
educacidn, poniendo, sin embargo, de relieve la convicciéon de que la responsabilidad
sobre las generaciones jovenes tiene que asumida ampliamente: aquella de los
educadores in primis, pero no solo. El CGE indica que la responsabilidad va m4ds alld de
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las paredes, tanto de la familia como de los edificios donde se desarrolla la propuesta
pastoral:

Puesto que la primera educacion la imparte la familia y, en muchos casos, la promocién
humana del muchacho depende de la primera educacién, los Salesianos presentardn su
ayuda del mejor modo que puedan, incluso con escritos y conferencias, a los padres de
nuestros alumnos, especialmente a los mas jévenes, en la educacion cristiana y humana
de sus hijos. Los laicos, responsables directos de los jévenes, también tienen un papel
preponderante en la evolucién de la juventud. Por este motivo, procuraremos que sean
muy frecuentes los contactos y la colaboracién con ellos. Podemos ser enviados
igualmente a otras muchas personas de nivel socio-cultural mds elevado, cuyas
responsabilidades sociales y politicas o competencias en materias cientificas y pastorales
pueden influir de alguna manera en la situacién y en la educacién de la juventud (CGE,
n.55).

Partiendo de esta premisa, que el tiempo ha confirmado ampliamente su actualidad,
entresacamos dos puntos focales en torno al tema de la familia. En el primer punto, se
nos ofrece la prospectiva de un sano planteamiento del proyecto educativo-pastoral,
donde la familia, como sujeto interno de la comunidad educativo-pastoral, y junto a
ella, se colabore en el servicio del crecimiento de los jévenes.

La segunda afirmacién versa sobre el tema de la evangelizacién y catequesis,
itinerarios de educacién en la fe, en el interno de la parroquia. Una primera referencia
la encontramos en el Documento n.4 que lleva como titulo Renovacidn pastoral de la
accion salesiana entre los jovenes. En este documento, encontramos un parrafo sobre las
caracteristicas de nuestro servicio pastoral, en el cual, “las relaciones con la familia” son
consideradas y vividas en relaciéon a la centralidad del joven:

La accién salesiana ha de considerar al joven en relacién con su familia para integrar,
suplir o rectificar su obra educativa. Es tarea de nuestras comunidades el procurar
mantener con los padres una colaboracién y entendimiento profundo en la comin
responsabilidad y accion. Las formas de esta colaboraciéon son variadas. La
importancia de esta fusidn entre la familia y nosotros, en la formacién del joven, debe
llevarnos a una decidida renovaciéon (CGE, n.356).

Estas relaciones, para que no quedasen solamente en un buen propdsito, son
ulteriormente comentadas y profundizadas cuando se habla del proyecto educativo-
pastoral que la CEP asume (recodando que el CGE, a propdsito de la CEP, la nombra
con el término de comunidad educativa):

La renovacién de la accién pastoral en la Congregacién y en cada una de las Inspectorias,
seglin la mente del CGE, se obtendrd, sobre todo, poniendo decididamente en practica
los siguientes postulados de la doctrina sobre la COMUNIDAD EDUCATIVA: a) la
corresponsabilidad (en el gobierno de las obras) de los educadores religiosos y laicos,
de los jévenes y de sus familias; b) la programacion y la revisiéon peridédica de toda la
acciéon educativa de la Comunidad; ¢) la creacion de un auténtico clima de familia,
en el cual es indispensable la presencia activa y fraterna del educador; d) la
desmasificacion de la comunidad juvenil, organizdndola, segun la edad y la
preparacién, en secciones y grupos (CGE, n.395).
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Este es el lenguaje que en el inmediato post-Concilio la Congregaciéon ha madurado en
el CGE. La colaboracidén con la familia es una eleccion irrenunciable, punto fijo y
central que camina hacia una auténtica renovacion pastoral. Un camino de
renovacion pastoral que se basa sobre la corresponsabilidad, programacion, clima de
familia y propuestas por grupos de edad, superando el modelo de una unica propuesta
para todos sin poner atencion a la variedad de recorridos de los chicos y jévenes.

Una segunda referencia, que encontramos en el Documento 5, La accidn salesiana en las
parroquias, desarrolla el tema de la familia de nuevo en relacién a la evangelizacién y
a la catequesis, pero, esta vez, como parte de la experiencia parroquial. E1 CGE, de
manera muy clara y profética, primeramente, coloca el acento sobre la necesidad de
darse cuenta que el escenario en que vivimos estd en continuo cambio. En este
contexto, la familia tiene un protagonismo unico:

Nos permite seguirlos (jévenes de capas populares o pobres) durante todo el periodo
educativo, desde la infancia hasta la madurez, en constante y directa relaciéon sus
familias. Esto es mucho més necesario hoy, porque, dentro de un contexto social que
- casi en todas partes — ya no puede llamarse cristiano, la educacién de los jovenes
llega a ser aleatoria, si, al mismo tiempo, no se procura reevangelizar a la familia y a la
sociedad en la que viven (CGE, n.401).

La evangelizacion no puede darse completamente si no se asume la relacién con
la familia como un acompafante insustituible: y, por la necesidad de ser
evangelizada, y también por la importancia, la capacidad y la oportunidad que tiene en
el reforzar procesos a largo plazo, evitando el peligro de una ‘educacién aleatoria de los
jovenes’.

De una consciencia clara de esta vision pastoral, sigue la invitacién que hoy
encontramos a menudo en los documentos del magisterio de la Iglesia y, de igual modo,
en el de la Congregacion. Creo que resulta util descubrir que ya en el CGE se logré
entender que “la familia no es solo objeto, sino sujeto de la accion pastoral”:

La catequesis, renovada y esmeradamente organizada en los sectores de los adultos y
de la juventud, ha de encontrar su centro de convergencia y de unificacion en la
familia, considerada no sélo como objeto, sino, sobre todo, como sujeto de accion
pastoral. Para educar a los jévenes en la fe, es preciso llevar a la familia al cumplimiento
de sus deberes cristianos, ya que precisamente por medio de la familia, los jovenes se
introducen facilmente en la sociedad civil y en el Pueblo de Dios (CGE, n.422).

Por otro lado, el CGE indica pasos concretos que, a distancia de decenios, conservan
su validez y actualidad pastoral. Creyendo realmente que la familia sea objeto y sujeto
de la accidén pastoral, la comunidad educativo-pastoral tiene un quehacer, pensando en
un camino proyectual que logre operativa esta convicciéon. Los pasos concretos
ofertados por el CGE tienen una doble via:

a) la primera es la de la pareja misma, es decir, cémo ayudarla y acompafarla.
Ofrecer caminos que, en el interior de la misma relacién conyugal, se promueva un
camino de reciproco apoyo y mutuo crecimiento, humano y espiritual;
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b) la segunda es la consecuencia pastoralmente logica de la primera: ofrecer la
propuesta de grupos de espiritualidad familiar, pero que sean grupos donde el
crecimiento mira hacia fuera, evitando, asi, el riesgo de cerrazén. Que sean grupos
donde la espiritualidad vivida se convierta en coraje y dinamismo para asumir un
encargo pastoral, en otras palabras, que se conviertan en profetas:

Hay que ir preparando, pues, a los padres para que sean para sus hijos los primeros
predicadores de la fe, los primeros catequistas. Cada uno de los cényuges, ademads,
serd educador y ayuda complementaria del otro en el camino de la vida cristiana.

Finalmente, si la familia cristiana es el lugar donde se recibe la fe, toda ella debe
dar testimonio del Evangelio. Promuévanse, a este fin, los grupos de espiritualidad
familiar. Formense esposos dispuestos a asumir un compromiso pastoral en la
comunidad, especialmente para la preparacion de los jévenes y de los novios para el
matrimonio. Asi, la familia se convertird en Iglesia doméstica, primer seminario,
comunidad abierta, y volvera a descubrir en la fe una dimensién nueva del amor, de la
libertad, del servicio con los demds y de los demas (CGE, n.422).

Destacamos el lenguaje usado por el CGE en las siguientes citas donde se acoge la
clarividencia de aquello que ya, en el inmediato post-Concilio, la Congregacién intuyd:

- familia, considerada no solo como objeto, sino especialmente como sujeto de
accion pastoral;

- los padres sean, por tanto, preparados para ser los primeros anunciadores de la
fe a los hijos, los primeros catequistas;

- la familia cristiana... lugar donde la fe es acogida... se convierte en testimonio
del Evangelio;

- conyuges dispuestos a asumir un servicio pastoral en la comunidad;

- la familia se convierte en Iglesia doméstica, primer seminario, comunidad
abierta.

A este punto, nos damos cuenta que estudiando el camino de la Congregacién nos
encontramos delante de un patrimonio que nos evita la fatiga intitil de inventar nuevas
féormulas. Por el contrario, hacemos bien renovando nuestra memoria, manteniendo
vivo el proceso rico y lleno de esperanza que este Capitulo General Especial nos ha
transmitido.

Por varios motivos, las prospectivas y lineas generales del CGE no han suscitado
similares reflexiones en los Capitulos Generales siguientes. Sabemos que el esfuerzo de
la Congregacidén en los Capitulos Generales 21, 22, 23, 24 y 25 se ha centrado mucho
sobre el tema de la educacion y evangelizacion, a la renovacion de las Constituciones,
a la educacidn de los jovenes en la fe, a los Salesianos y laicos, comunidn e intercambio
en el espiritu y la misiéon de Don Bosco, y la comunidad salesiana hoy. De cualquier
modo, esto no ha dejado espacio para tratar de modos mds especifico la familia, aunque
en este periodo la Iglesia se encontraba trabajando en el Sinodo sobre la familia que
nos dejo la Exhortacion Apostdlica Familiaris Consortio.

El tema de la familia, en el interior de estos Capitulos Generales, lo notamos presente,
siempre en relacién a los temas centrales que la Congregacidn estaba estudiando.
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Traemos de manera breve estas referencias que han sido tomadas varias veces de
distintas publicaciones y escritos:

El cultivo de la piedad tuvo, en épocas pasadas, for-mas pedagogicas adecuadas a la
condicién de los jo-venes de entonces. Para nosotros es hoy urgente estu-diar
momentos y formas convenientes de iniciacidén, comenzando por la familia (CG 23,
n. 139).

En tal situacién de la familia, suena a reto lo que escribia don Egidio Vigano: “¢Puede
hoy un educador formar a sus jovenes sin profundizar, aclarar y dar nueva
vitalidad a los valores de la familia?” (Carta publicada en ACG n.349, Roma, 10 de
junio de 1994, citada en CG 24, n.10).

Intensifiquese la colaboracidn con la familia, primera educadora de sus hijos e
hijas. Para ello, en nuestras obras debemos ofrecer un clima educativo rico en valores
familiares y, particula-rmente, un equipo de educacién en el que sea armoénica la
distribucion de presencias masculinas y femeninas (CG 24, n. 177).

Accién y reflexién han dado vida en estos afios a proyectos vocaciones, sea a nivel local
como inspectorial; se ha dado mayor atencién a las propuestas formativas; mas amplia
ha sido la participacién de los jévenes en los grupos y en el Movimiento Juvenil
Salesiano. No siempre hemos sabido implicar a la familia, como primer lugar de
crecimiento vocacional (CG 25, n. 41).

Llegamos al Capitulo General 26 (CG 26, 2008). Regresa con claridad y con fuerza el
tema de la familia en un Capitulo General que tenia como punto de mira el repartir
desde Don Bosco. Durante el Capitulo General fueron dos momentos particulares donde
el tema de la familia fue tratado de manera explicita: el primero, en el interno del
esquema del Capitulo; el segundo, se trata de dos intervenciones del Papa Benedicto
XVI, una al inicio del CG 26 a través de una carta escrita a los Salesianos de Don Bosco
por parte del Papa Benedicto XVI®y, la otra, el discurso hacia el final del Capitulo
General®.

Es importante llevar a cabo una referencia a la carta citada arriba antes de comentar
cémo el CG 26 reflexiond sobre el tema de la familia. Es una carta que ilumina y da
énfasis a la agenda ya propuesta por el Capitulo General. Es una carta que se relee a la
luz del trabajo del Papa, como lo es también hoy de Papa Francisco, sobre el tema de la
familia y su misiéon educativa. Algunos puntos clave nos sirven como indicadores para
el futuro:

- la familia como Iglesia doméstica,
- la familia como el primer hogar educativo de la fe,

® Mensaje del Santo Padre Benedicto XVI a Don Pascual Chdvez, Rector Mayor de los Salesianos de Don
Bosco con motivo del XXVI Capitulo General de la Sociedad de San Francisco de Sales,
https://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/es/letters/2008/documents/hf ben-

xvi_let 20080301 capitolo-salesiani.html

% Discurso del Santo Padre Benedicto XVI a los participantes en el XXVI Capitulo General de la Sociedad de
San Francisco de Sales, https://w2.vatican.va/content/benedict-
xvi/es/speeches/2008/march/documents/hf ben-xvi_spe_20080331_salesiani.html
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- la invitacién a los Salesianos de Don Bosco desempefia una doble
importancia:

o enelinterior del camino de la Congregacion, debido a nuestra misidn,
aquella de ser educadores y evangelizadores de los jévenes con una
especial atencion a la familia;

o una importancia eclesial en cuanto que el carisma salesiano y la
familia son un don que es compartido con la Iglesia;

- por dultimo, una invitacion a una profundizacion de esta singular
convergencia: pastoral juvenil y familia.

Escribe Papa Benedicto XVI:

Es indispensable ayudar a los jévenes a valorar los recursos que llevan dentro de si como
dinamismo y deseo positivo; ponerlos en contacto con propuestas llenas de humanidad
y de valores evangélicos; impulsarlos a insertarse en la sociedad como parte activa a
través del trabajo, la participacion y el compromiso en favor del bien comun. Esto exige
que quienes los guian ensanchen los dmbitos del compromiso educativo con atencién a
las nuevas pobrezas juveniles, a la educacién superior, a la inmigracién; requiere,
ademas, prestar atencion a la familia y a su implicacion. Desarrollé este aspecto tan
importante en la Carta sobre la urgencia educativa” que dirigi recientemente a los fieles
de Roma y que ahora entrego idealmente a todos los salesianos’".

Una palabra clave de todo este recorrido es aquella de “participacidn”. Papa Benedicto
acompafa la “atencion a la familia” con la eleccién de la “participacién” de la familia,
precisamente la familia como objeto y sujeto de la accién pastoral. Esto es para nosotros
una llamada de atencién a una responsabilidad compartida, a un proyecto de conjunto
en el interior de nuestras comunidades educativo-pastorales, ademds de una
responsabilidad a nivel eclesial, politico, social que en la Carta sobre la urgencia
educativa Papa Benedicto lo explicita en estos términos:

La responsabilidad es, en primer lugar, personal; pero hay también una responsabilidad
que compartimos juntos, como ciudadanos de una misma ciudad y de una misma
naciéon, como miembros de la familia humana y, si somos creyentes, como hijos de un
tnico Dios y miembros de la Iglesia”.

A raiz de esta Carta, el CG 26 ofrece un renovado vigor y algunas Nuevas Fronteras, ya
previsto todo ello en los trabajos preparatorios: la familia, comunicacidén social, Europa.
En cuanto a la familia, encontramos un lenguaje que se ha convertido ya en nuestro
patrimonio y en el de la Iglesia:

Una particular atencion hay que reservar para la situacién actual de la familia, que es
el sujeto originario de la educacion y el primer lugar de evangelizaciéon. Toda la
Iglesia ha tomado conciencia de las graves dificultades en las que ésta se encuentra y

7% Mensaje del Santo Padre Benedicto XVI a la didcesis de Roma sobre la tarea urgente de la educacién, 21
de enero de 2008: http://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/es/letters/2008/documents/hf ben-
xvi_let 20080121 educazione.html

! Mensaje del Santo Padre Benedicto XVI a Don Pascual Chdvez, Rector Mayor de los Salesianos de Don
Bosco con motivo del XXVI Capitulo General de la Sociedad de San Francisco de Sales.

7> Mensaje del Santo Padre Benedicto XVI a la didcesis de Roma sobre la tarea urgente de la educacién, 21
de enero de 2008.
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advierte la necesidad de ofrecer ayudas extraordinarias para su formacion, su desarrollo
y el ejercicio responsable de su misién educativa. Por esto, también nosotros estamos
llamados a hacer de modo que la pastoral juvenil esté cada vez mds abierta a la
pastoral familiar (CG 26, n. 99).

El CG 26 no esconde el hecho de que tenemos todavia un camino que hacer: “en las
Inspectorias ha crecido la atencién a la familia, que es el punto de referencia esencial
para la educacién, pero los compromisos asumidos hasta ahora son todavia
insuficientes” (CG 26, n. 102). Por esto, se confirma y se fomenta una pista pastoral
que durante los ultimos afios ha dado sefiales de esperanza. Se refuerza la atencién a
la familia que supera el modo de considerarla como objeto de pastoral, dirilamos como
un “paciente” que necesita de nuestra simpatia. Debemos pasar “de una pastoral juvenil
no suficientemente atenta a los contextos familiares, a una mayor inversidn de energias
a favor de la familia” (CG 26, n. 104), asumiendo “una atencion privilegiada a la familia
en la pastoral juvenil” (CG 26, n. 108).

De manera mads especifica, el CG 26 ofrece algunas lineas de accién que retoman la
visién pastoral propuesta por el CGE:

La comunidad:

- implique y forme a los padres en la acciéon educativa y evangelizadora de sus hijos;

- promueva itinerarios de educacién afectiva sobre todo en la edad de la adolescencia
y acompafie a los jovenes en la experiencia del noviazgo, valorizando la aportacion
de los padres, de los seglares corresponsables y de los miembros de la Familia
Salesiana;

- favorezca las nuevas formas de evangelizacién y de catequesis de las familias y por
medio de las familias (CG 26, n. 109).

Una observacion como comentario: creo que el CG 26 en este campo ha ofrecido una
plataforma que deja dos consecuencias positivas: la primera es la de fortalecer el tema
de la familia, no solo como una propuesta cerrada dentro de nuestros muros, sino como
un camino eclesial. De hecho, los dos Sinodos sobre la Familia que siguieron, han dado
razon a esta propuesta pastoral. Es necesario también resaltar cémo en los tltimos afios
el tema de la familia sujeto de la comunidad educativo-pastoral estd encontrando
interés, reflexién y propuestas concretas en muchas inspectorias salesianas. Estos dos
aspectos, el eclesial y el congregacional, ofrecen una esperanza para el futuro, como
veremos mads adelante.

Entramos ahora en el Capitulo General 27 (CG 27), y constatamos la continuacién y
el fortalecimiento del proceso revitalizado por el CG 26. Y aqui tenemos una reflexién
todavia mas focalizada sobre el tema de la familia, junto a la intervencién del Papa
Francisco hacia el final del Capitulo General. Los dos puntos fuertes sobre los cuales
este Capitulo General insiste son dos: a) la participacién de la familia y b) la
formacion: camino pastoral y formacidon. También aqui encontramos la convergencia
del camino de la Iglesia, con la preparacién a los dos Sinodos sobre la familia, con los
trabajos del Capitulo General.

Como ya se ha mencionado, el CG 27 insiste sobre el protagonismo de la familia. Los
términos utilizados tienen una claridad que ilumina, guia y refuerza nuestros caminos
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de planificacién pastoral. En la parte que lleva como titulo Disponibles para proyectar y
compartir leemos:

Un frente apostdlico emergente que hemos empezado a cuidar, es la pastoral familiar,
no solo en los contextos parroquiales y de formacion de adultos; dicha pastoral se debe
reconsiderar en estrecha relacion con la pastoral juvenil (CG 27, n. 20).

Esta afirmacidn, en su brevedad, se toma como una luz y una indicacién indispensable
para nuestras comunidades educativo-pastorales. La pastoral familiar, ante todo no es
solo una llamada para ciertos ambientes, no es exclusiva ni mucho menos excluyente.
Aqui encontramos un peligro, una trampa que debemos evitar de manera pastoralmente
inteligente. La familia es un sujeto en todos los lugares donde nosotros nos ofrecemos
como siervos y peregrinos de los jévenes. La familia se encuentra en la medida en que
nosotros aceptamos encontrar a los jovenes con toda su historia, en toda su
complejidad, pero también en toda su potencialidad.

La pastoral familiar no es un sector a parte. La pastoral familiar no es una
responsabilidad de alguno que organiza la actividad, de cualquier naturaleza que esta
actividad pueda ser. La “pastoral familiar se debe reconsiderar en estrecha relacién con
la pastoral juvenil”. Esta es una conviccién que nos hace reflexionar. Es una prospectiva
que nos ayuda a evitar la fragmentacién de pequefios reinos pastorales personales. Es
una llamada que debe reforzar una comunidad que educa a la familia a través de su
participacion, que da la posibilidad a la familia de que sea protagonista educativa y
pastoral.

De nuevo, este punto estd tomado del CG 27 en la parte que lleva como titulo Viviendo
la experiencia de vida fraterna como en Valdocco, disponibles para la planificacién y la
colaboracion:

En la Iglesia, que es el pueblo de Dios en camino y comunién de personas con diferentes
carismas y funciones, compartimos con los laicos el servicio de la construccién del
Reino de Dios. El carisma salesiano nos exige el cuidado, la coparticipacién y
responsabilidad de todos los miembros del nucleo animador de la CEP (cfr.
Constituciones de la Sociedad de San Francisco de Sales, articulo 47), Salesianos y laicos,
para promover una mentalidad de proyecto y la accién comun en beneficio de los
jovenes, de las familias y de los adultos en ambientes populares (CG 27, n. 46).

El CG 27 nos ofrece procesos y pasos concretos que dan profundidad a esta insistencia
pastoral que sabe agrupar a) la participacion de la familia y b) la formacion, es decir,
el camino pastoral y formacidn:

Integrar en el proyecto educativo-pastoral inspectorial y local, la pastoral de familia,
previendo la formacién y la participacion de los laicos como animadores [CG26, 99,
102, 104] (CG 27,n. 71, 5);

Garantizar el cuidado de la pastoral de las familias y de la formacién de los laicos en

todos los niveles, y que los sectores de la misidn salesiana y de la formacién favorezcan
la coordinacién de reflexiones y actuaciones (CG 27, n. 71, 7).
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Papa Francisco, en su discurso a los miembros del CG 27, reiterd el tema de la familia
con la misma insistencia que los discursos llevados a cabo al Capitulo. El Papa,
partiendo de la perspectiva vocacional, insiste sobre la eleccion fundamental de
participacion de la familia en el interior de la pastoral juvenil vocacional:

Las vocaciones apostolicas son ordinariamente fruto de una buena pastoral juvenil. El
cultivo de las vocaciones requiere atenciones especificas: ante todo la oracion, luego
actividades propias, itinerarios personalizados, la valentia de la propuesta, el
acompafamiento y la implicacién de las familias”.

b) Cartas del Rector Mayor

Esta presentacién del camino de la Congregacidn a través de los Capitulos Generales se
completa necesariamente con una referencia a las tres cartas escritas por nuestros
Rectores Mayores, don Egidio Vigano, don Pascual Chavez y don Angel Fernidndez
Artime sobre el tema de la familia™.

La carta de don Vigano, En el Afio de la Familia (1994), afronta el desafio pastoral
sobre la familia desde el punto de vista de una nueva evangelizacion. A continuacion,
contintia ampliando el discurso social, politico y cultural para indicar algunos puntos
de orientacién pastoral que conectaban con el camino de la Congregacion en torno al
tema de la participacion de los laicos, tratado poco desde el CG 24.

Don Vigano inicia con una afirmacion que va directamente al corazén del desafio, que
permanece valida todavia hoy:

Es oportuno (...) que nos entretengamos seriamente sobre cdmo el tema de la familia
transforma desde el fondo nuestro proceso de renovaciéon. Servird para sentirnos mas
situados “en el corazon de la Iglesia” y mas insertos de forma solidaria “con el mundo y
con su historia”. El Espiritu del Sefior nos ha suscitado en el Pueblo de Dios con una
tarea especifica de “pastoral juvenil”. Sabemos, y lo hemos repetido varias veces, que
no se puede llevar a cabo una auténtica pastoral juvenil sin una relacién concreta
y armdnica con la “pastoral familiar”.

Don Vigano estaba convencido de que “la familia ciertamente es una de las «nuevas
fronteras» de la evangelizacion y se encuentra profundamente vinculada (...) con la
mision juvenil y popular de nuestro carisma”. Y por esto, insiste en que “el tema de la
familia es demasiado importante para todos y, de manera ciertamente privilegiada, para
los educadores en la fe”.

7® Discurso del Santo Padre Francisco a los participantes en el Capitulo General de la Sociedad Salesiana de
San Juan Bosco, 31 de marzo de 2014;
https://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/march/documents/papa-
francesco_20140331_capitolo-generale-salesiani.html

74 Egidio Vigano, En el Afio de la Familia, ACG n. 349 (1994); Pascual Chdvez, Y Jestls crecia en sabiduria,
estatura y gracia (Lc 2,52), ACG 392 (2006); Angel Fernandez Artime, iSomos Familia! Cada hogar,
escuela de vida y de amor, ACG 424 (2017).
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Realizando después una lectura amplia, teoldgica y antropoldgica, don Vigano indica
“tres aspectos vinculados a la pastoral de la familia” que vienen a indicar los puntos
seguros madurados durante los Capitulos Generales, protagonismo pastoral,
formacion y acompafiamiento. Notemos que la comprensién que nos deja don Vigano
es la de una sintesis entre pastoral juvenil y familia, esto es, de un camino que se
refuerza, nunca fragmentado’:

Todo aquello sobre lo que se necesita insistir para una renovacion concreta en un mayor
intercambio entre pastoral juvenil y pastoral familiar, se debe poner en el centro de
los proyectos educativos, precisamente en la programacion de continuas iniciativas del
desarrollo y refuerzo del don de si, vinculado con las exigencias de las diferencias
sexuales y vocacionales. De todo ello surge la urgencia de incorporar a toda la
actividad educativa una auténtica espiritualidad juvenil, en la cual se cuide también
una adecuada pedagogia ascética y un sentido practico de valorizacién personal y de
reconciliacién con Dios.

La carta de don Pascual Chavez, Y Jestis crecia en sabiduria, estatura y gracia (2006),
inicia con una lectura sobre los riesgos y amenazas que pesan sobre la familia hoy en
dia, para, después, pasar a una reflexidn teoldgica y carismatica muy rica, dando
espacio a la reflexion en torno a la figura de Mamd Margarita. Por ultimo, pasa a invitar
a la renovacién de la misidn de la familia, indicando algunas aplicaciones pastorales y
pedagégicas.

Nos interesa detenernos sobre esta ultima parte para subrayar aquellas lineas que, como
veiamos, se encuentran en plena sintonia y refuerzan el camino de los Capitulos
Generales. Como preludio a dichas lineas, don Pascual Chéavez escribe:

Para nosotros, Familia Salesiana, vivir en familia no es simplemente una opcién pastoral
estratégica, hoy tan urgente, sino una modalidad de realizar nuestro carisma y un
objetivo que privilegiar en nuestra mision apostdlica. Como rasgo carismatico
caracteristico, nosotros Salesianos y Miembros de la Familia Salesiana vivimos el
espiritu de familia; como mision prioritaria, compartimos con las familias, que nos
confian a sus hijos, el deber de educarlos y evangelizarlos; como opcién
metodoldgica educativa, trabajamos recreando en nuestros ambientes el espiritu de
familia.

Es precisamente en esta logica de “compartir la misién educativa y evangelizadora” que
se leen las siguientes aplicaciones pastorales y pedagdgicas:

- garantizar un esfuerzo especial de educar en el amor, en dmbito de la accién
educativa salesiana y en el itinerario de educacion en la fe propuesto a los jévenes;

7> Aqui traemos los textos que pueden servir para una profundizacién posterior: Formacién y animacién
de la alianza conyugal: acompaiiar con preocupacién evangélica los diversos grupos de esposos; La
educacidén sexual: la experiencia ensefla que esto no resultara efectivo sin una espiritualidad juvenil:
amor, sexualidad, espiritualidad van intimamente unidos en el proceso de educacién de la fe. Y aqui se
inserta necesariamente la educacion en la vocacion que, en cualquier estado de vida, es precisamente
una formacién concreta en el amor como don de si; La preparacion al matrimonio: la formacién de la
persona al amor, que es la esencia de cada educacién, debe orientar el proyecto educativo para preparar
bien al matrimonio. Esto es un aspecto a considerar conjuntamente — aunque con acentos y modalidades
diferentes — con la vocacion a la vida consagrada. Hay, por tanto, en la pastoral juvenil, valores especificos
que promover, intensificando la espiritualidad del cotidiano tan recomendada por el CG 23.
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- acompafar y sostener a los padres en sus responsabilidades educativas,
implicAndolos plenamente en la realizacién del Proyecto educativo-pastoral
salesiano;

- promover y cualificar el estilo salesiano de familia: en la propia familia, en la
comunidad salesiana, en la comunidad educativo-pastoral;

- involucrar a las familias en el camino de educacidon y evangelizacion.

El vocabulario que nos ofrece don Pascual Chavez enriquece y focaliza todavia mds
estos puntos clave que se maduran durante estos afios.

En la carta de don Angel Fernandez Artime, el Aguinaldo de este afio 2017, iSomos
familia! Cada hogar, escuela de vida y de amor, encontramos el tema de la familia en el
contexto de la Exhortacién Apostélica Amoris Laetitia (AL), de Papa Francisco. Después
de una lectura salesiana de los 9 capitulos de AL, el Rector Mayor hace una lectura de
la situacion familiar a la luz del carisma salesiano y de la calidad de empatia y
acompafamiento que son los signos de nuestra aportacion educativo-pastoral
especifica.

Y es precisamente el tema del acompafiamiento que sirve como el hilo rojo que une
las varias indicaciones contenidas en esta carta. Tres cuestiones clave preceden a las
indicaciones:

- ¢Cémo acompaiiar a los padres, los esposos y cuantos estdn a cargo de la propia
familia?

- ¢Cémo acompaiiar a los hijos, especialmente aquellos que se encuentran en los
ambientes salesianos, tanto chicos como chicas en todo el mundo?

- ¢Cémo acompafiar con nuestra pastoral juvenil, familiar y parroquial a los jévenes
que estan madurando un proyecto de vida al matrimonio y a la formacién de una
familia?

Las varias indicaciones que siguen y que sirven no solo como respuesta, sino también
como lineas operativas, pueden recogerse en esta sintesis que refleja el espiritu de AL.
Son puntos que abren una amplia red de acciones y procesos a favor de todos los
protagonistas de la mision salesiana:

i.  pone a la familia como un reto, una prioridad educativo-pastoral la atencién a
las familias. Debemos convencernos que no es suficiente que sea clara para nosotros
la prioridad de los jovenes como destinatarios de nuestra mision. Hoy mas que
nunca, esta tarea educativa y de evangelizacion es inseparable de la familia;

ii.  asumir el acompafiamiento como eleccidn prioritaria:

e acompaflamiento como una via hacia una propuesta de espiritualidad y de
fe;

e acompafiamiento vocacional de todos los jévenes hacia una maduracién de su
proyecto de vida;

e acompaflamiento y respaldo a los padres en su mision educativa,
implicandoles lo mas posible.
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c) Una nota a modo de sintesis

Al terminar este camino, conviene iniciar recordando antes de nada la fuerza
profética del CGS. A la luz del camino del Concilio Vaticano II, este Capitulo General
Especial ha cultivado el espiritu adecuado del Concilio y ha puesto las bases para una
visién pastoral. Es un don que hacemos bien en mantenerlo vivo. El estudio y la
reflexiéon de todo aquello que sucedié en este momento particular es un regalo para
todos nosotros que no podemos y no debemos perder.

Segundo: destacamos que, por algunos decenios, el tema de la familia ha sido
recordado en el interior de otros temas que en aquel momento la Congregacidn debia
tratar: como la educacion y la evangelizacidon de los jévenes en las Constituciones, la
reflexion sobre los itinerarios de la fe de los jovenes, como también el esfuerzo todavia
vigente hoy dia para reforzar la experiencia educativa y pastoral compartida con los
laicos. Como hemos mostrado, el tema de la familia no se habia olvidado
definitivamente, sino que se habia tratado en el interior de un camino amplio. Aunque
la carta de don Vigano de 1994 no se reflejé en los CG del momento, podemos decir
que si hoy estamos afrontando y reflexionando el tema de la familia como se merece,
lo debemos también a la aportacién de esta reflexion.

Tercero: vemos un camino que se refuerza en su atencidn a la familia: la familia
como sujeto educativo-pastoral, en sintonia con el camino de los Sinodos; la familia a
la luz de la nueva evangelizacion (Evangelii Gaudium) y a la luz de la invitacién para el
proximo Sinodo sobre Jdvenes, Fe y Discernimiento Vocacional.

Cuarto: el tema de la familia precisa de nosotros un esfuerzo continuo de reflexion,
estudio y confrontacién. Crece el esfuerzo de repensar el tema de la comunidad
educativo-pastoral a la luz de la implicacion de la familia. Como hemos visto tanto en
los CG, como en las cartas de los Rectores Mayores, como también en las cartas y
discursos a los salesianos por parte de Papa Benedicto XVI y de Papa Francisco, es
evidente el enfoque que no se permite disposiciones superficiales o mediocres.

Quinto: creo que podemos decir que la sintesis a modo de nucleos que surge de este
recorrido son los siguientes:

i.  Participacidn: esta palabra ha aparecido varias veces como una necesidad
primaria, como una llamada que debemos sentir no tanto a nivel mecdnico,
sino mds bien como una respuesta a un grito silencioso escondido por parte
de la familia, que nos invita a responder con el signo de la acogida, del
‘sentirse en casa’;

ii. Protagonismo: la familia como sujeto. Esta es una frase recurrente que, con
el pasar del tiempo, la encontramos mds a menudo. No basta con ofrecer
espacio de participacién si no se madura en una verdadera y adecuada
experiencia compartida. Y aqui entra en juego nuestra capacidad y
creatividad pastoral en el cémo proponemos, vivimos y acompafiamos a la
CEP y en el cémo hacemos madurar el PEPS;

iii. Acompafiamiento: el Capitulo 8 de AL es una sintesis y un mapa. Sintesis de
algunas llamadas hechas en nuestros CG y en las cartas de nuestros Rectores
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Mayores. Y también un mapa que, en una situacion social y cultural cada vez
mas cargada de nuevos desafios pastorales, la familia pide insistentemente el
ser ayudada en el acompafiamiento, en el discernimiento y en la integracién.
Nuestras presencias y experiencias educativo-pastorales son una
extraordinaria oportunidad de espacios de convergencia y de propuestas
integrales;

iv.  Formacion: por ultimo, en estos decenios, surge la llamada continua a la
formacion. La familia es vista como un recurso en los procesos de
evangelizacion. Hoy mas que nunca, la grandeza del desafio que debemos
afrontar, esta llamada desempefia un valor profético muy fuerte.

La parte que sigue quiere ser una fotografia sobre cémo se encuentra la Congregacién
en este momento historico, a propoésito del tema de la familia. Al inicio de 2016, el
Rector Mayor envié a todas las Inspectorias de la Congregacidn una carta invitdndoles
a llevar a cabo una lectura educativa y pastoral de la familia. Aqui ofrecemos la sintesis
de este trabajo que ha sido objeto de estudio en los diversos encuentros regionales de
los Delegados de Pastoral Juvenil en estos dos tltimos afios.

2. Anatomia del reto

La primera cuestion era aquella de pedir a cada Inspectoria el individuar los retos que
presenta a la pastoral juvenil salesiana la familia en la Inspectoria. Las respuestas
recogidas pueden recogerse en cinco categorias: la realidad que encontramos, la
comprension del matrimonio y de la familia, el reto de la fe, los procesos pedagogicos,
la propuesta de la pastoral juvenil y, por ultimo, la urgencia y la necesidad del
acompanamiento.

a) Realidad

En este campo, reconocemos la llamada a estar mas dispuestos a conocer la situacién
de los jovenes y del ambiente en sus familias. Se menciona una cierta distancia entre la
familia y nuestros ambientes. Las familias pueden beneficiarse mucho de lo que
nosotros profesamos ofrecer: cercania a sus hijos que se sienten solos y poco
acompafiados, sustento a las familias pobres materialmente y también pobres en la
capacidad de ofrecer a sus hijos la necesaria atencidn. Subrayamos también un margen
de crecimiento en la solidaridad como antidoto en la cultura del deshecho.

Otra cara de esta realidad nos habla de un pluralismo cultural, religioso, social, étnico
y sexual que muchas veces no alcanzamos a descifrar, y mucho menos a gestionar. En
esta drea, se presentan también los retos de los varios modelos de familia, que nosotros
encontramos necesariamente en nuestros varios ‘patios’ educativo-pastorales: las
familias monoparentales, las familias con los padres del mismo sexo, padres e hijos que
se encuentran viviendo una situacién familiar nueva.
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En este escenario, sentimos la llamada a valorar la creciente participacién de la mujer
en los varios procesos pastorales, su contribucién especifica como mujer, y muchas
veces como madre, a todos los niveles, en todos los sectores de la sociedad.

Por ultimo, recordamos que debemos profundizar en el tema del protagonismo de la
familia en el desarrollo integral del chico/a, del adolescente y de los jévenes. Para
nosotros, esta llamada la vemos profundizada en el interior de nuestro modelo
educativo-pastoral, como es asumido y propuesto en la experiencia de la comunidad
educativo-pastoral, y traducido en la dindmica de nuestros proyectos y procesos.

b) Matrimonio - Familia

Un segundo tema que ha surgido muy fuerte en las respuestas de las Inspectorias es el
de cémo es percibido el tema del matrimonio y de la familia. La dimension de sacralidad
del matrimonio y de la familia ha sido enérgicamente puesta en crisis. En la época de
la aldea global, marcada notablemente por la cultura digital, los valores que nos han
acompafiado hasta aqui, los valores considerados ‘tradicionales’, valores transmitidos
de una generacién a la otra, sufren el impacto del cambio, y afiadimos que con un
cambio veloz y agresivo.

El incremento de los indices de divorcio, el cambio, algunas veces continuo, en la
estructura familiar son signos que se leen desde el interior de un cuadro social muy
complejo. El tema de la migracién que toca a muchas familias que se trasladan del
campo a la ciudad, lleva consigo un cambio en sus relaciones sociales y familiares, que
convierte en extranjeros los unos para los otros incluso dentro de la misma familia. A
la luz de estos cambios que traen de suyo un verdadero y auténtico terremoto relacional,
se encuentra la consciencia que, muchas veces, la escuela, el oratorio o la parroquia
resultan el inico ejemplo y espacio de pertenencia, de estabilidad, de ‘familia’ en la vida
de los chicos/as, adolescentes y jovenes.

c) Fe

El tema de la fe y de la practica religiosa estd sufriendo un golpe significativo.
Reconocemos que nos encontramos en una encrucijada — aunque existe el riesgo de
perder la conexién con nuestros destinatarios, existe también la conviccidn que en esta
coyuntura histérica tenemos también una gran y nueva oportunidad.

Si por un lado notamos una disminucidén de la participacion en las diversas propuestas,
junto a un debilitamiento de la préctica de la fe, y una vida menos marcada por los
valores morales, por otro lado, nos damos cuenta que los jévenes se encentran en
busqueda de nuevos puntos de referencia, de adultos significativos.

El tema de los procesos de la fe, de catequesis, de formaciéon humana y espiritual, tienen
que ser tomados en serio, es decir, debe revisado, porque el contexto de ‘hoy’ no es el
de ‘ayer’. Vemos que ronda la tentacién de decir y actuar repitiendo los mismos procesos
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esquematicos: ‘siempre lo hemos hecho asf’. Nos damos cuenta que los itinerarios de fe,
la propuesta de grupo muchas veces no se encuentra en conexién con los nuevos
lenguajes, pareciendo respuestas viejas a preguntas nuevas, inéditas.

La percepcién y la imagen de la Iglesia en la sociedad, en general, la que se nos
comunica a través de nuestras presencias — escuela, oratorio, parroquia, centros de
acogida — en general, reconocemos que estas percepciones e imagenes han cambiado
drasticamente. Si la familia ya es cercana a nuestra propuesta, debemos tener la valentia
de verificar si somos nosotros los alejados de la familia, y no viceversa.

d) Pedagogia

Si para nosotros la vinculacién entre evangelizaciéon y educacién es fundamental,
debemos decir que los sintomas que hemos presentado en el campo de la fe
(evangelizacién) tienen una recaida sobre la dimension pedagdgica (educacién).

El paso a la cultura postmoderna y globalizada nos desafia a encontrar nuevos lenguajes
pedagoégicos. Estamos llamados a descubrir aquellos espacios de convergencia que son
tipicos de nuestra propuesta educativa, que presuponen el espiritu de familia como
categoria existencia integral: humana, pedagédgica y espiritual. Directamente
percibimos que este reto nos pide examinar si la relaciéon con la familia es simple y
gradualmente reducida a una relacién de ‘oferta y demanda’, ‘proveedor y consumidor’.

En general, desde las Inspectorias surge el hecho de que nos sentimos interpelados por
el desafio que trae consigo la pérdida de la figura paterna y materna en la vida de
nuestros jovenes. Lo mismo vale para el tema de la clara crisis de autoridad, la ausencia
de la figura adulta significativa y auténtica. Esto es mucho mds evidente en aquellos
momentos donde nos hacemos peregrinos de nuestros jévenes. Cuando estos tltimos
abren su corazén a la busqueda de referencia, de experiencias y espacios de escucha.

La misma busqueda que viven los jovenes, la estdn viviendo también los padres. A su
modo, estos ultimos responden bien cuando tomamos la iniciativa de ofrecer espacios
de pertenencia, son agradecidos cuando ven educadores que quieren el bien de sus
hijos. Esta actitud nos invita a reforzar nuestra disponibilidad de estar mds presentes y
abiertos.

Aqui encontramos familias que estdn pasando momentos de crisis y de pobreza
permanente. La pastoral familiar, y lo dicen muchas Inspectorias, no puede limitarse a
una actividad que se cumple, sino a un testimonio que se hace visible y permanente en
un proyecto pastoral que camino con quien estd pidiendo ayuda y acompafiamiento.

Un tema que ha surgido muy frecuentemente es el de la preparaciéon al matrimonio,
conjuntamente con la educacion en el amor. También aqui reconocemos que el camino
delante de nosotros es largo y exigente.
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e) Pastoral Juvenil Salesiana

Resulta creciente la insistencia y la consciencia por parte de las Inspectorias que el tema
de la familia no puede ser considerado un trabajo mds o una actividad a parte. Se
necesita reflexionar sobre la familia en el interior del Proyecto Educativo-Pastoral
Salesiano de la Inspectoria (PEPSI). Si este paso no se lleva a cabo, la familia no serd
nunca integrada ni como objeto ni, mucho menos, como sujeto de la pastoral.

Por esto, nos damos cuenta de que nuestro trabajo con y para la familia dard resultado
segun algunos criterios: superar una pastoral fundamentada sobre la actividad, seguir
un proyecto a largo plazo y, fruto de esto, esforzarse en generar una cultura pastoral a
favor de la familia.

Un punto preocupante es el siguiente: de las respuestas surgidas en las Inspectorias,
destaca que tal desafio, a veces, encuentra resistencias, queridas o no, por parte de
aquellos que tienen una responsabilidad pastoral en los diversos ambientes y sectores.
Algunos se encuentras cargados con una responsabilidad que muchas veces los sittia en
una situaciéon que logra la cultura del encuentro y de esfuerzo en la escucha bastante
agotadora.

f) Acompainamiento

Por tultimo, se ha vuelto frecuente el tema del acompafiamiento. El reto es el reconocer
que la configuracién de modelos familiares estd cambiando y con este cambio debe
seguir también un cambio del modo como comunicamos nuestra propuesta pastoral.
Aqui, hay una referencia a los chicos/as, adolescentes y jévenes que viven en un nucleo
familiar monoparental, una nueva unién, padres del mismo sexo. Ello comporta un
desafio de una nueva serie de valores, fruto de una realidad diversa de aquella
dominante en la familia tradicional que hemos conocido hasta ahora. En esta realidad,
acompanar a las personas y sus historias nos pide explorar nuevas fronteras con nuevos
lenguajes. Nos solicita necesariamente una adecuada preparacion.

En las respuestas recibidas, se entrevé la conviccidn que también en este nuevo
escenario, el “espiritu de familia”, nuestro modo de relacionarnos con todos, sin
distincion, sin prejuicios, prevalece como la experiencia mds apreciada por las personas
que encontramos.

Por todo ello, el tema del acompafiamiento, en cuanto una propuesta clara de
compasidn, acogida y propuesta, resulta una oportunidad pastoral tinica que tiene una
recaida de amplio rango. Es una propuesta que ilumina y ayuda a las personas a
discernir sus elecciones personales. El acompafiamiento es un camino que abre una
ventana sobre aquellos valores que la presencia educativa y pastoral promueve,
mientras que, al mismo tiempo, anima a los adultos a la participacion en los variados
procesos educativos.

Acompafiamiento propuesto también a los jévenes que se estdn preparando a asumir su
proyecto de vida: preparacion al matrimonio, discernimiento de la vocaciéon especifica.
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En esta drea, nos encontramos una llamada que, con el pasar del tiempo, logra una
claridad cada vez maés fuerte en el interior de los procesos de la pastoral juvenil. A la
constatacién de una débil preparaciéon al sacramento del matrimonio, en varias
Inspectorias nos estdn interrogando sobre cudles son las oportunidades sobre las que se
necesita reflexionar y explorar.

Finalmente, otro punto mencionado en las variadas respuestas, es el de la formacién y
preparacion de los agentes de pastoral. El tema de la formacién, tan presente en los
ultimos afios, tanto en los CG, como en las cartas de los Rectores Mayores también, ha
surgido muchas veces en esta reflexidon. Aqui se reconfirma la urgencia de un plan de
formacion que muchas Inspectorias estdn tomando muy en serio: el acompafiamiento y
la formacion de la comunidad educativo-pastoral.

3. La Respuesta Actual a la Familia

Como Inspectorias, nos hemos preguntado también sobre cudles son las experiencias y
decisiones en el campo de la PJ y Familia que actualmente son puestas en el interior de
los proyectos de la Inspectoria, como el Proyecto Orgdnico Inspectorial (POI), el Proyecto
Educativo-Pastoral Salesiano de la Inspectoria (PEPSI) y otras orientaciones pastorales.

a) Propuestas

La sintesis de las respuestas recibidas indica, antes de nada, un empefio notable en este
campo, pastoral juvenil y familia, pero que, sin embargo, evidencia también algunos
limites que nos sirven como indicadores hacia un trabajo pastoral mds claro y procesos
mas solidos. Las varias propuestas pastorales en este campo las podemos presentar en
tres categorias: propuesta espiritual, propuesta formativa y colaboracion pastoral.

La primera, propuesta espiritual: consiste en el ofrecer jornadas de retiro,
campamentos u otros momentos y eventos de naturaleza espiritual dedicados a las
familias, como por ejemplo la lectio divina a la familia y catequesis familiar. No falta en
esta propuesta también experiencias que se inspiran en la Espiritualidad Salesiana.

Una segunda categoria es la de la propuesta formativa: una propuesta formativa en
torno a la Exhortacidn Apostélica Amoris Laetitia a los Salesianos, organizacién de
seminarios y convenios sobre el tema de la familia.

En muchas Inspectorias encontramos caminos para adolescentes sobre el tema de la
educacidén en la afectividad. Esta es una propuesta muy frecuente en el interno de los
PEPS locales. Afin a esta propuesta, es también comun la preparacién de las parejas
jovenes al sacramento del matrimonio y la oferta de diversos recorridos de
acompafiamiento de parejas de esposos.

Una experiencia que estd creciendo es aquella de la escuela para padres en las diversas
presencias salesianas y que no se limita solamente a la escuela. Lo mismo se percibe en
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el crecimiento de centros de asesoramiento, centros de escucha y de acompafiamiento
espiritual.

Una tercera categoria es la de una verdadera y adecuada colaboracion pastoral,
estructurada entre las familias y los Salesianos en la Pastoral Juvenil. Aqui vemos cémo
en algunas Inspectorias existen ya, desde algunos afios, procesos buenos y sélidos y de
caminos pastorales que estdn dando mucho fruto. La participacién creciente de la
familia en la animacién de las diversas propuestas puntuales de pastoral juvenil se estd
convirtiendo cada vez mads presente y sélida: por ejemplo, el acompafiamiento de los
jovenes en los grupos de fe, grupos de formacién al matrimonio, grupos de animacién
misionera, atencién, acompafiamiento y acogida de chicos no acompafiados, chicas,
madres, etc.

b) Limites

Los limites que se detectan en este campo pueden ser colocados sobre el nivel de la
preparacion de los Salesianos y laicos colaboracién en el proyecto pastoral y las
estructuras pastorales.

Observamos como al crecimiento en el empefio pastoral en torno a la familia no
corresponde una similar atencion a la preparacion de un personal preparado
adecuadamente. Todos reconocemos que la familia nos estd pidiendo mds atencién y
mas energia, pero no hemos llegado todavia al punto de preparar bien y de manera
suficiente a agentes de pastoral para estas nuevas fronteras. Debido a la ausencia de
personas preparadas, algunas resistencias pastorales encuentran mas fuerza en el parar
o impedir procesos pastorales innovadores de los que resalta su importancia y
oportunidad.

Se percibe también el deseo de asumir con claridad el tema de la familia, sujeto y objeto
de la Pastoral Juvenil Salesiana, en el interior de nuestros proyectos pastorales. Esta
es una llamada para que refuerce una mentalidad pastoral que evite la fragmentacién
pastoral, por una parte, y el individualismo pastoral por la otra. En este escenario
fragmentado, cualquier respuesta pastoral a favor de la familia corre el riesgo de
caminar sobre un andén paralelo.

Un tercer nivel es el de las estructuras pastorales. Fundamentalmente aqui las
Inspectorias han indicado que se trata de ofrecer un protagonismo a la familia en la
CEP. A la luz del Cuadro de Referencia (QdR), “la CEP es un centro de llamada y acogida
del mayor numero posible de personas interesadas en los aspectos humanos y religiosos
del territorio. Un desafio pastoral bien claro es el de una participacién mas plena de la
familia, la primera e indispensable comunidad educadora” (QdR, p.111). En relacién a
este objetivo, es evidente un limite que debe ser reconocido y tratado. Cuanto sigue,
intenta realmente sugerir lineas que eviten el peligro de permanecer quietos con una
disposicién que mira a la familia solamente como objeto, como paciente que necesita
curas.
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c) Oportunidades - Puntos positivos

Conjuntamente con la propuesta pastoral y los limites ya indicados por las Inspectorias,
se presentan una serie de objetivos que sirven como guia para el futuro.

Como punto de partida se encuentra la importancia de ser claros y explicitos en nuestros
programas pastorales: PEPSI de la Inspectoria, PEPS locales y la CEP de cada obra.
Las experiencias positivas presentes en algunas Inspectorias indican el camino a seguir
y proponer. Son experiencias que tienen un hilo rojo comun: se trata de una reflexion
seria que supere el peligro de una Pastoral Juvenil Salesiana paralela a una pastoral
familiar.

Una segunda oportunidad es la de acompaiiar a las jéovenes parejas que han sido parte
de nuestros caminos pastorales. En algunas Inspectorias, se estd trabajando con varios
grupos de la Familia Salesiana en la propuesta de ofrecer caminos de acompafiamiento
hacia el matrimonio a parejas jévenes que han vivido la experiencia de animadores en
el Movimiento Juvenil Salesiano.

Una tercera experiencia es aquella de muchas Inspectorias que refuerzan el esfuerzo de
las CEP locales de estar cercanos a las familias, especialmente aquellas que estan
viviendo una situacion de malestar y pobreza. La visita a las familias de nuestros
chicos, los centros de escucha y de asesoramiento, programas para los padres, son
experiencias que abren una frontera muy urgente hacia un mundo que se encuentra
muy cercano a la par que puede resultar también muy lejano debido a que es
desconocido.

Por dltimo, se llevan a cabo también proyectos de formacion de agentes pastorales
para la familia, por Salesianos y laicos. Existen algunas propuestas formativas que se
dan a conocer porque son fruto de un esfuerzo pastoral colectivo de toda la Inspectoria,
el Consejo Inspectorial, la Comisidn de Pastoral Juvenil, Grupos de la Familia Salesiana
y Familias.

4. Horizonte para una fuerte respuesta carismatica de Don
Bosco hoy

En este punto, ofrecemos algunos detalles que sirven como indicadores para una
alianza mas fuerte y significativa entre pastoral juvenil y familia.

a) Los jovenes en el centro de la Pastoral Juvenil Salesiana

En el primer articulo de las Constituciones Salesianas encontramos la raiz del porqué de
la atencién a los jovenes y su centralidad en la mision salesiana (cf. Const. 1).

Partiendo de esta raiz, acogemos el verdadero sentido de la mision salesiana. En
el primer capitulo del Cuadro de Referencia (QdR), hallamos una narracién muy nitida
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sobre cémo Don Bosco vivid y transmitid esta centralidad de los jévenes en la misién
salesiana:

Don Bosco es el primer santo que funda una Congregacién no solo en favor de los
jovenes, sino juntamente con los mismos jévenes, valorando de forma inaudita el
protagonismo tipico de esta edad y comprometiéndolos en primera persona en la
aventura de su crecimiento religioso y humano. Por esto, la pastoral salesiana es
juvenil: no solo porque ve en los jévenes los propios destinatarios y la propia medida,
sino porque los asume como protagonistas (QdR p.33).

En esta Optica, llega a ser claro como aqui no se trata de una opcién populista, de un
protagonismo ciego y sin metas, no hablamos de una cierta juventud no sana. Aqui
estamos llamados a aprovechar el ‘espiritu de familia’ conjuntamente a la
responsabilidad educativa de todos los sujetos presentes en todo este recorrido, esto
es, estamos invitados a dar nuestra parte en esta espléndida historia de nuestros
jovenes.

La Pastoral Juvenil Salesiana es juvenil porque al centro de toda su accidn se encuentra
la persona de los jévenes, especialmente los més necesitados. Buscamos a los jovenes
en su realidad (cf. Const. 38).

La meta propuesta por la Pastoral Juvenil Salesiana a cada joven es la de lograr el
desarrollo integral de la propia personalidad, donde Cristo es el punto de referencia
fundamental.

A la luz de este fundamento carismatico, la familia estd llamada a ser objeto, es
decir, protagonista pastoral; protagonista en el vivir momento de crecimiento personal,
protagonista en el testimoniar opciones personales, protagonista en el acompanar a los
jovenes junto a todos los sujetos pastorales de la CEP. En el QdR, encontramos una
sintesis que sirve de luz en este camino que no espera:

La CEP es un centro de llamada y acogida del mayor numero posible de personas
interesadas en los aspectos humanos y religiosos del territorio. Un desafio pastoral bien
claro es el de una participacion mas plena de la familia, la primera e indispensable
comunidad educadora. Reconocemos que la familia es la célula de la sociedad y de la
Iglesia. Ella, atin con todas sus dificultades, es estimada por los hijos que reciben su
indispensable afecto. Para los padres, la educaciéon es un deber esencial, unido a la
transmisién de la vida, vocacién original y primaria con respecto a la tarea educativa de
otros sujetos; insustituible e inalienable y que, por consiguiente, no puede ser
totalmente delegado o usurpado por otros [cfr. Familiaris Consortio 36] (QdR p.111).

Solo a la luz del carisma vivido y transmitido a nosotros por Don Bosco, solo a luz de
las lineas pastorales que la Congregacién Salesiana nos propone, conseguiremos vivir y
compartir una propuesta educativo-pastoral integral e integrante. En el mantener
viva la unidad orgénica del PEPS, inspectorial y local, en el permitir que nuestro PEPS
sea una experiencia viva de la CEP, solo entonces evitaremos el peligro real de que
cualquier propuesta pastoral a favor de la familia se convierta en una experiencia
‘autocéfala’, separada, autdonoma, paralela al camino de la Inspectoria.
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b) Caminos y procesos

Con gran satisfaccidn se presencian caminos en varias Inspectorias que estdn tomando
muy en serio la llamada a favor de la familia en el interior de la Pastoral Juvenil
Salesiana. Si existe un criterio comun, si fomentamos una opcion constante, podemos
decir que es la siguiente: un camino enriquecido por una reflexién compartida de
todos los sujetos de la CEP.

No existen proyectos hechos sobre la mesa. La familia es protagonista de la propia
opcién. La familia se convierte en protagonista del crecimiento de los jovenes
recorriendo un camino junto a todos los miembros de la CEP: un camino enriquecido
por el ‘espiritu de familia’, un camino sostenido por el espiritu y la palabra del
Evangelio, un camino iluminado por la experiencia espiritual y pedagogica de Don
Bosco.

Toda CEP se compromete a hacer conscientes a los padres de su responsabilidad
educativa, frente a los nuevos paradigmas emergentes, y acompafiar con atencion
particular a las parejas jévenes implicdndolas activamente en la misma CEP. Conviene
hacer un atento discernimiento comunitario, SDB y laicos, para reconocer y responder a
las problemdticas mds urgentes de la familia, aprovechando sus multiples recursos. Es
deseable una implicacion cada vez mas participativa de la familia en el PEPS (QdR
p.111).

La participacion de la familia en el interior de los procesos de la Pastoral Juvenil
Salesiana no basta con quererla. Se necesita que este objetivo encuentre personas,
espacios y propuestas que favorezcan una mayor implicaciéon de los padres y de sus
familias. Nuestras presencias, nuestros ambientes deben promover un ‘ecosistema’
educativo y pastoral donde el tema de la familia y el clima del ‘espiritu de familia’
pueda crecer y puedan también generar una fuerza de atraccion.

A proposito de esto, el Rector Mayor don Juan Edmundo Vecchi escribe: “(Don Bosco
ha hecho nacer) una comunidad, no solo visible, sino ademas singular, atipica, casi
como un candil en medio de la noche: Valdocco, casa de comunidad original y espacio
pastoral conocido, amplio, abierto” ”°. Nosotros hoy, sobre los pasos de nuestro Padre y
Maestro Don Bosco, estamos llamados a mantener viva esta cultura pastoral, marcada
por relaciones renovadas entre familia y educadores, jovenes y educadores, jévenes y
familia, una relacion tan necesaria como apreciada.

c) Gobierno y Animacion

Por dltimo, en este momento histérico, es mas que nunca evidente la urgencia de
opciones pastorales inteligentes y creativas por parte de quien tiene la
responsabilidad de gobierno y la animacién a todos los niveles. Los procesos
pastorales que marcan la vida de una Congregacion o institucién, incluso los procesos

76 Juan Edmundo Vecchi, Es el tiempo favorable, ACG 373 (2000).
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de la misma Iglesia, no caen de las nubes. Basta leer y meditar con atencién el camino
post-Conciliar a través de la experiencia de los varios Sinodos de los Obispos.

Los procesos que verdaderamente marcan a una Inspectoria son fruto de una
reflexion seria, fundada sobre la oracidn, iluminada por el carisma de Don Bosco
y compartida con todos los protagonistas de la CEP inspectorial. El auténtico
gobierno que se fundamenta y arraiga asi, sobre el Evangelio, sobre el carisma y sobre
la vida pastoral vivida por los variados protagonistas, es capaz de escuchar dénde estd
soplando el Espiritu de Dios.

Aqui no se trata solamente de una lectura y propuesta socioldgica, por cuanto
indispensable sea. Tampoco se trata de ofrecer experiencias que se venden. Aqui se
trata de escuchar el grito de los jévenes, un grito escondido, pero profundo. Aqui se
trata de leer con atencién y contemplar con seriedad y honestidad las consecuencias
sociales, culturales y espirituales de la vida actual de nuestros jovenes: la esperanza
perdida, la falta de confianza, la ausencia de horizontes.

A la luz de estos desafios, la familia no es una fuerza mas, sino un protagonista
indispensable: que necesita acompafiamiento, que busca sustento, pero que tiene
también una vocacidn unica, irrepetible, indispensable.

Y I3

El gobierno recibe la llamada de “reconocer”, “interpretar” y “elegir” aquellos caminos
que el Sefior nos estd indicando providentemente. Lo precioso de este momento
histérico es que ya lo vemos en algunas partes. Se estd realizando ya aquello que
queremos que venga. A todos nosotros nos espera el tomarnos en serio las palabras de
Jesus: idlzate y camina!

5. Conclusion

En estas paginas se ha buscado presentar y leer el camino hecho por la Congregacién
Salesiana en estos ultimos decenios. Un camino que contiene un esfuerzo notable por
parte de la Congregacidn que, en el conjunto de un proceso de renovacién espiritual,
carismatica y pastoral, ha sabido también evaluar el tema de la familia sobre la estela
de la atenciéon dada por la Constitucion Pastoral de la Iglesia en el mundo
contempordneo Gaudium et Spes (GS).

Es una eleccién que, a la luz de la experiencia vivida, constatemos el alcance pastoral
profético. Los Sinodos sobre la familia, con las dos Exhortaciones Apostdlicas —
Familiaris Consortio e Amoris Laetitia — dan testimonio de las consecuencias sobre todo
el camino de la Iglesia.

El deseo que tal camino pueda continuar con fuerza y valentia. Un camino sostenido
por una sana sinergia entre Pastoral Juvenil Salesiana y familia y por una propuesta
pastoral que sea verdaderamente un don para la familia de hoy.
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e Apuntate a lo nuevo

cQueé podemos aportar a este nuevo
mundo? Nuestra propia persona’”

Candido Orduna, SDB

No acabariamos de enumerar y comentar todo lo bueno que podemos aportar. Para no
alargarnos demasiado terminamos diciendo que un buen regalo que podemos hacer es
nuestra PROPIA PERSONA.

Nuestra propia persona

Comentaba con un grupo de muchachos de bachillerato si se estaban preparando para
el matrimonio. Me decian que no. Que ya tendrian tiempo y pensarian en trabajo, la
casa, en la boda... Ahora todo quedaba lejos. Yo les decia que si, que se estaban ya
preparando, porque lo mejor que aportan al matrimonio, a la familia, era su propia
persona: una persona equilibrada, sensata, con la que da gusto vivir... 0 una persona
maleducada, sin principios... con la que es dificil convivir. Toda la vida desde que
nacemos va configurando nuestra persona y hemos de estar atentos a ver cdmo nos
vamos construyendo, porque nosotros mismos somos lo mejor que podemos regalar a
los demads. Y les contaba la siguiente historia:

Habia una vez un carpintero que construia casas en la alta montafia. Eran unas
casas preciosas, verdaderas obras de arte. Pero, se presenté un dia al empresario
y le dijo:

— Estoy ya cansado y me voy a jubilar anticipadamente. Quiero atender un poco
mas a la familia, disfrutar de los nietos, estar ya mds tranquilo.

El empresario lo sintid, porque era un artista haciendo casas. Y tan solo le dijo:

— Lo siento, Juan. Me parece bien. Sélo quiero que me hagas un ultimo favor:
construye una casa mas, la dltima casa. Es para un amigo y no quiero fallar.

77 Texto inédito para forum.com.
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El carpintero accedid, pero lo hizo ya con desgana, de cualquier manera, con los
restos de los materiales que le quedaban...

Cuando termind avisd al empresario y éste se presentd con unas llaves y le dijo:

—Ya sabes Juan lo que te aprecio. He querido que construyeras esta casa porque
es un regalo que quiero hacerte. Esta casa es para ti. Toma las llaves.

El carpintero se quedd pdlido. Era la peor casa que habia hecho en su vida. De
saber que era para él hubiera puesto mas interés.

Estamos construyendo la casa en la que vamos a vivir toda la vida. Estamos
construyendo nuestra personalidad y nuestro futuro. Que importante es usar buenos
materiales, no contentarse con cualquier cosa, formarse bien...

El mejor regalo que hacemos a la sociedad, a un grupo, a los demds, es nuestra propia
persona. iCoOmo lo deberiamos cuidar!

El mayor bien que tiene una Congregacion, una sociedad son las personas: no las
obras, ni los edificios, aunque sean necesarios. Y cuanto dinero invertimos en ellos.

La formacion

De lo anterior se desprende lo importante que es la formacién tal como la entendemos
hoy dia. Ya hace tiempo que se ha operado un cambio en la manera de entenderla.

Podemos sintetizarlo en tres pasos:

1- De la formacién entendida como una etapa, en los primeros afios de la vida, a
una dimension esencial a lo largo de toda la vida.

Seguin esto llamamos formacién inicial a esa primera etapa, y formacién
permanente a lo que viene después de ella.

2- De la formacion permanente entendida como «cursos de actualizacion», en
lugares y momentos especiales, a la capacidad de «aprender de la vida».

3- De la formacién entendida como una dimension que dura toda la vida, a la
vida entendida como un proceso continuo de formacion. La formaciéon no
sO0lo es una dimensién, sino que toda la vida es un continuo proceso de
formacion, de maduracién personal, desde que nacemos hasta que morimos.

Esto implica que debemos asumir la vida con una actitud de formacién continua. «Por
tanto, es muy importante que toda persona consagrada sea formada en la libertad de
aprender durante toda la vida, en toda edad y en todo momento, en todo ambiente y
contexto humano, de toda persona y de toda cultura, para dejarse instruir por cualquier
parte de verdad y belleza que encuentra junto ast.
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Pero, sobre todo, deberd aprender a dejarse formar por la vida de cada dia, por su propia
comunidad y por sus hermanos y hermanas, por las cosas de siempre, ordinarias y
extraordinarias, por la oracién y por el cansancio apostdlico, en la alegria y en el
sufrimiento, hasta el momento de la muerte».

Por lo tanto, «Debemos ser sumamente generosos en dedicar tiempo y las mejores energias
a la formacion. Las personas de los consagrados son, en efecto, uno de los bienes mds
preciados de la Iglesia... En unas circunstancias en las que prevalece la rapidez y la
superficialidad, necesitamos serenidad y profundidad porque en realidad la persona se va
forjando muy lentamente». (Caminar desde Cristo. Un renovado compromiso de la Vida
Consagrada en el tercer milenio).

Pensamos con frecuencia en programar y hacer actividades, y estd muy bien. Pensamos
en organizar proyectos benéficos y estd muy bien y hay que hacerlo. Pensamos en qué
misién o trabajos nos tiene Dios reservados... Pero deberiamos pensar por encima de
todo, qué clase de persona quiere Dios que yo sea para la misién que me
encomienda.

En las escuelas lo mds importante no son los programas y la buena organizacién. El
mejor regalo que se le pueda hacer a los alumnos es un buen profesor, como persona,
como profesional, como todo. Y lo mismo en cualquier profesidn.

He recibido con agrado la noticia de que el tema del préximo Capitulo General de los
salesianos sea: “El perfil del salesiano de hoy, y también de mafiana, para que sea
capaz de dar la mejor respuesta posible a los jovenes, especialmente a los mds pobres y
que mds nos necesitan. Misién que naturalmente no llevamos a cabo solos sino en
mision compartida entre salesianos y laicos”. Muy bien. Me parece un acierto y mas
en el contesto de hoy y con lo que nos aportara el Sinodo de los jovenes. Me parece
muy bien que nos preguntemos ¢Qué salesiano se necesita? ¢Qué salesiano quiere Dios
regalar a los jovenes de hoy? Y donde dice salesiano habria que leer ¢Qué comunidad
quiere Dios regalar a los jovenes de hoy en este mundo concreto que nos ha tocado
vivir? Pero me gusta que diga qué salesiano en singular para que nadie nos podamos
desentender ni escudarnos en el grupo, en la comunidad.

Yo no pretendo responder ahora, ni de lejos, a lo que nos pide el nuevo Capitulo
General. Pero pongo algunas notas que ya tenia escritas y que td puedes completar.
Podemos pensar en un salesiano con

e MENTE PENETRANTE Y ABIERTA
Penetrante para captar la presencia de Dios en la vida ordinaria y en los signos
de los tiempos. Para abrir caminos al futuro, a los jovenes... Que sea capaz de
orientar, de guiar a las personas hacia la felicidad que Dios nos propone... En un
mundo “patas arriba” necesitamos un alto coeficiente de adaptabilidad y
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creatividad, necesitamos reaprender de nuevo, no tener las respuestas hechas y
preparadas, necesitamos clarividencia e imaginacion.

Mente abierta a la novedad, al futuro, con creatividad. Mente que suefle un
mundo siempre mejor y que sea capaz de captar y alegrarse de la novedad que
el Espiritu esta creando continuamente en medio de nosotros (cfr C19).

0JOS LIMPIOS

Ojos limpios para ver todo lo positivo y bueno que hay en la vida, en la
naturaleza, en el mundo secular, en lo que Dios ha hecho y creado. Lo bueno
que hay en la humanidad, en los hombres y mujeres de hoy y sobre todo en los
jovenes. Ojos limpios para ver la imagen de Dios en todo ser humano y en los
acontecimientos de la vida.

0IDOS ATENTOS

para escuchar el paso de Dios por este mundo, un Dios de pies sucios porque
anda entre nosotros, no un Dios de simple sacristia o iglesia como piensan
muchos. Oidos para escuchar las alegrias y lamentos de los hombres. Oidos
abiertos que quieren aprender de los demds, porque no lo sabemos todo y hemos
de escuchar la verdad que el Espiritu reparte por doquier. Oidos abiertos a los
susurros de los jovenes y a las melodias de la vida.

BOCA SONRIENTE

Capaz de sembrar paz y serenidad, aquella paz que viene de sentirse querido por
Dios y de sentir que Dios quiere y ama todo lo que ha hecho y creado con sus
virtudes y defectos. Boca para decir una palabra de animo y de consuelo,
nunca para criticar, murmurar, hablar mal de nadie...

Boca que transmite buenas noticias y denuncia la mentira, el abuso y la
injusticia. Boca que proclama una palabra distinta, nueva, el Evangelio de Jesus.

CORAZON ARDIENTE para querer y amar lo que hace y sobre todo a las
personas a las que sirve, capaz de construir asi el Reino de la fraternidad.
Corazén ardiente que crea comunidad, comunion hasta el detalle. Corazén que
no soporta el sufrimiento de los demds y aporta consuelo y soluciones a lo que
parece perdido. Corazén de Buen Pastor que busca la oveja perdida. Corazén
misericordioso como el de Dios. Corazén enamorado de Dios... porque solo asi
podrd transparentar la belleza de nuestro Dios.

MANOS FUERTES para ayudar, para construir comunidad y un mundo mejor.
Las manos del “carpintero” de Nazaret, porque hay un reino que construir. Las
manos fuertes del agricultor que roturan la tierra, que siembran la semilla.
Manos fuertes del Buen Pastor que sostienen y levantan al decaido, que
perdonan y bendicen. Manos fuertes, porque es mucho el trabajo y hay que estar
manos a la obra.

PIES LIGEROS para salir de si mismo y de la dichosa autoreferencialidad. Pies
ligeros para ir de un sitio a otro, lejos o cerca, donde la necesidad lo requiera.



Pies ligeros para recorrer los caminos de la vida y que nos hagan disponibles
para cualquier necesidad por pequefia que parezca.

Pies ligeros que sepan adelantarse, otear el horizonte, abrir caminos, sefialar
senderos, y al mismo tiempo acomodarse al caminar lento de los ultimos. Pies
que vayan al paso de los jévenes, acompafiando su caminar.

Pies que dejen huellas de esperanza, comunidn y paz.

En resumen, nos dice ahora el Papa Francisco en su ultima Exhortacién Apostdlica
GAUDETE ET EXSULTATE, estamos llamados a ser santos. Santos que manifiestan en
su propia persona la bondad, la misericordia, el amor de Dios, como Don Bosco,
profundamente humano y profundamente santo. “Ojald podamos reconocer cudl es esa
palabra, ese mensaje de Jesus que Dios quiere decir al mundo con nuestra propia vida.
Déjate transformar, déjate renovar por el Espiritu”. (Gaudete et exsultate, 24).

Quita o afiade lo que quieras, pero recuerda: Td y no tus obras, ERES EL. MEJOR
REGALO que Dios hace al mundo y a los jévenes. También en frase del Papa, quizas el
Unico evangelio que lea mucha gente.
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Lectio Divina

Jeremias

El muchacho que no queria ser profeta

Juan José Bartolomé

Lectio sobre Jr 1,4-19

«Este es el que ama a sus hermanos, el que ora mucho por el pueblo y por la
ciudad santa: Jeremias, el profeta de Dios» (2 Mac 15,14)

Nacido en torno al ailo 645 a. C., Jeremias tendria unos veinte afios cuando fue llamado
al ministerio profético en 627 a. C., en tiempos del reinado de Josias (640-609 a. C., cf.
Jer 1,2). Su aldea natal, Anatot, estaba a unos 5 km. de Jerusalén. Apegado a sus
origenes campesinos (cf. Jer 32,1-5; 37,1-2) y proveniente de una familia sacerdotal
(Jer 1,1), chocd con sus parientes (Jer 12,6) y con la clase dirigente sacerdotal (Jer
20,1-6; 27,7-24), mientras ejercia su ministerio profético.

De temperamento timido y tierno, permanecera célibe toda su vida (Jer 16,29),
anhelando ser querido y no consiguiendo méas que enemigos (Jer 11,21; 18,23; 26,11).
Poco a poco iria descubriendo que la palabra que Dios le habia puesto en su boca, siendo
aun un muchacho, seria su desgracia (Jer 6,10; 15,15-21; 37,11-21; 38,13). Y con
candor dolido acusara a Dios de haberlo engafiado (Jer 20,7). Sin noticias de su muerte,
es posible que haya fallecido poco después de 586 a. C., tras haber cumplido 40 afios
de ministerio profético.

1. Lectura del texto: entender qué dice fijandose como se dice

Con el relato de su propia vocacion, el profeta presenta sus credenciales como
verdadero portavoz de Dios: lo que anuncie serd palabra del Dios que lo habia enviado
(cf. Jer 23,21). En ese envio basa su credibilidad (Jer 14,14; 23,21). Aparte del
testimonio en primera persona que aporta, en el contexto actual la crénica de su
vocacion introduce el libro y garantiza el origen divino de su contenido.
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Jeremias confiesa que Dios, con su palabra, lo ha iniciado y mantenido en el ejercicio
del ministerio profético (Jer 1,4.7.8.11.12.16.17; 2,1). De hecho, la crénica se abre con
una confidencia: «el Sefior me dirigid la palabra». La triple repeticién (Jer 1,4.11.13)
parece indicar la presencia de tres partes de un didlogo, que siempre inician con una
intervencién hablada de Dios (Jer 1,7.9.12.14) y va confirmada con un triple oraculo
(Jer 1,8.15.19). Por mds que la segunda y la tercera parte insistan en la naturaleza
coloquial del encuentro (Jer 1,11.13), son, en realidad, relatos de visiones simbdlicas.
Aunque de diversa extension (Jer 1,11-12.13-19), la dos visiones tiene una disposicion
formal semejante: pregunta de Dios (Jer 1,11a.13a), respuesta del profeta (Jer
1,11b.13b), comentario de Dios (Jer 1,12.14-19).

En ambas temadticas, vocacién (Jer 4,4-10.17-19) y visiones (Jer 4,11-12.13-17),
domina la Palabra de Dios. Ambas se cierran con la garantia dada por Dios de estar
detras de su profeta (Jer 1,8.19). En consecuencia, lo que Jeremias diga manifiesta no
su personal visién de la realidad, sino el juicio de Dios sobre ella. Jeremias inicia su
andadura como profeta dejandose interpelar por Dios. Su vocacidn es, en realidad, un
coloquio ininterrumpido, donde la Palabra lleva siempre la iniciativa.

*«El Sefior me dirigi6 la palabra:

° Antes de formarte en el vientre, te elegi; antes de que salieras del seno

materno, te consagreé: te constitui profeta de las naciones.
®Yo repuse:

iAy, Sefior, Dios mio! Mira que no sé hablar, que solo soy un nifio.
7El Sefior me contesto:

No digas que eres un nifio, pues irds adonde yo te envie y dirds lo que yo te
ordene. ® No les tengas miedo, que yo estoy contigo para librarte —oréculo
del Sefior—.

°El Sefior extendié la mano, tocé mi boca y me dijo:

Voy a poner mis palabras en tu boca. '’ Desde hoy te doy poder sobre pueblos
y reinos para arrancary arrasar, para destruir y demoler, para reedificar y
plantar.

'"'El Sefior volvié a dirigirme la palabra:
¢Qué ves, Jeremias?

Respondi:
Veo una rama de almendro.

2El Sefior me dijo:

Bien visto, porque yo velo para cumplir mi palabra.
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El Sefior me dirigié nuevamente la palabra:

SQué ves?
Respondi:

Veo una olla hirviendo que se derrama por la parte del norte.
" Afiadié el Sefior:

Desde el norte se derramard la desgracia sobre todos los habitantes del pais.
Voy a convocar a todas las tribus del norte —oréculo del Sefior—.

Vendrdn y pondrd cada una su trono junto a las puertas de Jerusalén, en
torno a sus murallas y a la vista de todas las ciudades de Judd. '° Entablaré
pleito con ellas por todas sus maldades: porque me abandonaron, quemaron
incienso a otros dioses y se postraron ante los idolos que fabricaron sus
manos.

7 Pero tu cifiete los lomos: prepdrate para decirles todo lo que yo te mande.
No les tengas miedo, o seré yo quien te intimide.'® Desde ahora te convierto
en plaza fuerte, en columna de hierro y muralla de bronce, frente a todo el
pais: frente a los reyes y principes de Judd, frente a los sacerdotes y al pueblo
de la tierra. *° Luchardn contra ti, pero no te podrdn, porque yo estoy contigo
para librarte —oraculo del Sefior—.

Jeremias presenta su vocacién como una conversacién mantenida, en la que palabra
que Dios le dirige es el dato basico y constante, primero, llamandolo (Jer 1,4-10),
introduciéndolo en su plan por medio de visiones, después (Jer 1,11-16), para,
finalmente, confiarle la misiéon (Jer 1,17-19). La llamada, que no esta situada en un
momento ni en un lugar determinado, tiene, eso si, un preciso destinatario, un joven’,
Jeremias, que aqui es, también, su cronista.

Llamado a profetizar, iantes de ser llamado a vivir!

Su frase inicial, «el Sefior me dirigié la palabra» (Jer 1,4) presenta la vocacién como un
coloquio que Dios inicia. Jeremias reconoce que su ministerio no es fruto de una
decisién suya personal, sino un ejercicio de obediencia a la decisién soberana de su
Dios. Y acepta que ya estaba llamado, antes incluso de que él pudiera tomar conciencia
de ello, predestinado antes de existir: Dios tenia ya un proyecto para él, antes de llegar
él a la vida. Y se siente agraciado, a la vez que forzado: no podra vivir sin profetizar.

78 El término hebreo utilizado na‘ar es impreciso, abarca el tiempo de una persona desde su infancia hasta
antes del matrimonio. En su caso, Jeremias aduce su juventud como inmadurez, que lo inhabilitaria para
el servicio publico, especialmente en una sociedad donde se privilegiaba la sabiduria del anciano.

80



Las tres intervenciones divinas a su favor — elegido, consagrado, constituido — describen
la peculiar vocacién del profeta; aseguran que su elecciéon personal es anterior a
cualquier otro mérito propio. Por lo mismo, queda al resguardo de cualquier critica de
los demas. Dios, antes de darle la vida, le ha impuesto una misién. Lo salva asi de la
tentacidn de enorgullecerse y le hace saber que lo conoce y se cuida de €1 hasta incluso
de que existiera, previo su concepcién (lit., antes de formarlo, de crearlo, cf. Jer 18,1.6)
y durante su gestacién en el seno de su madre.

Separado por Dios para ser su enviado

Su consagracidn, haber sido declarado santo, separado para Dios tiene como objetivo
su tarea profética en Israel”. La santidad que Dios le ha concedido estd finalizada en la
mision que le va a imponer. Estd la inica vez que un profeta es consagrado — férmula
sacerdotal — para realizar su misiéon®. Su eleccién no es un privilegio; no lo hace
superior a otros. Es la manera, tinica y personalisima, como Dios lo ha amado.

La decision de Dios, totalmente gratuita, precede no ya a la respuesta de Jeremias, como
seria de esperar, sino incluso a su misma existencia. No ha habido un momento de su
vida que no haya estado originado y sostenido por la elecciéon divina. No tendra
momento alguno de su existencia que no esté predeterminado por esa eleccién: antes
de existir, habia sido destinado a ser profeta; no podra existir sin serlo. La vocacién no
es algo a afiadir a su vida, la precede. Ha nacido porque ha sido llamado: a la vocacién
debe su ser, es la trama de su existencia. Por eso, Jeremias, aunque quiera — y lo intentard
— oponerse, no logrard encontrar sentido a su vida sino acogiendo la llamada (Jer
20,9.14-18).

Destinado a los pueblos

Jeremias es profeta no por aclamacién popular, sino porque, y cuando, proclama lo que
Dios pone en sus labios. Dios lo ha entregado a su pueblo, lo ha donado - instituido
profeta — regaldndolo a su pueblo. Una eleccidn tan personal tiene como objetivo
concreto lo que Dios le desvele. Es quien lo ha llamado quien le impone donde debe ir. Y
siendo la soberania de Dios universal, lo es también la misién de su enviado. Dios, que
crea las entrafas y teje el ser en el seno materno (cf. Sal 139,13-14), conoce, selecciona
y consagra a quien va a constituir «profeta de las naciones» (Jer 1,5), sin pedirle el
consentimiento, antes de que él pueda saber o imaginar siquiera.

Dios le impone a Jeremias ser su profeta no solo para Judd, su patria, sino de las
naciones que rodean y hostigan a su pueblo (Jer 1,10: «pueblos y reinos», en concreto,
Asiria, Egipto y, después, Babilonia). Serd profeta en el seno de un pueblo que vive
inmerso en un complejo y fluctuante contexto politico internacional. Dirigiéndose a él

7 Aunque perteneciera ya a una familia sacerdotal (cf. Jer 1,1), es separado no para servir en el Templo
sino para proclamar y promover la santidad de Dios en la vida cotidiana de su pueblo (cf. Dt 7,6).
80 También Jests serd declarado «santo» antes de nacer (Lc 1,35)
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solo, salvo raras excepciones (cf. Jer 25,15-29; 46,1-51,56), intervendrd en los
conflictos que lo asolan, predecird derrotas y victorias a las naciones que acosan a Israel.
Y se convertird en profeta de los pueblos®.

La juventud no es excusa valida, mas bien condicion previa

Jeremias reacciona alarmado. «iAy, Sefior, Dios mio!» expresa sobresalto e incomodidad
(cf. Jer 4,10; 14,13; 32,17). Intenta librarse de la misién, parapetandose tras su
inmadurez e inexperiencia. iY eso que aun no puede imaginar siquiera lo que le va a
exigir su llamada! Expresa su queja en oracién, alegando que, siendo atin un muchacho,
no sabe hablar, que apenas tiene experiencia; menos idoneo se piensa, si ha de ser
enviado a «las naciones». Tal candidez atestigua su sinceridad. iMal puede representar
a Dios ejerciendo el ministerio de su palabra quien apenas ha dejado de balbucir (Jer
1,6)!

Aunque objetar con la propia incapacidad es motivo conocido (cf. Ex 4,10; Jue 6,15; Lc
1,18.34), en el caso de Jeremias su reparo resulta mas razonable. La llamada ha
precedido a su existencia. En su caso es claro que nada habia en él que pudiera aducir
como habilidad previa o evidente capacidad. Ser atin adolescente o, incluso joven, en
aquella cultura incapacitaba para ser escuchado por adultos (cf. Job 12,12; 32,4-7) %

No hay objecion posible, si uno es realmente elegido

Aunque Dios no toma en cuenta su resistencia, tampoco niega su proclamada ineptitud.
Desecha la oposicidn de Jeremias, no porque no sea incontestable su inmadurez sino
porque, no considerdndola obstdculo, no la ha tomado en cuenta: ilo habia elegido
mucho antes de nacer! Anunciar a Dios transciende la capacidad no de un nifio, incluso
la de cualquier hombre. Dios no le dice que no sea cierto que es «solo un nifio» (Jer 1,6).
Le prohibe que lo diga: «no digas, soy un nifio» (Jer 1,7). No pasa por alto su inmadurez,
cuenta con ella.

Y es que no es su confesada incapacidad lo que le convierte en portavoz de Dios, sino
el mandato de Dios, su envio (Jer 1,7a: «irds donde yo te envio»), la palabra de Dios (Jer
1,7b: «dirds lo que yo te ordene») y su presencia (Jer 1,8: «yo estoy contigo»). No importa
lo que sea o cdmo se sienta, hablard lo que se le diga e ird donde se le envie. Lo tinico
que importa es que asuma, en obediencia, la llamada.

81 Semejante destino seria una carga imposible para cualquier persona, mucho maés si Jeremias es todavia
un muchacho. Al final de su vida, y muy a su pesar, terminara siendo testigo de la doble invasién de Juda
y la caida de Jerusalén bajo el poder babildnico, debacles que habia temido y anunciado.

82 para un profeta era esencial la elocuencia. En cambio, la juventud se relacionaba, ademds de con la
inmadurez, con falta de oratoria y escasa argumentacién. “Un joven atn no casado no tenia derecho a
sentarse en un tribunal. Gozaba de escasa reputacién social por tener poca experiencia de la vida. Su
palabra era menospreciada. Lo que aduce Jeremias, pues, no es una excusa, corresponde a verdad” (G.
BARBIERO, Le confessioni di Geremia. Storia de una vocazione profética, Paoline, Milano, 2012, 11).
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Quien va a obedecer no ha de temer

El Dios que ha contado con él es el Dios con el que puede contar Jeremias. En las
palabras que Dios le dirige (Jer 1,7.9) resuena su antiguo compromiso de promesa
antigua suscitar en medio de su pueblo un profeta como Moisés (Dt 18,18: «pondré mis
palabras en su boca, y les dird todo lo que yo le mande»). Apropidndose de ellas en el
relato de su vocacion, Jeremias se entiende como el prometido profeta que surgiria de
entre sus hermanos.

Que se le prohiba el miedo da por hecho la realidad de su temor. Pero Dios, su sentida
presencia, ha de ser mas fuerte que su panico (cf. Ex 3,12; Jue 6,12.16). Quien se declara
a favor de Dios, cuenta con el favor de Dios (cf. Lc 1,30). El miedo le estd prohibido,
porque la presencia de Dios le estd asegurada, y su salvacién®*: «yo estoy contigo para
librarte» (Jer 1,8.19; 15,20; 43,5).

Ahora bien, y no es lo de menos, Dios le confirma su presencia no antes de llamarlo
sino para cuando esté ejerciendo su misién. En realidad, son dos los compromisos que
Dios ha tomado y se los da a conocer con énfasis («ordculo del Sefior»): estar con él y
liberarlo (cf. Ex 3,8; 18,10). No le promete una mision sin complicaciones, solo que estara
con él mientras las afronte y que no lo dejard sucumbir.

Sus palabras seran las de Dios

A la ratificacion del envio sigue la actuacidén personal de Dios, que define origen,
objetivo y resultados de la mision profética (Jer 1,9-10).

Toca con fuerza la boca de nifio y pone sus palabras en su boca, garantizandole asi que
cuanto diga cuenta con la autoridad de Dios (cf. Dt 18,18; Ex 4,15). El gesto divino no
es purificador (Is 6,6-7)%'. Garantiza, mds bien, el origen divino de las palabras del
profeta y, por lo mismo, hace inttil que objete inmadurez o inexperiencia. El poder de
Dios, accesible en su mano, se hace con los labios del profeta, 6rgano de la palabra.
Quien oiga al joven Jeremias, estard escuchando a Dios: «yo hablaré por tu boca» (Jer
15,19). Aunque no sepa hablar, Dios pondré sus palabras en su boca.

A la accion de Dios sigue su palabra que explica el sentido del gesto. Confirma su
decisién con una nueva promesa: «yo estoy contigo para librarte» (Jer 1,8). No le asegura
incolumidad ni éxito, solo su compafifa y su custodia®. Jeremias tendrd que superar su

8 Es por ello que Moisés rehtisa seguir guiando a su pueblo en el desierto si Dios no los acompaiia (cf.
Ex 33,14-16)

8 En el caso de Isafas, ademds, es un serafin, no Dios mismo, quien toca los labios del profeta (Is 6,7) y
su mision es posterior al incidente. En el caso de Ezequiel, donde también hay purificacién de los labios,
el profeta se come un rollo (Ez 2,9-3,3); Jeremias, mas tarde, reconocera haber devorado las palabras de
Dios (Jer 15,16).

8 Dios suele prometer estar con quienes ha elegido para tareas dificiles: Ex 4,12; Jos 1,5.9; Jue 6,16; 1
Sam 3,19; 16,13; Mt 28,20.
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oposicion mediante una obediencia ciega y la confianza de tener a Dios de su parte. Si
Dios lo ha escogido y enviado, no hay resistencia posible de su parte. Ni oposiciéon de
los demads serd un obstaculo.

Y su poder, universal y temible

En el ejercicio de su misién Jeremias dispondrd no solo de la Palabra de Dios sino
también de un poder omnimodo sobre «pueblos y naciones» (Jer 1,10a), no limitado en
exclusiva a Judd. Su radio de accién es universal. Como el mismo poder de Dios, que
no conoce fronteras (Jer 10,6-7.10,12-16; 32,17). Que sea un poder delegado, no significa
que es un poder limitado o ineficaz. El joven profeta, pues, tendrd los pueblos por mision
y un tremendo poder, tan grande que en alglin momento no deseard disponer de él (cf.
Jer 20,7-9). Semejante poder estd ligado a su mision, y es su fruto.

De los seis verbos que aparecen en la declaracién divina (Jer 1,10b: «arrancar y arrasar,
para destruir y demoler, para reedificar y plantar»), cuatro son negativos y dos
positivos®®. Reaparecerdn en el libro como un estribillo (Jer 18,7.9; 24,6; 31,28.40;
42,10; 45,4) La implicacién es obvia: el profeta tiene ante si una desagradable tarea,
que le ocasionard hostilidad y rechazo, destruir falsas esperanzas o inutiles iniciativas
que el pueblo y sus dirigentes creen ser las politicamente correctas.

El orden de los verbos no refleja una secuencia temporal, sino la confluencia de dos
situaciones contrarias: el juicio de Dios es castigo y salvacion a la vez, reedifica mientras
demuele. Se le ha otorgado para una precisa tarea, negativa en primer lugar («arrancar
y arrasar»), y positiva después («construir y plantar»). Para plantar hay que arrancar;
se construye después de arrasar: tras el exilio, vendrd la restauracién (Jer 12,17). A la
advertencia sigue la promesa.

La catéstrofe que se cierne sobre Israel —la desaparicién de la dinastia davidica y el final
de la alianza mosaica, escrita en piedra— es la consecuencia inevitable de la deslealtad
con la que vive su relaciéon con Dios. Con todo, y sin aminorar la inminente tragedia
estd seguro de que Dios ya ha pensado en una nueva alianza y en un nuevo pueblo (cf.
Jer 33, 12-14). Por mas que tuvo que vivir uno de los periodos més funestos del reino
de Jud4, previo a su destruccidn, fue un profeta que, sin negar el oscuro presente de su
pueblo, supo entrever y anunciar el mejor de los porvenires (Jer 31,1-22.31-34).

8 Volverdn a aparecer repetidas veces en el libro (Jer 12,14-7; 18,7.9; 24,6; 31,28;.38-40; 42,10; 45,4).
La formulacién es concéntrica y el mundo imaginado, representativo: el primer y ultimo verbo (arrancar,
plantar) delatan un ambiente agricola; el segundo y penultimo (arrasar, reedificar) el mundo de la
construccion; los dos centrales (destruir, demoler), una situacion de guerra. Dominan las imdgenes
negativas, pero la serie acaba con las positivas. Y es que Dios introduce en la historia finales tragicos para
preparar nuevos e inimaginables inicios.
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Una llamada confirmada con dos visiones

Al diédlogo, en el que Jeremias es constituido profeta, siguen dos visiones, que miran a
confirmar la llamada de Dios y ratificar su apoyo. En ambos casos, aunque el vidente es
el profeta, el destinatario final del mensaje es el pueblo. Es Dios quien, con su palabra,
introduce a Jeremias en una visiéon de la realidad, enigmadtica y a la vez reveladora:
«lqué ves?» (Jer 1,11.13).

Jeremias ve una rama de almendro en flor. El término hebreo que designa el almendro
significa también el que alerta, por ser el arbol que primero se cubre de flores
anunciando la primavera. Y serd Dios, en la primera visién, quien le interpreta la visién
para que Jeremias la pueda entender y proclamar.

Dios, como el almendro, vela

El profeta contempla un Dios que puede parecer dormido, como el almendro en
invierno. Pero que, como el almendro, madruga para advertir la nueva vida antes de
aparecer la primavera; un Dios, que, vigilante, se mantiene despierto para anunciar la
novedad que estd por estallar. Y asiente, en silencio, ser su voz. Algo nuevo, vida nueva,
estd por llegar porque su Dios vela su propia palabra, sea de infortunio o de bienestar,
hasta que se realice”. Lo que acontece a su pueblo estd siendo contemplado por un Dios
en estado de alerta, avizor. Que no intervenga inmediatamente, no significa que no esté
al tanto. Mds aun, que haya anunciado sus intenciones es sefial de que ya ha empezado
a realizarlas.

Mientras, el pueblo se esta cociendo su propia destruccion

La segunda vision, igualmente provocada por la palabra de Dios, se centra en un hecho
doméstico de la vida ordinaria: la olla ardiendo que, quiza debido a su mala posicién o
defectuosa factura, tiende a desbordar su contenido hacia el sur, dada su posicién
elevada hacia el norte. Dios mismo aclara la visiéon y anuncia desgracias que vendran
por el norte®. La olla hirviendo, inclinada a punto de derramarse, que ve Jeremias
representa, segun el mismo Dios explica, el terrible castigo que se va a abatir sobre el
pueblo (Jer 4,6; 6,1-5; 8,4.5-8), probablemente la caida de Juda bajo el poder del
ejército babilénico (Jer 39,5; cf. Ez 26,7).

Decisivo no es para Jeremias qué es lo que viene, sino por qué ha de venir. La destruccién
que llega del norte (Jer 3,18; 4,5-8.11-17,19-21.23-26.29-31) se justifica por la
idolatria reinante en el pueblo: «me abandonaron... y se postraron ante los idolos que

87 “Como la vegetacion, asi la palabra de Dios tiene también sus estaciones... Cierto, el profeta no
desconoce el invierno de la Palabra, en momentos cuando parece vacia, negada por los hechos”
(BARBIERO, Confessioni, 26).

8 Desde el inicio de su vida profética el enemigo del norte fue un factor determinante en los ordculos de
Jeremias y continué siendo hasta que dejé de profetizar.
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fabricaron sus manos». (Jer 1,16; cf. 2 Re 14,3; 22,17). Buscando alianzas con quien
Dios no queria, desertaban de Dios. Abandonaron la fuente de agua viva para excavar
cisternas agrietadas (Jer 2,9-13; 7,1-8,3). Al no permanecer fiel a Dios (cf. Ex 20,5),
Israel le obligaba a no mantener su palabra (Jer 2,13). No deja de ser irédnico que Dios
reconozca que no adoraron a otros dioses, sino a cuanto hicieron sus manos. Seria
menos penoso para él que los adorados fueron auténticos dioses y no simples idolos.

Una promesa -«estoy contigo»- y una prohibicion -«no les
tengas miedo»-, como ratificacion

Tras el anuncio de la inminente desgracia, Dios retorna al didlogo con Jeremias y
retoma motivos de la primera llamada (Jer 1,8.17: «no les tengas miedo»; Jer 1,8.19:
«estoy contigo para librarte»). Dios prepara a Jeremias para una misién que encontrard
férrea oposicion (Jer 1,17-19; cf. 6.27-30; 11,21-23; 15,19-21; 37,1-38,28),
anuncidndole, primero, qué deberd hacer él (Jer 1,17) y, después, qué piensa hacer Dios
por él (Jer 1,18-19). Debe permanecer fiel, porque Dios le ha prometido serle fiel. La
exhortacién, apoyada en una promesa, es, también, grave advertencia.

Debe «cefiirse los lomos», (cf. Job 38,3-4; 40,7-8), llenarse de coraje, prepararse para
una rapida y decisiva accién, ajustando la larga ttnica al cuerpo®. Si la tarea no va a
resultar llevadera, él ha de sentirse comodo para realizarla. «Prepdrate para decirles todo
lo que yo te mande» (Jer 1,17): los preparativos tienen una precisa tarea como objetivo,
ser obediente y decir lo que se le diga. Ha de estar, pues, completamente identificado con
unos mensdajes que no son suyos, no proclamar mas ni menos.

Y si se dejara dominar por el miedo, Dios, que no su pueblo (cf. Jer 17,18), seria quien
le causaria auténtico pavor. Si permitiera que su pueblo lo intimidara, Dios se
encargaria de amedrentarlo. Al tinico que tiene que temer es a quien le ha enviado, no
a quienes ha sido enviado. Desobedecer a Dios lo convertiria en su peor enemigo.

Dios nunca deja solo, ni indefenso, a su enviado

A pesar de su primera oposicidn, que intenté después, no antes de ser llamado y que
basaba en su inexperiencia y falta de madurez, Jeremias, campesino atin adolescente,
se convierte en heroico profeta.

Su Dios le ha prometido no dejarlo solo, «estar contigo para librarte» (Jer 1,8.19),
precisamente cuando le hace saber que sus oponentes pertenecen a la poderosa elite
politica y religiosa y al pueblo. Odiado en palacio y en el templo, no encontrard
comprensién en las calles ni en la plaza. Dios le asegura, pues, su disposicién
permanente a salvarlo, porque se ha quedado junto a él. Dios deja asi ver su predileccion
por los que se saben pequerios e incompetentes y descubre su modo de actuar en medio de

8 La expresion, ajustarse la vestimenta, es previo a algun esfuerzo: correr (I Re 18,46), emprender un
viaje (Ex 12,11; 2 Re 4,29), aprestarse a una contienda (Job 40,7) o lanzarse a la guerra (Ez 23,15).
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su pueblo: opta porque su tesoro quede en vasos de barro (cf. 2 Cor 4,7). Y es que sus
mensajeros no deben su autoridad a su fuerza o destreza, sino a contar con el mandato
y la presencia de su Dios.

No pretende Dios convencerlo para que supere cierto complejo de inferioridad, sino que
lo prepara para afrontar la tremenda soledad en la que va a desarrollar su mision.
Mientras va a entregar a Jerusalén a sus enemigos, Dios va a convertir a su joven profeta
«en plaza fuerte», inexpugnable. Se lo confirma con una certera imagen (Jer 1,18);
resistird amparado como «columna de hierro y muralla de bronce, frente a todo el pais»™.

El compromiso de Dios con Jeremias es, como lo fue su vocacidn, previo a la realizacién
de su misién profética: cuenta con la palabra de Dios y su persona. Su misién no
resultara oficio envidiable. Todos, los lideres y el pueblo, se confabularan en su contra
(«los reyes y principes de Judd, frente a los sacerdotes y al pueblo de la tierra»). Solo va a
estar Dios de su parte. Dios no le anima a desconocer el peligro, le asegura que lo
fortificara en el total asedio que va a sufrir.

Jeremias va a necesitar de Dios para sobrevivir, pero tiene como ventaja el contar con
todo un Dios empefiado en defenderlo: «luchardn contra ti, pero no te podrdn, porque yo
estoy contigo para librarte» (Jer 1,19). No lo salvé de ser llamado su inexperiencia, ni se
librard de su propio pueblo durante su trdgica mision. Dios le adelanta que su misién sera
una agonia, al tiempo que le asegura que saldrd vencedor. Mds tarde, Jeremias,
habiéndolo ya experimentado, lo confesara: «el Sefior es mi fuerte defensor: me persiguen,
pero tropiezan impotentes. Acabardn avergonzados de su fracaso, con sonrojo eterno que
no se olvidard» (Jer 20,11).

La vocacidn se cierra con la certeza de que Dios ha hablado, con su firma personal. Dios,
su palabra, ha abierto y cierra el relato de la vocacién de Jeremias. El profeta que nacié
de una conversacién con Dios no dej6 de intimar ni siquiera en las crisis mas crueles de
su vida (Jer 11,18-22; 12,1-6; 14,7-9; 15,10.15-21; 17,14-18; 18,19-23; 20,7-12.14-
18): no dejo de hablar con quien lo habia convertido en portavoz. {Podria ser de otra
forma? Quien ha de llevar la voz de otro, ha de tenerla; para poder anunciarla, debera
acogerla.

2. Comprender el texto: aplicar /o que dice a la propia vida

La historia de Jeremias parece, a primera vista, una cadena de fracasos; con todo, en
ellos queda de manifiesto el triunfo de Dios. Israel vivia uno de los periodos mds
convulsos y tragicos de su historia, entre la caida del imperio asirio, que habia
aniquilado el reino de Israel (720 a C.), el progresivo debilitamiento del dominio de
Egipto en las tierras de Palestina y el surgimiento y consolidacién del imperio babilénico
que conducird a la destruccion de Jerusalén (587 a. C.). Su personal fidelidad a Dios
guio a Israel, a través de catastrofes, hasta el exilio. Cuando anuncié una nueva alianza,
que no seria grabada en piedra sino en el corazén del pueblo (Jer 31,31-34), estaba

%0 Mientras Jerusalén estd sitiada por sus enemigos, Dios convierte a su profeta en una ciudad fuerte;
Jeremias ha puesto en Dios su fundamento.
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proyectando esa futura relaciéon de Dios con Israel, que dio sentido a su vida y era la
Unica esperanza del pueblo.

Antes de ser hombre, fue elegido profeta

Un profeta ve a Dios por venir donde no abunda mds que confusién y desgracia, donde
el presente de su pueblo no sustenta la esperanza. Y cuando menos se le reconoce y
mas se le desobedece, Dios reacciona eligiéndose a su portavoz antes de que nazca,
preservandoselo para si cuando nada es aun. Dios predestina a sus profetas, cuando no
han alcanzado atn la edad de la razdn. Asi les ahorra ldgicas resistencias y les salva de
la desobediencia.

Al reconocerse llamado, Jeremias confiesa que Dios le hizo saber que no era nada por
si mismo, que no se pertenecia a si mismo, que era creatura suya, por El querido y
predestinado a llegar a ser lo que Dios pensaba. Reconoce que Dios lo ha elegido antes
de que él pueda elegir, que le ha quitado la posibilidad misma de programar su propia
vida, puesto que la misién ha precedido a su existencia. Antes de ser, ya habia sido
destinado a predicar, como reconocera mas tarde Pablo (Gdl 1,15-16).

Jeremias confiesa saberse amado y elegido antes de ser, y mientras era concebido. Ha
sido conocido (Jer 5; 12,3)°, antes incluso de conocerse a si mismo. Previo a su
existencia real, el llamado ya ‘existié’ en Dios, en su pensamiento y en su voluntad. Este
conocer no es simple comprender; supone la institucién de una intimidad personal (cf.
Gén 4,1; Os 4,1), la de haber sido consagrado y elegido. Tener un origen tan divino le
quitard autonomia y libertad personal, sin duda, pero le dard una energia que no
produce y un valor que nada tema.

Ser llamado, una condena de por vida

La vocacion profética es mas que una simple invitacién. Ganado, elegido, apresado y
enviado por Dios, Jeremias resultd inexpugnable, ni sus propios miedos pudieron con
él. Quien, en nombre de Dios, proclama su Palabra, ha de sentir atracciéon hacia ese
Dios y padecer sus imposiciones, ha de experimentar encanto y fascinacion por el Dios
que, al mismo tiempo, lo intimida y ordena, ha de identificarse con un Dios ante el que
debe capitular y del que se no puede liberar. Saberse elegido por Dios es reconocerse
encadenado de por vida: quien no eligié ni misién ni existencia, no puede elegir cémo
vivirlas. Nada de extrafio que, a veces, el profeta sienta su destino como una condena
(Jer 15,10; 20,14-15.17-18).

Que la vocacion haya sido inmerecida, icomo la misma vida!, no significa que no tenga
consecuencias. No haber hecho nada, ini existir siquiera!, antes de ser elegido y
consagrado, no implica que no deba hacer nada o sufrir poco, para realizar la llamada.

! No fue Jeremias el tinico en ser “conocido” por Dios: lo fueron Abrahdn (Gén 18,19), Moisés (Ex
33,12.17) y David (2 Sam 7,20), pero ninguno, antes de ser concebidos.
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Precisamente porque ha sido gratuita, recibida sin previo esfuerzo ni valia personal, la
vocacion se asemeja a una ineludible imposicién: no somos llamados para lo que
queremos, somos queridos simplemente por haber sido llamados. La grandeza del llamado
estd en quien lo escogio.

La propia vocacion revela algo intimo de Dios

Jeremias ejemplariza magistralmente cdmo Dios forma a quien quiere hacer su
representante. Primero, ha de sentir rechazo, porque el destino al que es enviado no es
el que el llamado hubiera elegido. De hecho, el reparo o la resistencia que ofrece
Jeremias, dato habitual en los relatos de vocacién, desvela que la llamada no la origina
quien la acepta. Garantiza, eso si, ante sus oyentes que su misidn no nace, ni la sustenta,
su querer; al tiempo que deslegitima en ellos cualquier intento de dominar al llamado.
Se debe tnicamente, y ha de responder solo, a quien lo ha llamado. El que ha sido
llamado vivird su propia vocacion sin quererla del todo, porque no es suya. Y por mas que
lo intente, nunca hard suyo un proyecto que nacié no en su corazdn sino en el corazén
de Dios.

Dios siempre esta con quien envia

Una vez que el llamado confiesa no ser idéneo o no estar dispuesto, Dios lo habilita
para la tarea que le encomienda. Asi el llamado, precisamente porque se reconoce
incapaz de realizar el proyecto de Dios, no podrd gloriarse cuando lo logre, ni
defraudarse si no lo consigue. Y es que cuando llama, Dios desvela su natural, manifiesta
sus preferencias. No se deja conocer de sabios y entendidos, se revela a los pequefios
(Mt 11,25); no escoge a los poderosos o a los cultos, sino a necios y débiles (I Cor
1,27); confia sus tesoros a vasijas de barro «para que se vea que una fuerza tan
extraordinaria es de Dios (2 Cor 4,7) y no proviene del que ha llamado.

Cuando cumpla lo que se le ha ordenado, sentird la presencia de su Dios que no ha
percibido al ser enviado. Ahora bien, no obtiene la promesa de su presencia quien, antes,
no ha sentido pavor ante la llamada. No debe desconfiar de si, sino asumir el destino
que Dios le ha dado. No estd en juego su elocuencia o madurez, sino la obediencia al
designio de Dios, una obediencia total: no escogerd ni destinatarios ni mensaje: «irds
donde yo te envio, dirds lo que yo te ordene» (Jer 1,7) A Jeremias no se le concedio el
derecho de renunciar a su vocacidn. Sentirse incapaz o inadecuado no libra de la
llamada divina. Quien ha sido elegido, aunque no lo mereciera, no tiene escapatoria.

El temor a Dios prueba la veracidad de la llamada

El Dios que llama no toma a mal si encuentra oposicién o, mucho menos, si su propuesta
provoca miedo. No desprecia el temor que en el llamado suscita la constatacién de la
propia debilidad tanto cuanto la excelencia de la tarea asignada. El miedo ante la
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llamada es un poderoso obstdculo para obedecer. Y en el caso de Jeremias, como en el
nuestro, el temor se base en lo inasumible y, hoy se dice, contracultural que resulta el
mensaje. Pues bien, el miedo al fracaso y a los destinatarios solo se supera con el temor
al Dios que nos envia. Temer a Dios libra de acobardarse ante los hombres.

«Profeta de las naciones» (Jer 1,5) se verd obligado a tomar partido en los conflictos
politicos que precedieron y culminaron en la destruccién de Jerusalén y la caida del
reino de Judé en el 587 ante el invasor babilénico, considerdndolo ejecutor inconsciente
del proyecto de Dios (Jer 27,4-22)°%. Tendrd, ademds, que ampliar mente y corazén y
liberarlos de los estrechos limites de tu pueblo. Su misién era universal, no circunscrita
a su pueblo, porque quien lo enviaba era soberano de todos los pueblos: pactos o
guerras, invasiones o victorias, destrucciones de reinados o exilio de su pueblo fueron
el lugar donde su Dios actuaba (Jer 25,15.38; 46,1-51,64). Y Jeremias lo proclamé
arriesgando su vida: fiel a su Dios, fue juzgado y condenado como traidor por su
pueblo®.

El portavoz de Dios ha de ver lo que sucede a la luz de su Palabra

El profeta, que ha conversado con Dios, se convierte ahora en vidente. Llamado por su
propio nombre, es ya confidente de su Dios, quien le abre al sentido ultimo de lo que
ha visto. Jeremias no suefia, ve lo que estd sucediendo en la vida diaria. Pero ha sido Dios
quien le ha estimulado a contemplarla. Quien escucha a Dios, vive atento a la vida que
tiene a su alrededor; sabe que Dios lo instruye por su medio: el infortunio del pueblo,
un hecho familiar o intimo, la misma naturaleza se convierten en palabra que Dios.

De hecho, en Jeremias los vaticinios, velados por imagenes, no se basaban en hechos
por venir, sino interpretaban el lamentable estado de la nacién, en consonancia con el
juicio que a Dios le merecia (Jer 1,16: «entablaré pleito con todas las tribus por todas sus
maldades»°*). Lo cual lo llevaba a predecir al su pueblo nuevas desgracias y a ganarse
enemistades mds encarnizadas. El ejército babildnico era, por voluntad divina, el
ejecutor de su condena; incdmoda confesién: el pagano enemigo no hacia mds que
hacer la voluntad del Dios de Israel. Dios no habia sido mas débil que los antagonistas
de su pueblo. Mas bien, se habia servido de ellos para reinar, con justicia, sobre él. Que
el enemigo que lo destruird fuera el ejecutor de una decisién divina tuvo que resultarle
a Israel intolerable. Y solo por haberlo anunciado, Jeremias pagara con su vida.

La doble experiencia visual ha consolado y animado al joven profeta. Dios le ha hecho
entrever que su ministerio futuro lo habia previsto. Las visiones descubrian, sin desvelar

92 “Por extrafio que parezca, el mds timido y reservado de los profetas fue el més ‘politizado’, e inmiscuido
en la politica de su tiempo. La vocacion profética no es una huida a lo privado, sino inmersiéon en los
problemas y dramas de la historia universal” (BARBIERO, Confessioni, 11).

3 “El profeta no debe aprender a ver cdmo se comporta el hombre, debe aprender también a sentir los
sentimientos de Dios: su amor eterno por Israel”. “Por mas ardiente que fuera el amor a su pueblo, a
Jeremias le guio loc que Dios sentia por Israel” (A. J. HESCHEL, The Prophets, New York, 1962, 117.119).
%4 Es significativo que Jeremias use la misma palabra, ra‘d, para hablar de la desgracia que viene del norte
(Jer 1,14) y de la maldad de su pueblo (Jer 1,16): el infortunio del pueblo no es méas que la otra cara de

su malicia; en ambas se refleja la justicia divina.
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del todo, el proyecto divino. Si Dios se lo presentd antes como decisién suya ineludible,
ahora le pide obediencia plena. Quien, como Dios, le ha confiado una misién, confia en
que sea fiel a ella, a pesar de todas las pruebas que deberd afrontar. Quien, como Israel,
no acepta a Dios, no puede acoger a su profeta (Jer 7,13-15.25-27; 25,3-89). Tener miedo
a los que ha sido enviado es perder respeto a quien lo envid. El llamado que teme a sus
destinatarios no anuncia fidedignamente la Palabra y termina por sentir pdnico ante su
Dios.

Que sea Jeremias quien cierre el relato-testimonio de su vocacién con la promesa de
Dios y no con su propia aceptacién, confiere a su experiencia un tono dramdtico, un
cierto aire de suspense. No podia negarse a algo para lo que habia sido concebido y
nacio, aun sabiendo que ello le traeria grandes infortunios y le causaria la muerte. Que
Dios habia contado con €l antes de ser, que le confié una misidn universal estando atn
no preparado y que él podia contar con Dios siempre que ejerciera su vocacién son las
convicciones que sustentaron su ministerio profético. Dios lo habia llamado a ser su
profeta antes de nacer; Jeremias perdi6 la vida sin dejar de ser el profeta con el que
Dios habia sofiado.

iHace falta mucha osadia o andar sobrado de ingenuidad a quien, como Jeremias, tenga
que anunciar a su pueblo que las desgracias que caen sobre él son queridas por un Dios
que no aguanta infidelidad en sus aliados! Jeremias vivié proclamdndolo desde su
juventud y lo pagé durante toda su vida y con su muerte.

3. Orar la Palabra: conversar con Dios hasta que convierta
nuestro corazdn a su querer

Como Jeremias, también yo, Sefior, puedo alegar que me he convertido en tu portavoz
porque has querido dirigirme tu palabra. No ha sido mérito mio el que me hayas elegido
como tu interlocutor. Y mi tarea serd no hablar de lo que se me ocurra, sino de cuanto te
he escuchado. Mi vocacién ha nacido en un coloquio, iniciado por ti, y debe mantenerse, lo
entiendo, como una conversacion contigo. Lo que tu me digas es lo que proclamaré. Me
siento doblemente agraciado por ello: porque me has confiado la Palabra que debo
anunciar a tu pueblo y porque me confias a tu pueblo a quien he de presentar tu Palabra.
Haber sido tu confidente me hace tu delegado y me lleva entregar tus confidencias a tu
pueblo. Lo que sé me lo has dicho; no es mio lo que digo a tu pueblo.

iComo quisiera yo, Jeremias redivivo, verme y sentirme hoy querido, elegido y consagrado
por ti, Sefior! Te agradezco haberlo sido un dia, cuando tii me pensaste, antes incluso de
haber sido anhelado y generado por mi padre, antes de que mi madre me concibiera y
acogiera en su seno iCudnta ilusion y energia recuperaria para mi vida de apdstol saber
que, sin haberme aun estrenado a existir, ya estaba en tu corazdn, arropado y
predestinado! Me imaginaste y quisiste antes de ser. Antes de que me dieran a luz, diste un
destino a mi vida consagrdndome a tu servicio. No habia atin nacido y ya pensaste en
hacerme tu profeta, enviado a las naciones.
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¢Como no ejercer la tarea que me impusiste antes de darme vida con tanto estupor como
agradecimiento? No sé qué decir ante tamafia predileccion, grande e inexplicable como lo
es el amor del que proviene. Que me hayas amado cuando atin no era, que me hayas
asignado una mision mucho antes de poder ejercerla, que quisieras apartarme para tu
servicio antes incluso de salir del vientre de mi madre, me deja asombrado, sin palabras en
la boca y repleto el corazon de ternura: la predileccion de todo un Dios ha precedido el
amor procreador de mis padres. Y ya que tu llamada se anticipd a mi existencia, siendo su
origen, he recibido una tarea a realizar antes que la vida en la que realizarla: previo a
darme el ser, consagrdandome, me diste la razon de ser.

Me siento, Sefior, doblemente endeudado contigo. No solo quisiste que existiera; elegiste
para mi el modo de existir. Te debo vocacion y vida; ien ese orden! Lo que significa que, al
menos para mi, tengo que vivir como, y lo que, ti quieres: no serd vida auténtica la que
viva al margen de la vocacién que me impusiste. No conseguiré realizarme, si no hago real
tu personal designio durante toda vida. Pues no naci por azar, sino como consecuencia de
tu eleccion, no dispongo libremente de mi vida. Me siento — ¢me querré también? — preso
sin remedio a consecuencia de tu intempestiva eleccion. Sé que he sido querido. Y sé para
qué he sido querido. No podré sentirme querido por ti, si no vivo lo que, y como, tu quieres.
Mi vida es tu vocacion: vivir para mi es realizar tu proyecto. Moriré no cuando deje de
existir, sino en cuanto cese de cumplirlo. Como el apdstol, «no tengo mds remedio; y, iay
de mi, si no anuncio el evangelio!» (I Cor 9,16).

Lo entiendo, Sefior, pero me cuesta aceptarlo. Como no tuve mérito alguno para ser querido
y existir, tampoco caben objeciones a vivir como tu elegido y enviado. Ni siquiera puedo
aducir, como pretendid Jeremias, ser como un nifio que balbucea (cf. Jer 1,6). Si para ti
no conté que yo aun no existia cuando me conferiste una misiéon, mucho menos te
importard mi inmadurez o impericia, aunque me persigan toda la vida. Me realizaré a mi
mismo, solo si vivo para lo que fui querido. Asuncidon cordial y cumplimiento total de su
voluntad asegurardn que mi vida de elegido y consagrado no sea un fracaso personal ni te
deparen el desengafio que, seguro, temes te ocasione. Incapaz o desmanado, iré, obediente,
adonde me envies y proclamaré lo que me ordenes; no escogeré mensaje ni destinatarios
(cf. Jer 1,7)). Pues solo asi, me lo has prometido, estards conmigo.

Y si tu me acompafias adonde me envies, no sentiré jamds miedo. Ni lo que tenga que
anunciar ni a quienes tengo que decirselo me infundirdn temor. Si til estds conmigo, porque
yo estoy donde me mandaste, tampoco me tendré miedo a mi mismo. Es a mi, te lo confieso,
a quien mds temo. Mi temor nace, y se alimenta, no tanto de la tarea encomendada, cuanto
de mi manifiesta ineptitud y débil perseverancia. Quédate, Sefior, conmigo, para que pueda
yo quedarme donde tii me has enviado. Necesito que me escoltes, que guardes mis espaldas,
mientras cumplo la tarea que me encomendaste. Si estds junto a mi, haré cuanto ti me
mandes. Y para que diga yo lo que tu me digas, pon, Sefior, tus palabras en mi boca; sigo
siendo «solo un nifio y no sé hablar» (Jer 3,6). No me preocupa mi ignorancia e
inmadurez, si me dices lo que debo decir, mis palabras no serdn las de un nifio sino las de
todo un Dios. Y si lo que proclamo es lo que tii me has dicho, no temeré equivocarme ni me
asustardn mis oyentes. Si tu mano se posa en mi boca y pones tus palabras en mis labios,
sabré que no estoy solo cuando anuncie tu voluntad a tu, nuestro, pueblo.
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Como hiciste con Jeremias siendo auin muchacho, a quien envias como portavoz de tus
designios, le otorgas un tremendo «poder sobre pueblos y reinos para arrancar y arrasar,
para destruir y demoler, para reedificar y plantar» (Jer 3,10). Te confieso que mds temo
lo que debo decir en tu nombre que a quiénes he de anunciarlo. Cargas sobre tus enviados,
Sefior, tareas enojosas, harto impopulares, que, no cabe duda, despiertan animosidad,
frontal rechazo. ¢Por qué los mandas a arrancar y arrasar las expectativas que tu pueblo
alimenta, a destruir y demoler seguridades que no ha fundado en ti? Aunque tales acciones,
que no simples discursos, no sean meta sino el modo de alcanzar la reedificacion de tu
pueblo mediante una nueva implantacién, no dejan de ser mds numerosas ni menos
dolorosas. ¢Por qué te empefias en aparentar malestar cuando lo que quieres mostrar es el
amor que tienes a tu pueblo? Eligiéndonos para proclamar tu enfado, éno te das cuenta
que somos tus enviados quienes sufriremos el rechazo de nuestro pueblo?

Haz que te contemple, como concediste a Jeremias, en el mundo que me rodea, en hechos
que a diario acaecen. Que cuanto mds escuche tus palabras mejor te vea en mi vida; que
me ejercite en oirte para familiarizarme mds contigo y tus preferencias. Descubrirte
vigilando una nueva primavera, como el almendro en flor, o amenazando tragedias por
venir, como olla hirviendo a punto de derramarse, me daria la seguridad que necesito para
ejercer ese poder que me has confiado. Para poder proclamarte cercano debo verte en mi
entorno, latente en lo que me da esperanza y en lo que me la roba, en el bien que apenas
se vey en el mal cierto e inminente. Si me das esa habilidad para contemplarte presente y
activo en mi vida, seré capaz de imaginarte en lo que me sucede y de oirte en lo que estoy
viendo. Intuirte presente en mi mundo me permitird hablar de ti fehacientemente.

Ya que me envias — para eso me has elegido antes de nacer — a reivindicar tus derechos, a
desagraviar tu maltrecho honor, a recuperarte el pueblo que has amado, librame del miedo
que tamarfia mision me causa. Es verdad que sentir inquietud, pavor incluso, cuando pienso
en lo que esperas de mi, manifiesta la seriedad con que me tomo mi vocacion. No me
avergiienza, pues, saberme débil y ser miedoso. Te ruego que sienta mayor pavor a
defraudarte que temor a incomodar a tu pueblo. Que mi miedo a fracasar quede superado
por el temor a decepcionarte. Que temerte a ti me libre de ser intimidado por mis
destinatarios. Que «no les tenga miedo, para que no me des miedo ta» (cf. Jer 3,17).

Ya que me has prometido estar conmigo, conviérteme en esa «plaza fuerte, columna de
hierro y muralla de bronce» (Jer 3,18), inasequible al desdnimo que me produce mi
debilidad, inexpugnable ante la fortaleza de tus enemigos. Que no tema el infortunio,
porque tii, Sefior, estds siempre junto, y a favor, de quien envias. No me libréd de ser llamado
el no haber atn nacido, ni de ser enviado mi inmadurez; tampoco me libraré de la
incomprension, rechazo incluso, de tu pueblo por ser tu portavoz. Pero no me podrdn,
aunque luchen contra mi, si como me has prometido «ti estds conmigo para librarme»
(cf. Jer 3,19). Lo prometiste cuando me llamaste; ctimplelo ahora que te estoy obedeciendo.
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D El anaquel

A los obispos y catdlicos franceses®”
“La primera libertad que la Iglesia puede ofrecer
a la Nacion es ser inoportuna”

Emmanuel Macron

El Colegio de los Bernardinos de Paris, un antiguo monasterio cisterciense del siglo XIII
elegido para que Benedicto XVI pudiese encontrarse con representantes del mundo de
la cultura durante su viaje a Francia en 2008, ha sido el escenario elegido por los
obispos franceses para celebrar el primer encuentro con las autoridades y la
sociedad civil gala.

Una iniciativa propuesta por la Conferencia Episcopal Francesa y que ha reunido a unos
400 invitados entre obispos o las principales instituciones catdlicas del pais —con un
lugar destacado para las que se ocupan de los migrantes y refugiados, personas con
discapacidad, sin techo...—; pero también representantes de instituciones educativas,
del mundo de la cultura, empresarios... y el propio Emmanuel Macron, presidente de
la republica y el ministro del Interior Gérard Collomb, como encargado de las
relaciones del Estado con las distintas confesiones religiosas, asi como otras
autoridades.

En este encuentro los primero en tomar la palabra fueron algunos miembros de la
Sociedad de San Vicente de Paul, un joven con autismo y su hermano o una mujer
anciana denuncié la creciente situacién de los sintecho... como expresién de la
atencion de la Iglesia a los mas necesitados.

La razon y la fe se ayudan mutuamente

Georges Pontier, arzobispo de Marsella destacé que “la grandeza de una sociedad se
mide por su capacidad de acoger a los mas fragiles de sus miembros”, por lo que
recordd al presidente que tanto la Iglesia Catdlica y el Estado tienen “una ambicién

% Texto a partir de la crénica de Mateo Gonzélez Alonso en “Vina Nueva digital” del 10 de abril de 2018
(cf. http://www.vidanuevadigital.com/2018/04/10/la-primera-libertad-la-iglesia-puede-ofrecer-la-
nacion-inoportuna-pide-macron-los-catolicos-franceses/).
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comun o una responsabilidad compartida: la de contribuir, cada uno segun su estatuto,
a la calidad de la vida en este, que es nuestro pais y que tanto queremos, Francia”.

Tras la ultima asamblea plenaria, el pasado mes de marzo, la obispos galos se han
manifestados muy criticos con la legalizacion del suicidio asistido y la eutanasia, algo
que han plasmado en el documento ‘Fin de la vida: isi a la urgencia de la fraternidad!
en el que reclaman un mayor desarrollo de los cuidados paliativos, el arzobispos se ha
referido a este debate social preguntdndose “équé mundo queremos dejar al futuro?”
En este sentido, citando a Benedicto XVI, ha recordado que “la razdn y la fe se ayudan
mutuamente” y ha sefialado abiertamente que “no se puede legislar en estos
ambitos [de la bioética] sin estar seguros de las consecuencias de nuestras
elecciones para las generaciones futuras”, haciendo una llamada ala prudencia en
este ejercicio legislativo.

Pontiner también ha reivindicado a la familia como “uno de los pilares de la
sociedad”, por lo que ha recordado la responsabilidad de los catdlicos para que se velen
los derechos de los mas débiles, “desde el nifilo mas débil, el embrién no nacido, a las
personas con discapacidad o con paralisis, a los ancianos y dependientes”.

Citando a la enciclica Laudato Si’, el presidente de los obispos galos, también hizo un
llamamiento al compromiso comun por la ecologia. “Todo estd conectado y todos
estamos conectados entre nosotros”, apunté. Por ello ha pedido una economia mas
humana, basada en “la gratuidad de una relacion, en un amor compartido, en una
amplia acogida”, como la que se debe dispensar a los migrantes. En este sentido, “hay
mucha generosidad en nuestro pais que espera ser desarrollado”, sentencié citando al
coronel Arnaud Beltrame que “mostré de qué es capaz el ser humano cuando estd
habitado por el ideal de defender su pais y saber lidiar con las situaciones mds
inesperadas cuando se requiere tomar una decisién decisiva”.

“Francia ha sido fortificada por el compromiso de los catdélicos”

Educado en el colegio de los jesuitas de Amiens —en el que conocié a su mujer, la
profesora Brigitte Macron, presente en el acto— y vinculado a los gobiernos socialistas
de Francois Hollande, Macron acudié a veladas similares organizadas por las iglesias
evangélicas, musulmanes y judios. El presidente en su intervencién también destacé el
ejemplo del coronel Beltrame y como “cuando llega la hora de mayor intensidad, la
parte del ciudadano y la parte del catdlico arden en una misma llama.”.

“Los vinculos entre la Iglesia y el Estado estan dafiados y depende de ustedes y de
mi arreglarlo”, declaré de forma directa el presidente Macron que ha reconocido que
“Francia ha sido fortificada por el compromiso de los catdlicos”. Por ello, sefiald
que “en este momento de gran fragilidad social, considero que es mi responsabilidad

no permitir que los se ve erosionada la confianza de los catélicos en la politica”, “no
puedo dejar que esta decepcidn se fuese agravando”, afiadid.

Para Macron, “la savia catdlica debe contribuir, una y otra vez, al funcionamiento de
nuestra nacién”, para lo que pidid que los catdlicos hagan “tres dones a la
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Republica”: “el don de la vuestra sabiduria, el de vuestro compromiso y el de
vuestra libertad”. En este sentido, el presidente sefialé que “la laicidad no tiene la
funcién de desarraigar de nuestras sociedades la espiritualidad que nutre a tantos de
nuestros conciudadanos”.

Respecto a las politicas francesas de migracion, el presidente sefialé que ha escuchado
“las inquietudes de los catdlicos y quiero tratar de responderlas” a través de
“una conciliacion entre la legalidad y la humanidad” siguiendo la llamada a la
prudencia del papa Francisco y reivindicando un auténtico “humanismo realista”. “Las
migraciones grandes no se van a detener. Son el resultado de grandes desequilibrios
internacionales. Mantendremos siempre el curso entre el humanismo y el
pragmatismo”, sentencio.

Despertar del letargo

El presidente también ha entrado en el debate bioético en su intervencién —una cuestién
“profunda e intima” en la que se ha sentido acusado antes de conocer de antemano los
resultados del debate social, sefial6—, citando incluso algunos textos del documento
episcopal. Ademds de alabar la labor de acompaifiamiento de las asociaciones
catdlicas y los sacerdotes en tantas situaciones dificiles de la vida, recordé en la
elaboracién de la ultima legislacidn francesa establecié que el debate “se enriqueciese
con el asesoramiento de los lideres religiosos, porque os enfrentamos a debates
humanos, éticos, morales”. Aunque, sefialé6 que “una vez mds, algunos principios
enunciados por la iglesia se enfrentan a realidades contradictorias y complejas”.
Macron se mostrd partidario de buscar el “limite” a la “manipulacién y fabricacion de
seres vivos” que “no puede extenderse hasta el infinito sin cuestionar la misma idea del
hombre y de la vida”.

Macron ha condenado que “lo que golpea nuestro pais es el relativismo y el
nihilismo: teniendo en cuenta que la era posmoderna es el aire de la gran duda
que renuncia a lo absoluto”, y ha reclamado que, para él, “la iglesia en su mejor forma
es la que dice ‘llamas y se os abrird”. Por ello ha reivindicado la fuerza del compromiso
politico: “Creo que la politica necesita la energia del compromiso, vuestra energia”.
Pidi6 a los catdlicos que “participen politicamente, porque su fe es parte del
compromiso en el debate social, porque la efectividad implica no desconectar la

accién individual de la publica”.

Dejando de lado su discurso escrito, Macron llamé a “restaurar la dignidad de los
mas fragiles de la sociedad” a través del compromiso politico en las cuestiones
sociales que tocan la parte mas humana para que Francia y Europa “despierten de
su letargo”. Para ello, ha ensalzado que “la primera libertad que la Iglesia puede ofrecer
a la nacidén es ser inoportuna”, ain comprendido el actual contexto de pluralismo
religioso. Como ejemplo de dicho pluralismo, Macron ensalzé el testimonio sufriente
de los cristianos de oriente
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Algunos fragmentos del discurso de Macron

«Para encontrarnos aqui, esta tarde hemos tenido que desafiar a los escépticos de cada
una de las dos orillas. Y si lo hemos hecho es, sin duda, porque compartimos el
sentimiento de que la relacién entre la Iglesia y el Estado se ha deteriorado y que nos
importa repararla. [...] Una Iglesia que pretenda desinteresarse de las cuestiones
temporales no haria otra cosa que rehuir su vocacién, y un Presidente de la Republica
que pretendiera desinteresarse de la Iglesia y de los catélicos faltaria a su deber».

«Yo sé que se ha debatido como si del sexo de los dngeles se trata acerca de las raices
cristiana de Europa. [...] Pero, después de todo no son las raices las que nos importa,
porque ellas podrian estar muertas. Lo que importa es la savia. Y yo estoy convencido
de que la savia catélica debe contribuir a la vida de nuestra nacién. Es por esto por lo
que estoy intentando aclarar por qué estoy aqui esta tarde. Para deciros que la
Republica espera mucho de vosotros. Espera, si me permitis decirlo, que le entreguéis
tres dones: el don de vuestra inteligencia, el de vuestro compromiso, y el de vuestra
libertad».

«Habéis establecido una relacién intima entre estas cuestiones que la politica y la moral
ordinaria querria tratar por separado. Considerdis que nuestro deber es proteger la vida,
en particular las vidas mds indefensas. En la vida de los nifios que van a nacer, la del
ser humano que estd a las puertas de la muerte, o la del refugiado que lo ha perdido
todo, veis el trazo comun de la desnudez, de la vulnerabilidad absoluta».

«Entiendo que ciertos principios enunciados por la Iglesia se confrontan con realidades
contradictorias y complejas que afectan a los propios catdlicos. Todos los dias, las
mismas asociaciones catdlicas y los sacerdotes acompafian a familias monoparentales,
familias divorciadas, familias homosexuales, familias que han recurrido al aborto, a la
fecundacién in vitro, que se han enfrentado a decisiones sobre qué hacer ante el estado
vegetativo de alguno de los suyos, familias en las que no todos son creyentes. En todas
esas familias la Iglesia responde a las rupturas que generan las elecciones morales y
espirituales. Esta es vuestra realidad cotidiana. La Iglesia acompafia incansablemente
situaciones delicadas e intenta conciliar los principios con la realidad. No pretendo decir
que la experiencia de lo real desmiente o invalida las posiciones defendidas por la
Iglesia. Digo, simplemente, que tenemos que encontrar el limite pues la sociedad estd
abierta a toda las posibilidades, pero la manipulacién y la fabricaciéon de vida humana
no puede extenderse hasta el infinito sin poner en cuestién la idea misma del hombre
y de la vida. La politica y la Iglesia comparten esta mision de meter las manos en el
barro de lo real, de confrontarse todos los dias con lo temporal, con lo que me atrevo a
decir que es lo mds temporal».

«Para mi, la Iglesia no es esa instancia que demasiado a menudo se caricaturiza como
la guardiana de las buenas costumbres. [...] Lo mejor de la Iglesia es esto: una voz
amiga que responde a quien interpela, a quien duda, a quien vive en la incertidumbre,
en un mundo en el que el sentido siempre se escapa y siempre se reconquista, es una
Iglesia de la que no espero lecciones sino esta sabiduria/inteligencia de la humildad
que se enfrenta a los temas que habéis planteado».
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«Desde mi punto de vista, que es el de un jefe del Estado, un punto de vista laico, yo
debo preocuparme de quienes trabajan en el corazén de la sociedad francesa, de que
quienes se comprometen para curar las heridas y consolar a los enfermos, tengan
también una voz en la escena politica, y sobre cuestiones de la vida politica nacional y
europea. Es lo que vengo a pediros esta tarde, que os comprometadis en el debate politico
nacional y en el debate europeo porque vuestra fe tiene algo que decir a este debate».

«Algunos dirdn que la Iglesia es reaccionaria, otros pensardn que es muy audaz. Creo,
simplemente, que ella debe ser uno de esos puntos fijos de los que nuestra humanidad
estd necesitada en un mundo oscilante, uno de esos puntos de referencia que no ceden
al talante de las épocas. Por esta razén, tendremos que aprender a vivir asumiendo
vuestra cuota de intempestividad mientras yo tendré que vivir al ritmo que avanza el
pais. De este desequilibrio constante crearemos un camino comun. [...] Es un ejercicio
de libertad que demuestra que el tiempo de la Iglesia no es el del mundo como tampoco
el de la politica, y estd bien que sea asi».

«Hay una tercera libertad que la Iglesia debe donarnos, y es la libertad espiritual.
Vivimos en un mundo atravesado por el materialismo. Nuestros contemporaneos
necesitan [...] saciar su sed que es una sed de absoluto. No se trata de conversion, sino
de una voz que, entre otras, hable del ser humano como un ser dotado de espiritu.
Quien se atreve a hablar de otras cosas mas allad de las temporales, pero sin abdicar de
la razdn, ni de lo real. Quien osa caminar en la intensidad de una esperanza y quien, a
veces, nos hace tocar con el dedo el misterio de la humanidad que se llama santidad y
que segun dice el Papa en la exhortacién aparecida hoy es el rostro mas bello de la
Iglesia. [...] Esta libertad que es la de ser vosotros mismos sin buscar ser complacientes
ni seductores. Pero que en el cumplimiento de vuestra obra en toda la plenitud de su
sentido, pero en la regla que os es propia y que desde siempre es la de una teologia
humana, una Iglesia que sabe servir a los mds fervientes y a los no bautizados, a los
propios y a los excluidos».
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#~ La levedad de los dias

‘José tuvo un suerno y se lo conto a sus hermanos” [Gen 37,5]

De prz”ncz,’zaes 34 pr[ncesazs

Hoy la mafana me ha sabido a infancia. Me he sentido arrollado y envuelto en un rio de principes
y princesas que se acercan al colegio. Cada uno viene con una historia o con un suefio que
contar. Por suerte no faltan los interlocutores, ese lugar en que dejar la mochila de los suefios
a la espera de que los dias permitan recuperarla o demostrar que el suefio se va materializando,
cogiendo visos de realidad. Porque ningun suefio es irrealizable.

Vestidos con su uniforme, el que lo lleva; ataviados con un modelo al uso para esta tarea de
hacerse persona.., todos enfundados en su indumentaria de la nifiez, vienen conversando o
jugando, que en este caso viene a ser lo mismo, con algin adulto. Los abuelos suelen crear un
habitat mas propio para que los suefios continden; los padres, mejor, las madres, regalan al
suefo calores de primavera y olores de pan reciente; las sefioras de casa, por las cuenta que
les tiene, se ponen, casi siempre, al margen de los suefios. Observo que la relacion del que suefia
con el que le acompana siempre es distinta a la hora de despertar del suefio y entrar en el aula
gue siempre espera acogedora.

Sorprendido con tanta sorpresa que llena la calle y que se apelotona a la entrada del colegio, he
visto a un amigo. Mi amigo no solo tiene suefos, es un sofador. Me ha comentado que €l se
haria sacerdote, si pudiera tener novia. Se ha quedado perplejo ante mi carcajada y se pregunta
gué hay de malo en decir lo que uno suefia. Yo, como quien no quiere la cosa, le pregunto si ya
se ha echado novia en este nuevo curso que aln huele a heno recién cortado. “Es que me gustan
todas las nifas de la clase”. Lo entiendo. Los dias te ayudaran elegir una de estas princesas
como acompanante de tus suefios. Y mi amigo empieza a sofar a ddo unos suefos que se alejan,
en el espacio y en el tiempo, y amplian su territorio. Ahora empiezan a ser suefios compartidos.

Algo tendra que decir su madre en esta expresion afectiva y en esta comunicacion de proyectos
de futuro. Pero su madre sonrie y calla, recordando que también ella, un dia, hace ya mas de una
veintena de anos, iba en la busqueda de un principe que llegé cuando menos lo esperaba. Y cémo
se me parece este principe a mi amigo. Intuyo que se trata del mismo suefio.

Ahora comprendo por qué esta mafiana me ha envuelto en sus sabores de infancia y me ha
hecho recordar que, antes que personas formales, todos hemaos sido principes y princesas. Y es
gue la vida, por mucho que disimulemaos, siempre es una historia de principes y princesas.

Isidro Lozano®®

% Texto inédito para forum.com.
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